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Franeais

PrZsentation de la matisre :

En Bac Pro MM, la matiere  Franeais en Bac Pro  te sert autant pour les cours que pour
l'atelier. Tu apprends " lire des textes, Zcrire cl airement et adapter ton langage " des
situations professionnelles en maintenance des matZ riels.

Cette matisre conduit " I'Zpreuve Zcrite de Franeais au Bac Pro  , organisZe en fin de
Terminale. L'Zpreuve est ponctuelle, dure 3 h, est notZe sur 20 et porte un  coefficient de
2,5. Pour quelques publics en formation continue, elle peut stre ZvaluZe en CCF.

Conseil :

La matisre Franeais se prZpare comme une interventi on "~ planifier. PrZvois 2 sZances de
20 minutes  par semaine pour lire un texte, rZpondre ~ des que stions et revoir un point de
langue vraiment utile pour ton futur mZtier.

Pour I'Zcrit, travaille au chrono sur des sujets de Bac Pro. L'un de mes amis en Bac Pro MM
a gagnZ 4 points en apprenant ~ structurer ses rZpo nses en introduction, dZveloppement
et conclusion courtes.

Tu peux t'appuyer sur 3 rZflexes simples :.
¥ Relis calmement le sujet

¥ Souligne les mots importants
¥ Garde 10 minutes pour relire
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Chapitre 1 : ComprZhension de textes variZs

1. Comprendre le texte et ses ZIZments :

Identifier la nature du texte :

Regarde d'abord si c'est un article, une notice, un rZcit ou un argumentaire, cela te donne
le ton et l'intention de l'auteur, utile pour savoi r comment lire et quels ZIZments chercher
ensuite.

RepZrer les informations clZs :

Cherche le theme, la these, les arguments et les fa its, note titres, dates et chiffres. Selon
I'ONISEP, ces reperes facilitent la rZussite en for ~ mation et I'adaptation aux exercices
pratiques.

Comprendre le vocabulaire :

Quand un mot bloque, devine son sens par le context e, repere la famille de mots ou
remplace par un synonyme simple, garde une liste de 10 mots nouveaux par texte pour
progresser rapidement.

Exemple d'identification :

Un extrait technique sur une pompe prZsente souvent des verbes d'action et des mesures,
tu reperes instructions et chiffres utiles pour int ervenir en atelier avec prZcision.
Type de texte Indices Objectif
Article technique Chiffres, schZmas, tonalitZ Trouver procZdures et
informative donnZes
Notice ftapes numZrotZes, impZratifs Suivre consignes prZcises
Texte These, arguments, connecteurs Identifier position et preuves
argumentatif

2. Analyser et rZdiger ~ partir d'un texte :

MZthode pratico-pratique pour lire :

Fais un survol rapide d'une minute, puis une lectur e active de 10 ~ 15 minutes, surligne
idZes et reperes, note 6 ~ 10 ZIZments importants p our construire un rZsumZ ou rZpondre
aux questions.

Structurer une rZponse ou un rZsumZ :

Commence par une phrase d'accroche, prZsente trois idZes principales ordonnZes,
ajoute une phrase finale de bilan, et utilise conne cteurs simples pour montrer la logique
de ton raisonnement.



En atelier, lis la notice 2 fois avant d'intervenir , hote 3 parametres essentiels, et discute 5
minutes avec ton tuteur pour valider ta comprZhensi on. Jai dZj” perdu 20 minutes
cause d'un mot mal compris.

Mini cas concret :

Contexte: diagnostic d'une panne hydraulique sur un e machine agricole. ftapes: lire fiche
technique, repZrer 4 sympt™mes, comparer 3 schZmas, tester circuit. RZsultat: panne
localisZe en 45 minutes. Livrable: fiche d'interven tion d'une page.

Check-list opZrationnelle :
Voici une table simple ~ consulter avant d'explique r ou d'intervenir, pratique en atelier ou
en examen pour ne rien oublier.

flZment Question ~ se poser
Nature du texte Est-ce informatif, injonctif ou argumentatif ?
Mots clZs Quels termes techniques ou chiffres ressortent ?
IdZes principales Quelles sont les 3 idZes " retenir ?
Livrable Quel document concret rends-tu en 1 page ?
Pour bien lire, commence par identifier la nature du texte pour savoir s'il informe,
explique une procZdure ou dZfend une idZe. Repere t heme, these, chiffres, dates et

note les mots techniques importants.

¥ Fais un survol rapide puis une lecture active organisZe en surlignant 6
" 10 ZIZments clZs.

¥ Clarifie le vocabulaire gr¥%o.ce au contexte et~ la f amille de mots, garde
une liste d'apprentissage.

¥ Pour rZsumer, rZdige une phrase d'accroche, encha’n e trois idZes
principales et termine par un bilan clair.

¥ Utilise la check-list opZrationnelle pour vZrifier nature du texte, mots

clZs, idZes et livrable attendu.

En appliquant ces Ztapes, tu gagnes du temps, tu Zv ites les contresens et tu produis
des rZponses ou comptes rendus utiles en situation de formation ou d'atelier.



Chapitre 2 : Expression Zcrite et rZdaction

1. Planifier et structurer son texte :

Objectif :
Apprendre ~ organiser une idZe en 3 parties claires , pour Zcrire en 20 ~ 30 minutes un
compte rendu ou une fiche technique lisible par ton tuteur ou ton client.

MZthode en 3 Ztapes :

Commence par dZfinir I'objectif, note 3 idZes princ ipales, puis choisis un plan simple:
introduction, dZveloppement en 2 ou 3 points, concl usion courte. Respecte l'ordre logique
des informations.

Temps et gestion :

Pour une rZdaction standard prZvois 10 minutes pour la prZparation, 20 minutes pour la
rZdaction, 5 minutes pour la relecture. Respecter ¢ es durZes t'aide " rendre un texte
propre en situation d'examen ou de stage.

Lors d'un chantier, j'ai toujours commencZ par Zcti re le but en une phrase, cela m'a ZvitZ 2
relectures longues et une note supprimZe par le che f.

2. Choisir le style et les outils adaptZs :

Registre et ton :

PrivilZgie un ton professionnel et clair, Zvite le familier sauf pour des notes internes. Utilise
des phrases courtes et un vocabulaire prZcis, surto ut pour dZcrire des pisces, des
opZrations et des mesures.

Connecteurs et vocabulaire clZ :

Utilise des connecteurs logiques pour lier tes idZe s, et un vocabulaire technique pour la
prZcision. Ma’trise 4 catZgories de connecteurs: ad dition, opposition, cause, consZquence.
Connecteur Usage
Et Ajouter une information
Mais Introduire une restriction
Parce que Expliquer une cause
Donc PrZsenter une consZquence

Exemple d'application :



Pour une fiche rZparation, Zcris d'abord la panne ¢ onstatZe, ensuite les opZrations
rZalisZes, enfin le rZsultat et les recommandations , en utilisant des connecteurs pour la
cohZrence.

3. RZdiger, corriger et livrer un document professionnel :

RZdaction claire :

fcris des phrases de 10 ~ 20 mots, une idZe par phr ase. Utilise des verbes d'action pour
dZcrire les interventions et indique toujours les m esures ou les quantitZs quand c'est
pertinent.

Relecture et correction :
Relis 2 fois, une pour la cohZrence, une pour l'ort hographe. VZrifie noms de pieces,
rZfZrences, dates et chiffres. Un texte propre Zvit e des malentendus et des erreurs
coZteuses sur chantier.

Mini cas concret : fiche de maintenance d'une tonde use :

Contexte: ton atelier re«oit 1 tondeuse avec lame Z moussZe et fuite d'huile. ftapes:
diagnostic 15 minutes, dZmonter la lame 10 minutes, remplacement et vZrification 30
minutes. RZsultat: perte d'huile stoppZe, coupe ret rouvZe.

Exemple de livrable attendu :

Fiche de maintenance de 1 page contenant: identific ation de l'appareil, diagnostic,
opZrations chiffrZes en temps et pisces, coZt estim Z, signature du technicien, date. Ce
document doit tre lisible en 3 minutes.

Checklist opZrationnelle :

¥ VZrifier ldentification de I'appareil et la date

¥ Noter le diagnostic en phrases courtes et prZcises

¥ Chiffrer le temps passZ et les pisces utilisZes

¥ Donner une recommandation claire pour le client

¥ Relire 2 fois avant de transmettre

flZment Question ~ se poser

Identification Le numZro et la date sont-ils prZsents
Diagnostic La panne est-elle dZcrite clairement
OpZrations Temps et pieces sont-ils chiffrZs
Recommandation La prochaine Ztape est-elle indiquZe




Note toujours les chiffres meme approximatifs, 10 m inutes ou 30 minutes, cela montre le
sZrieux et facilite la facturation, et ton tuteur a pprZciera la prZcision.

Ce chapitre tapprend " rZdiger vite et proprement des comptes rendus et fiches
techniques.

¥ Commence par dZfinir l'objectif, puis suis un plan en trois parties
introduction, dZveloppement, conclusion courte.

¥ Respecte une gestion dutemps  simple : prZparation, rZdaction,
relecture rapide.

¥  Adopte un ton professionnel et clair , avec phrases courtes,
vocabulaire technique et connecteurs logiques.

¥ Structure chaque fiche: identification, diagnostic, opZrations chiffrZes,
rZsultat et recommandation au client, puis relecture en deux temps

Avec ces rZflexes, tu Zcris des documents fiables e n 20 ~ 30 minutes et tu inspires
confiance ~ ton tuteur comme " tes clients.



Chapitre 3: Expression orale et argumentation

1. PrZparer sa prise de parole :

Objectif :

DZfinis d'abord pourquoi tu parles, qui Zcoute et q uel rZsultat tu veux obtenir, par exemple
convaincre, informer ou demander une dZcision. Cela guide tout le reste de ta
prZparation.

Structure simple :

Utilise une ouverture courte, 2 ~ 3 arguments princ ipaux et une conclusion qui rappelle
I'action attendue. Une structure claire aide ton in terlocuteur ~ suivre et mZmoriser ton
message.

Temps et rZpZtitions :
PrZvois entre 3 et 5 rZpZtitions d'une prise de par ole de 3~ 5 minutes pour gagner en
fluiditZ, corriger les transitions et vZrifier que ton vocabulaire reste simple et concret.

Exemple d'organisation d'une intervention :
Pour une prZsentation de 5 minutes, fais 30 seconde s d'introduction, 3 minutes pour 3
arguments, 1 minute pour la conclusion et 30 second es pour les questions.

2. Techniques d'argumentation :

Types d'arguments :
Connais trois familles d'arguments utiles : factuel , logigue et valeur. Combine-les pour
stre crZdible et toucher ton interlocuteur sur plus ieurs registres.

Encha’ner les idZes :
Utilise des connecteurs simples comme d'abord, ensu ite, enfin, parce que, donc. lls

structurent le raisonnement et facilitent la comprZ hension instantanZe.

Exemple d'argumentation technique :

Pour justifier un remplacement de pisce, donne le f ait observable, explique la
consZquence technique et termine par le gain attend u en heures ou en coZzt.
Type _—
. Exemple Quand ['utiliser
d'argument
Factuel Le filtre est bouchZ depuis 120 heures de Pour prouver un besoin
fonctionnement immZdiat
Logique Sans remplacement, la consommation Pour expliquer la cause ~
augmentera de 8% et la panne sera effet
inZvitable




Valeur Investir maintenant rZduit le risque pour Pour toucher aux prioritZs
I'’Zquipe et protege I'exploitation du client ou du responsable

3. E l'atelier et en situation pro :

Expliquer un diagnostic :
PrZsente d'abord I'observation, puis I'analyse brev e et enfin la solution proposZe. Donne un
ordre de grandeur sur le cozt ou le temps pour rend re la dZcision facile ~ prendre.

Convaincre un responsable ou un client :
Sois bref, anticipe 2 objections courantes et prZpa re 2 rZponses claires. Propose une
alternative chiffrZe pour montrer que tu as ZvaluZ plusieurs options.

Gestion du stress et langage non verbal :
Respire six secondes avant de parler, garde un ton posZ et adopte une posture ouverte. Le
contact visuel de 2 ~ 3 secondes renforce la confia nce sans para’tre agressif.

Exemple d'optimisation d'une intervention client :

Un Zlsve explique un remplacement de pompe en 4 min utes, propose 2 devis et obtient
l'accord pour l'intervention sous 48 heures, avec u ne Zconomie estimZe de 15% sur la
remise en service.

Cas concret : compte rendu d'un diagnostic agricole

Contexte : un client signale une surconsommation de carburant sur tracteur apres 300
heures d'utilisation. ftapes : contr™le filtre en 3 0 minutes, test banc 45 minutes,

comparaison consommations. RZsultat : pompe injecte ur " remplacer, gain estimZ 12% en
consommation. Livrable attendu : une fiche de diagn ostic d'une page et une prZsentation

orale de 5 minutes pour le chef d'exploitation.
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Années et scénarios de consommation

Check-list opZrationnelle :

¥ PrZparer 3 messages clZs et 2 objections anticipZes
¥ ChronomZtrer la prZsentation pour rester sous 5 min utes
¥ Apporter un support visuel simple, photo ou schZma
¥ Chiffrer le cozt et le gain en heures ou en euros
¥ Terminer par une action claire, par exemple valider l'intervention sous 48
heures
Tu apprends " prZparer une prise de parole courte e t efficace.
¥ Clarifie ton objectif et public  avant de parler, puis I'action que tu
attends.
¥ Utilise une structure en trois temps : intro breve, 2 ou 3 arguments,
conclusion orientZe dZcision.
¥ Combine les trois types d'arguments : faits, logique, valeurs, reliZs par
des connecteurs simples.
¥ En situation pro, prZsente  diagnostic puis solution , avec durZe, cozt et
gain estimZs.
RZpste plusieurs fois, chronometre-toi et prZpare d eux objections probables. Soigne
ton souffle, ta posture et ton regard pour renforce r la crZdibilitZ de ton message et

faciliter I'accord du client ou du responsable.






Chapitre 4 :

1. Accords et conjugaisons :

Accord du nom et de l'adjectif

L'adjectif s'accorde en genre et en nombre avec le

accords dans les comptes rendus pour Zviter des fau

Accord du participe passZ :

Avec l'auxiliaire avoir, le participe passZ s'accor
verbe, vZrifie 'emplacement du COD pour ne pas te

Exemple d'accord du participe passZ :

Dans 'Les filtres que j'ai changZs', 'changZs' s'ac

donc on Zcrit ‘changZs' et non ‘changZ'.

2. Orthographe pratique :

Homophones et mots frZquents :

Confondre 'a’ et

ou 'et' et 'est’ arrive souven

de 30 secondes Zvite gZnZralement 1 faute embarrass

Termes techniques et graphie

Respecte l'orthographe des pisces, des marques et d

‘'embrayage’ et non 'embray%oge’, cela montre ton sZr

Exemple d'homophones :

feris 'll a contr™IZ' pour l'auxiliaire 'a’ et 'E |

souvent corrigZs en relecture.

a main' pour la prZposition

ftude de la langue (grammaire, orthographe)

nom qu'il qualifie, fais attention ~ ces
tes visibles par le client ou le tuteur.

de seulement si le COD est placZ avant le
tromper dans les rapports.

corde avec 'les filtres', masculin pluriel,

t, relis ces mots en dernier, une vZrification

es abrZviations mZtiers, Zcris
ieux en intervention.

, ces dZtails sont

Erreur frZquente

Correction

Astuce rapide

Confusiona/”

'A' pour verbe avoir, 'E' pour
prZposition

Relis la phrase sans
complZment

Participe passZ avec
avoir

Accord si COD avant le verbe

Repere le COD avant de
conjuguer

Pluriel des noms
composZs

Respecte regles selon la
liaison

Consulte le dictionnaire pour
1 doute

Orthographe des
termes pro

fcris les appellations exactes

Garde un mZmo de 20
termes

3. MZthode pratico-pratique :




Technique des trois passes :

Fais 3 passes rapides sur ton texte, premiere passe pour le fond 5~ 10 minutes, deuxisme
pour la grammaire, troisisme pour I'orthographe et la mise en forme, c'est efficace en
stage.

Outils et vZrifications :
Utilise un correcteur orthographique, un dictionnai re et la lecture ~ voix haute, 2 ~ 3 outils
combinZs rZduisent les fautes de 60% par rapport * une relecture seule.

Mini cas concret :
Contexte : rZdiger un rapport d'intervention d'une page pour un tracteur en 20 minutes,
c'est courant en stage. ftapes :

¥ Identifier le probleme et noter 3 observations clZs
¥ DZcrire la rZparation en 4 phrases claires
¥ VZrifier accords et homophones pendant 2 minutes
¥ Relire en 3 passes et sauvegarder la version finale
RZsultat : rZduction des corrections demandZes par le tuteur de 10 © 1 en moyenne,
livrable attendu : un rapport d'une page, clair et sans faute.
Avant de partir en fin de journZe, relis rapidement tes rapports, 5 minutes suffisent pour
corriger les erreurs les plus visibles et amZliorer ton image professionnelle.
ftape Action Temps estimZ
VZrifier accords Accord adjectif et participe 2 minutes
Contr™ler homophones AJ/E, Et/Est, Son/Sont 1 minute
Vocabulaire technique VZrifier noms de pisces 1 minute
Format final Mise en page et sauvegarde 2 minutes
Ce chapitre te montre comment fiabiliser tes compte s rendus Zcrits.

¥ Soigne les accords nom et adjectif et le participe passZ avec avoir en
repZrant le COD placZ avant le verbe.

¥ Surveille les homophones frZquents en contexte (ar, et/est) via une
relecture ciblZe.
¥  Respecte I' orthographe des termes techniques en gardant un mZmo

de pisces et marques.



¥ Applique la mZthode des trois passes et combine correcteur,
dictionnaire et lecture ~ voix haute.

En t'entra’nant ~ ce mini-protocole rapide, tu rZdu is fortement les corrections du
tuteur et tu gagnes en crZdibilitZ professionnelle ~ chaque rapport.



Histoire-GZographie et Enseignement moral et civiqu

PrZsentation de la matisre :

EnBac Pro MM (Maintenance des MatZriels opt. A Agricole, B TP, C Espaces verts), la
matisre Histoire-GZographie et Enseignement moral e t civique t'aide ~ comprendre les
sociZtZs, les territoires et les valeurs qui entour ent ton futur mZtier.

Cette matiere conduit ~ une Zpreuve Zcrite nationale en fin de terminale. Tuas 2 h 30
pour traiter 3 parties, gZographie, histoire et EMC . L'ensemble est notZ sur 20 avec un
coefficient de 2,5 dans le Bac Pro.

Conseil :
Commence t™t tes rZvisions d'  Histoire-GZographie et EMC . Mieux vaut 15 minutes par jour
pendant 3 semaines qu'une seule grosse sZance Zpuis ante.

Tu peux t'appuyer sur quelques rZflexes simples.

¥ Relire les cours et surligner les idZes clZs
¥  Apprendre les reperes essentiels  avec cartes et frises
¥ Refaire 1 ou 2 sujets d'annales

Un camarade m'a racontZ qu'il avait gagnZ 2 points en soignant juste ses croquis. Le jour

J, prends 5 minutes pour lire chaque consigne calme ment.
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Chapitre 1 : Grandes pZriodes historiques

1. PZriodes et reperes chronologiques :

PrZhistoire et antiquitZ :

La prZhistoire commence il y a environ 3 000 000 d' annZes et se termine vers 3 000 av. J.-
C., selon les rZgions. L'antiquitZ couvre ensuite j usqu'au Ve siecle apr. J.-C., en
MZditerranZe.

Moyen %oge et temps modernes :

Le moyen %oge va du Ve au XVe siecle, marquZ par les seigneurs et I'fglise. Les temps
modernes du XVle au XVllle siscle voient des dZcouv ertes et des Zchanges commerciaux
accrus.

Exemple d'utilisation d'un repere :
Sur une frise de 1 metre, place 5 reperes : 3 000 a v. J.-C., 476, 1453, 1789, 1914. Cela t'aide ~
visualiser les Zcarts temporels entre ZvZnements.

2. Transformations Zconomiques et sociales :

RZvolution industrielle et techniques :

E partir de la fin du XVllle siecle, machines et us ines changent la production. La
mZcanisation accZlere le travail, augmente la produ ction et transforme les mZtiers
manuels en mZtiers d'atelier.

Urbanisation et nouvelles classes sociales :

Les villes grossissent au X1Xe siscle, les ouvriers et la bourgeoisie deviennent des acteurs
majeurs. Ces mouvements expliquent la crZation de s yndicats et de nouvelles regles
sociales.

Cas concret d'Ztude : village industriel :
Contexte : un village textile entre 1820 et 1880 de vient ville usine. ftapes : recenser 4

ZvZnements clZs, cartographier 2 quartiers, dater 6 b%otiments. RZsultat : Zvolution de 300
~ 3 200 habitants.
Livrable attendu : fiche dactylographiZe d'une page avec 6 dates, 3 acteurs locaux et une

carte simple, temps estimZ 2 heures.

Commence toujours par 3 reperes chronologiques, pre nds 10 photos maximum et note
l'ordre des b%etiments, cela te fera gagner 1~ 2 he ures en synthese.
Action Pourquoi

RepZrer 5 dates clZs Pour situer les changements majeurs




Faire une frise de 1 metre Visualiser les Zcarts temporels

Interroger 2 tZmoins locaux Obtenir des anecdotes et vZrifier des sources

RZdiger la fiche d'une page Livrable clair pour le contr™le ou le stage

Questions rapides :

1. Cite 3 dates qui marquent une transition majeure dans I'histoire europZenne. 2. Explique
en 2 phrases l'impact de la rZvolution industrielle sur le travail. 3. Donne un exemple local
d'urbanisation et son effet sur les emplois.

Ce chapitre prZsente les  grandes pZriodes historiques et comment les utiliser
comme reperes.

¥ De la prZhistoire " l'antiquitZ, puis du moyen %oge aux temps modernes
et contemporains , chaque pZriode commence avec des ruptures
politiques ou techniques.

¥ La rZvolution industrielle et urbaine transforme le travail:
mZcanisation, essor des usines, nouveaux r™les pour ouvriers et
bourgeoisie.

¥ L'Ztude d'un village devenu ville-usine montre la croissance
dZmographique et la rZorganisation de I'espace.

¥ MZthode: choisir quelques dates clZs, construire un e frise, observer le
terrain, interroger des tZmoins, puis rZdiger une f iche d'une page.

En t'appuyant sur quelques reperes solides et une e nquste locale organisZe, tu peux

comprendre concretement comment les sociZtZs se tra nsforment dans le temps.



Chapitre 2 : Espaces gZographiques et territoires

1. Notion et Zchelles :

DZfinition des espaces gZographiques :

Un espace gZographique combine des ZIZments naturel s, des infrastructures et des
activitZs humaines, par exemple une ferme, une zone industrielle ou un parc urbain, tous
structurZs par des usages et des regles.

fchelles d'analyse :

Tu dois travailler " diffZrentes Zchelles, du local au rZgional puis national, car une panne
locale peut dZpendre d'une rZglementation nationale ou d'une filisre Zconomique
rZgionale, il faut toujours situer le probleme.

Exemple d'observation locale :

Sur un chantier TP, note l'implantation des atelier s, la distance jusqu” I'eau et les acces,
ces ZIZments expliquent souvent pourquoi certains m atZriels s'usent plus vite.

2. Acteurs et fonctions :

Acteurs principaux :

Les acteurs sont variZs, agriculteur, entreprise de TP, collectivitZ, ou amZnageur privZ,
chacun influence I'espace par ses besoins technique s, Zconomiques et
environnementaux, ce qui guide tes interventions de maintenance.

Fonctions des territoires :

Un territoire peut stre productif, rZsidentiel, rZc rZatif ou de transit, ces fonctions
dZterminent les prioritZs de gestion, la frZquence d'entretien et les normes ~ respecter
pour les matZriels.

Dynamiques et Zvolutions :

Les territoires Zvoluent avec l'urbanisation, la mo dernisation des Zquipements et les
politiques publiques, tu dois repZrer ces Zvolution s pour adapter les interventions et
anticiper les besoins.

Selon I'INSEE, environ 80% de la population franeai se vit en ville, ce qui change la demande

en espaces verts et en travaux publics, et impacte les prioritZs de maintenance.
Type de territoire CaractZristique Implication pour la maintenance
Rural agricole Grandes parcelles, Pics d'activitZ saisonniers, besoin de
saisonnalitZ pieces mobiles
Urbain DensitZ, reglementation Interventions rapides, conformitZ aux
stricte normes




PZriurbain/zone Mix d'activitZs Gestion multi-Zquipements,
industrielle planification logistique

Espaces verts Usage public, esthZtique Maintenance prZventive frZquente,
sZcuritZ prioritaire

Exemple d'acteur et fonction :
Pour un parc communal, la collectivitZ fixe les hor aires de ton intervention et les
frZquences d'entretien, tu planifies donc entre 2 e t 4 visites mensuelles selon la saison.

Mini cas concret :

Contexte : intervention sur 1 tracteur dans une exp loitation de 120 hectares apres
signalement d'une perte de puissance. ftapes : diag nostic 30 minutes, remplacement de
filtre et nettoyage 45 minutes, essai 15 minutes. R Zsultat : remise en route immZdiate,
rZduction estimZe des immobilisations de 2 jours pa r an. Livrable attendu : fiche
d'intervention d'une page indiquant durZe, pieces r emplacZes et coZzt 85 euros.

3. Lecture de I'espace et projet local :

Lire une carte et reperes :

Lire une carte te permet de repZrer rZseaux routier s, bassins versants, zones " risques et
points d'acces, ces ZIZments dZterminent ltinZrai re d'intervention et le choix du matZriel
~ emporter.

Participer ~ un projet de territoire :

Quand tu integres un projet local, comme la crZatio n d'un espace vert de 2 hectares, tu
dois coordonner planning, sZcuritZ, approvisionneme nt et rendre un rapport
d'avancement hebdomadaire clair et chiffrZ.

Impacts concrets pour ton mZtier :

Comprendre le territoire te permet d'anticiper la | ogistique, prZvoir pieces de rechange et
prioriser interventions, ce qui rZduit les temps mo rts et amZliore la satisfaction client sur 6
" 12 mois.

Avant chaque intervention, fais une photo du lieu e t une note de 3 lignes sur les acces,
cela te fait gagner en moyenne 15 minutes au procha in passage.

Checklist terrain Action

Acces et sZcuritZ VZrifier acces, baliser si nZcessaire

MatZriel et pisces Emporter outillage et pisces listZes

Temps estimZ PrZvoir marge de 30 minutes




Communication

Informer le responsable 24 heures avant

Livrable

Fiche d'intervention signZe et photos

Exemple d'intZgration dans un projet local :

Tu contribues ~ 'amZnagement d'une aire de repos d e 500 m !, tu dZclines t%oches en 3
phases, tu fournis une fiche rZcapitulative de 2 pa ges avec planning et cozt estimZ de 1
200 euros.
Un espace gZographique associe milieu naturel, infr astructures et activitZs
humaines, avec des regles dOusage qui orientent ton travail de maintenance.
¥ Travaille " plusieurs Zchelles et situe toujours le probleme dans son
contexte, du local au national.
¥ Les diffZrents types de territoires et leurs fonctions (productifs,
urbains, espaces verts) commandent normes, frZquenc e et urgence
des interventions.
¥ Identifier les acteurs et les  fonctions d'un territoire tOaide " planifier

visites, cozts et livrables.

¥ Lalecture dune carte et une bonne prZparation logistique permettent
d@nticiper la maintenance et de rZduire les temps morts.
En comprenant le territoire et ses Zvolutions, tu o rganises mieux tes dZplacements,

ton matZriel et tes rapports, tout en amZliorant la satisfaction des clients.




Chapitre 3: CitoyennetZ et valeurs rZpublicaines

1. Principes et valeurs fondamentales :

LibertZ, ZgalitZ, fraternitZ :
Ces trois mots sont la base de la RZpublique depuis 1789, ils guident les relations entre les
citoyens et I'Etat, et influencent les regles au tr avail et " I'Zcole.

LacitZ et neutralitZ :
La lascitZ organise la sZparation des religions et de I'Etat depuis les lois de la llle

RZpublique, elle garantit la libertZ de conscience et la neutralitZ dans les services publics.

Dates reperes :

Garde en tete quelques dates utiles, 1789 pour la R Zvolution, 1882 pour les lois sur I'Zcole,
1946 pour les droits sociaux, ces reperes expliquen t pourquoi nos valeurs existent
aujourd'hui.

Exemple d'application d'une valeur :
En atelier, la fraternitZ c'est partager une clZ ou aider un collsgue en difficultZ, cela rZduit
les incidents et amZliore le rendement de I'Zquipe.

2. Droits, devoirs et participation civique :
Le droit de vote et son importance :
Le vote influence les dZcisions locales qui touchen t ton stage ou ton lieu de travail, par

exemple les choix d'urbanisme ou l'entretien des ro utes qui ab’ment les matZriels.

Participation au quotidien :

La citoyennetZ, ce n'est pas que voter, c'est aussi respecter les regles, signaler un danger,
ou participer ~ une rZunion de quartier pour amZlio rer les conditions de travail et de
circulation.

fducation civique et r'™le de I'Zcole :
L'EMC tapprend "~ dZbattre, ~ argumenter et " respe cter autrui, compZtences utiles en
Zquipe lors d'un dZpannage ou d'une intervention su r site avec 2 ~ 4 personnes.

Note les dZcisions prises en rZunion, signe les fic hes, et garde 1 exemplaire numZrique,
cela protege tes droits et facilite les retours au tuteur en cas de litige.

3. Respect, ZgalitZ et lutte contre les discriminations :

fgalitZ au travail et non-discrimination :



Le principe est simple, pas de discrimination liZe
handicap, cela concerne aussi les recrutements pour
atelier.

Comment rZagir face " une discrimination ?
Si tu observes un traitement injuste, signale-le d'
au CSE, rZdige une fiche datZe avec faits, tZmoins

Mini cas concret :

Contexte : lors d'un chantier TP, un stagiaire subi
collecte de 3 tZmoignages, photos, rZdaction d'une
transmission au tuteur dans les 48 heures. RZsultat
2 heures pour I'Zquipe. Livrable attendu : fiche d'

Exemple de signalement en stage :
Apres un incident, j'ai rempli une fiche descriptiv
rZunion avec le chef sous 72 heures, le probleme a

au genre, " l'origine, " I'%ge ou au
un contrat ou un remplacement en

abord " ton tuteur, puis au rZfZrent RH ou
et photos si nZcessaire.

t des propos inappropriZs. ftapes :

fiche d'incident de 1 page,

: sanction disciplinaire et formation de
incident signZe et plan d'action en 1 page.

e de 1 page, joint 2 photos et obtenu une
ZtZ rZglZ rapidement.

VZrification

Action rapide

PrZsence des consignes affichZes

Signer et conserver une copie

Acces " un rZfZrent ou tuteur

Noter nom et contact

ProcZdure de signalement connue

PrZparer 1 fiche d'incident

Respect entre collsgues

Intervenir ou demander appui

Check-list opZrationnelle pour le terrain :

¥ VZrifie l'affichage des regles de sZcuritZ et de co
absent.

¥ Note le nom du tuteur et du rZfZrent, conserve les
tZlZphone.

¥ Siincident, rZdige une fiche datZe, joins 1~ 3 ph

¥ Demande un retour Zcrit sous 7 jours et conserve to

numZriques.

Impact concret pour toi :

Comprendre ces notions amZliore ta vie en entrepris

IZgalement, et montre ton professionnalisme lors d'
contrat.

Questions rapides pour rZviser :
Quelles sont les trois valeurs rZpublicaines princi
gue faire si tu subis ou observes une discriminatio

nduite, prends une photo si
coordonnZes sur ton

otos et 2 tZmoins si possible.
utes les preuves

e, rZduit les conflits et te protege
un entretien ou pour obtenir un

pales, quelles dates reperes retenir, et
n en stage.




Le chapitre rappelle que libertZ, ZgalitZ, fraternitZ et la lascitZ et neutralitZ

structurent les relations entre citoyens, Zcole et entreprise depuis 1789, 1882 et 1946.

¥ Le vote et la participation locale influencent dire ctement tes conditions
de stage et de dZplacement.

¥ L'EMC t'apprend ~ dZbattre, argumenter et respecter les autres en
intervention.

¥ L'ZgalitZ impose I'absence de discrimination " I'em bauche, en stage ou
en chantier.

¥ En cas d'incident, tu rZdiges une fiche datZe, ajou tes preuves et

tZmoins, puis prZviens tuteur ou rZfZrent.

En appliquant ces  valeurs rZpublicaines au travail , tu proteges tes droits,
amZliores le climat d'Zquipe et montres un vrai professionnalisme en entreprise



MathZmatiques

PrZsentation de la matisre :

En Bac Pro MM (Maintenance des MatZriels (opt. A Ag ricole, B TP, C Espaces verts)), la
matisre  MathZmatiques en Bac Pro t'aide " lire des schZmas, calculer couples de
serrage, dZbits, surfaces ou prix de pisces pour sZ curiser tes futures interventions.

Cette matisre conduit ~ une Zpreuve scientifiqgue de mathZmatiques surtout Zcrite,
notZe sur 20. La partie mathZmatiques a un coefficient global 1,5 , ZvaluZ en contr™|e en
cours de formation en terminale ou en Zpreuve Zcrit e d'1 h en fin d'annZe.

Conseil :

Pour rZussir en mathZmatiques en atelier , accepte que l'erreur fasse partie de
l'apprentissage. Relis les corrections, repere o t u blogues et demande rapidement au
prof ou ~ un camarade d'Zclaircir le point.

Organise-toi comme pour une intervention : PrZpare ton matZriel, ton cours et 3 exercices
ciblZs. 20 minutes concentrZes, 3 fois par semaine, suffisent souvent pour fixer formules et
mZthodes utiles.

Un camarade m'a confiZ qu'il avait enfin compris le s fractions en travaillant sur des

remises de pisces. Quand tu relies chaque calcul une situations concretes d'atelier , les

maths paraissent moins abstraites et tu prends conf iance.
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Chapitre 1 : Nombres et calculs

1. Concepts de base :

Notion de nombre et classification :

Un nombre sert ” mesurer, compter ou comparer. Tu v as rencontrer entiers, dZcimaux,
fractions et pourcentages, chacun utile pour quanti fier pisces, durZes et volumes sur le
terrain.

OpZrations fondamentales :

Addition, soustraction, multiplication et division

sont les outils quotidiens pour additionner

heures, rZpartir coZts et diviser quantitZs entre Z quipements. Ma’trise-les pour Zviter les
erreurs en atelier.

Exemple de calcul de cozt :
Remplacement d'un filtre coztant 35 euros, main d'o euvre 45 euros par heure, temps 1,5
heure, cozt main d'oeuvre 67,5 euros, total 102,5 e uros. Note chaque unitZ et rZsultat.

|~ Graphique chiffré

Marché des pieces et digitalisation des achats (2020-2033)

Marché (Mds $) / Colt maintenance (k€)

Astuce pratique

Fais toujours le calcul sur papier avant de saisir
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peut te cozter 10 " 50 euros selon la pisce.

Année

dans une facture, une erreur de 1 chiffre

Type de calcul

Formule

Exemple

Total simple

Addition des ZIZments

35+ 67,5=102,5 euros




RZpartition Valeur / Nombre 200 pisces / 4 Zquipes = 50 pieces par Zquipe

Pourcentage (Part/ Total) " 100 (12/60) " 100 =20 %

2. Applications pratiques :

Conversions et unitZs :
Sur le terrain, tu convertis souvent mm en cm ou li tres en metre cube. Par exemple 1 m=1
000 mm, 1 L = 0,001 m3. VZrifie toujours l'unitZ ut ilisZe par le constructeur.

Pourcentages et proportions :

Les pourcentages servent ”~ estimer usure ou diminut ion. Si une piece a perdu 15 %
d'Zpaisseur sur 20 mm, perte = 3 mm, reste 17 mm. F ais ces vZrifs pour ajuster la
maintenance.

Exemple d'application consommation :

Tracteur consomme 12 L par heure, intervention 5 he ures, consommation totale 60 L. Au
prix de 1,80 euros le litre, cozt carburant 108 eur 0s. Ce calcul sert pour devis et commande
de carburant.

Mini cas concret :

Contexte :

Un chariot ZIZvateur prZsente une fuite hydraulique , perte d'efficacitZ et hausse de
consommation. L'objectif est diagnostiquer et chiff rer la rZparation.

ftapes:

¥ Contr™le pression et volume horaire de fuite
¥  Remplacement d'un joint ~ 12 euros et 0,5 heure de main d'oeuvre
¥ Test et validation performance sur 2 heures

RZsultat et livrable :

RZsultat :
Fuite stoppZe, consommation retrouvZe " niveau. Chi ffrage total : joint 12 euros, main
d'oeuvre 22,5 euros, test carburant 3 euros, total 37,5 euros. Livrable : fiche d'intervention

signZe et facture dZtaillZe.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

RZduction du temps d'arrst d'une moissonneuse de 8 heures ~ 3 heures gr¥oce ~ une
procZdure de diagnostic, gain de 5 heures productiv es, Zconomie estimZe 250 euros par
intervention.
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Checklist

5 Action
opZrationnelle

PrZparer les unitZs VZrifier unitZs et plan de maintenance avant calcul

Mesurer prZcisZment Utiliser pied " coulisse ou jauge pour Zviter erreu rdel”2mm

Documenter le calcul Noter formule, valeurs et rZsultats sur la fiche in tervention

VZrifier cozt Comparer prix pisces et main d'oeuvre pour Zviter s ous-
estimation

Conseil de terrain :
Prends I'habitude de toujours arrondir au centime p our la facturation et d'indiquer l'unitZ ~
c™1tZ de chaque nombre, cela Zvite les malentendus a vec le client et le service achat.

Les nombres servent ~ compter, mesurer, comparer et chiffrer tes interventions. Tu
dois ma’triser les opZrations de base pour calculer temps, pisces, main d'oeuvre et
pourcentages.

¥ Utilise entiers, dZcimaux, fractions et pourcentage S pour total,
rZpartition et usure des pieces.

¥ Applique les formules simples: addition pour le coz t total, division pour
partager, part/total " 100 pour les pourcentages.



¥ Convertis correctement mm, cm, m, litres et m3 et contr™le
systZmatiquement les unitZs indiquZes par le constructeur.

¥ Mesure prZcisZment, note formules et rZsultats et documente chaque
calcul important sur la fiche d'intervention.

Arrondis toujours au centime, vZrifie deux fois tes chiffres et indique I'unitZ ~ chaque
nombre pour Zviter erreurs et litiges.



Chapitre 2 :  ProportionnalitZ et pourcentages

1. Comprendre la proportionnalitZ :

DZfinition :

La proportionnalitZ lie deux grandeurs par un rappo rt constant, appelZ coefficient. Si x ety
sont proportionnels, y =k " x. Tu l'utilises pour adapter pisces, vitesses ou consommations
en intervention.

Calculer avec des proportions :

Pour calculer une valeur proportionnelle, utilise | e coefficient multiplicateur ou la regle de
trois. Multiplie par k, ou fais une multiplication croisZe et divise pour obtenir la valeur

recherchZe rapidement sur le terrain.

Exemple : ajustement de tarif :
Un fournisseur vend 50 filtres pour 200 euros. Comb ien pour 120 filtres ? Coefficient k = 120
O 50=2.4,prix=200 " 2.4 =480 euros.

2. Travaliller avec les pourcentages :

DZfinition et lien :

Le pourcentage exprime une part sur 100. 1% signifi e 1 pour 100. Tu peux passer d'un
pourcentage ~ un coefficient en divisant par 100 pu is ajouter 1 si c'est une augmentation
ou soustraire si c'est une rZduction.

Calculs courants et interprZtation :
Pour appliquer -15% sur 800 euros, calcule 15% =0. 15" 800 = 120 euros, nouveau prix = 800
# 120 = 680 euros. VZrifie le sens: diminution ou ma joration selon le signe.

Arrondis " 2 dZcimales pour les prix, note le coeff icient et vZrifie une valeur inverse pour
Zviter les erreurs frZquentes en stage et en devis.

3. Applications mZtiers et cas concret :

Contexte et objectif :

Contexte: tracteur consomme 18 L/h en travail. Tu v eux rZduire " 15 L/h, calcule
pourcentage de rZduction et gain horaire en litres et euros. Une fois en stage, j'ai vu qu'un
calcul simple a ZvitZ une commande excessive.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

ftapes: calcul de pourcentage = (18 #15) O 18 = 0.1667 soit 16.67%. Gain = 3 L/h. Si prix
carburant=1.45 $/L, Zconomie =3 " 1.45=4.35 $ /h. Livrable: tableau horaires, Zconomies
et recommandation.



InterprZter les rZsultats :

Si la machine tourne 6 heures par jour, Zconomie = 6 " 4.35=26.10 $/jour. Sur 20 jours,
c'est 522.00 $ d'Zconomie. Ces chiffres servent pour prioriser rZ glages et justifier
interventions.

Ce tableau te donne des multiplicateurs utiles pour les rZglages et les devis, tu peux
I'utiliser pour estimer cozts, pieces et temps de m aintenance rapidement sur le terrain.
Pourcentage Coefficient Fraction
5% 0.05 1/20
10% 0.10 1/10
20% 0.20 1/5
25% 0.25 1/4
50% 0.50 1/2

Check-list opZrationnelle :

Voici une check-list opZrationnelle pour appliquer proportionnalitZ et pourcentages lors
d'une intervention, ~ garder sur ton carnet de bord . Avant, pendant et apres l'intervention.
ftape Action
VZrifier donnZes Relever valeurs initiales et unitZs
Calculer coefficient Diviser valeur cible par valeur de base
Appliquer et vZrifier Tester sur 1 heure ou 1 cycle puis mesurer
Noter rZsultats Consigner gains et recommandations dans le rapport
La proportionnalitZ relie deux grandeurs par un rapport constant k : si tu connais Kk,

tu ajustes vite tarifs, quantitZs ou temps.

¥ Pour calculer une valeur, utilise le coefficient mu ltiplicateur ou la  regle
de trois selon les donnZes disponibles.

¥ Un pourcentage se transforme en coefficient: pource ntage divisZ par
100, puis plus 1 pour une hausse ou moins 1 pour un e baisse.

¥ Les Zconomies de carburant se calculent avec un taux de rZduction

appliquZ au dZbit initial, puis au prix au litre.



¥ La check-list opZrationnelle t'aide " vZrifier donnZes, calculer, tester
sur un cycle et noter rZsultats pour le rapport.

En t'entra’nant sur ces schZmas, tu feras rapidemen t des deuvis fiables et tu sauras
justifier chaque rZglage sur le terrain.



Chapitre 3: Fonctions et reprZsentations graphiques

1. Notion de fonction :

DZfinition et vocabulaire :

Une fonction associe ~ chaque valeur d'entrZe x une valeur de sortie f(x). Le domaine
regroupe les x possibles, I'image liste les valeurs atteintes par f(x). On note souvent f, g ou
h.

InterprZtation mZtier :

Dans la maintenance, une fonction peut reprZsenter consommation en L/h selon la
vitesse, ou coZt total selon le temps passZ. Cela t e permet d'estimer pisces, carburant et
main d'Tuvre avant l'intervention.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Pour un tracteur la consommation f(v)=0,12 "v+4 enL/h. E 10 km/h, f(10)=5,2 L/h. Sur 8
heures, total 41,6 L, cozt carburant 1,6  $/L donne 66,56 $.

Petite anecdote, au stage j'ai confondu litres et k ilometres, entra”nant une erreur de calcul
qui a retardZ l'intervention de 30 minutes.

2. ReprZsentation graphique et lecture :

Tracer une courbe :

Choisis un intervalle de x pertinent, calcule 5~ 8 points, reporte les abscisses et
ordonnZes, puis relie-les par une courbe ou une dro ite. La bonne Zchelle Zvite les erreurs
d'interprZtation.

Abscisse OrdonnZe f(x)=2 !x+1
0 1
2 5
4 9
6 13

Lire et interprZter :

La pente indique le taux de variation par unitZ de x, 'ordonnZe " I'origine montre la valeur
initiale. Les zZros de la fonction reperent les mom ents oe la quantitZ devient nulle.
Utilise du papier millimZtrZ et trace la regle, cel a rZduit d'environ 10 minutes l'erreur de

lecture lors d'un exercice ou d'un diagnostic en at elier.



3. Fonctions affines, linZaires et applications pratiques :
Formes et calculs :
Une fonction linZaire s'Zcrit f(x)=a " x, une fonction affine s'Zcrit f(x)=a " x + b. Ici a est la

pente, b I'ordonnZe " l'origine, utiles pour coZts et dZbits.

Cas concret maintenance :

Mini cas chiffrZ, remplacer une pompe hydraulique s ur une mini pelle. Piece 120  $, taux
horaire 40 $/h, durZe estimZe 3 heures. Calcule le coZt total e t fournis le devis au client.
Contexte ftapes RZsultat Livrable attendu
Remplacement fvaluer, dZmonter, Cozttotal=120 $ Devis chiffrZ et bon
pompe hydraulique remplacer, tester +40 $/h " 3h= d'intervention signZ
240 $
Apres intervention remets le devis final et une fic he d'atelier. Le client doit avoir le montant

HT, la TVA si applicable et le temps passZ en heure s dZcimales.

Checklist terrain :

ftape Action

1 PrZparation VZrifier outils, rZfZrences pisces, et sZcuritZ

2 Mesures Prendre cotes, relevZs et photos si besoin

3 Calcul Appliquer f(x)=a " x + b pour chiffrer

4 VZrification Contr™ler rZsultat et arrondir au centime

5 Livraison Donner devis, expliquer calculs, archiver
Une fonction associe "~ chaque x une valeur f(x), av ec un domaine de dZfinition et
un ensemble des images . En maintenance, elle modZlise consommations, dZbi ts
ou CoZts pour prZparer pisces, carburant et main d' luvre. Pour tracer, choisis un
intervalle, calcule quelques points, utilise une Zc helle lisible et du papier millimZtrZ.

Une fonction linZaire f(x)=a " x ou affine f(x)=a " x + b sert " chiffrer rapidement
interventions et devis.

¥ Lis la courbe pour repZrer  pente et valeur initiale et trouver les zZros.



¥ Applique f(x)=a " x + b pour estimer cozt total d'une intervention et
justifier le devis.

En ma’trisant ces fonctions et leurs graphiques, tu limites les erreurs de calcul et
gagnes du temps sur chaque diagnostic et interventi on.



Chapitre 4 :  GZomZtrie plane et dans |Oespace

1. Notions de base en gZomZtrie plane :

Points, droites et angles :

Un point indique une position, une droite relie deu X points et un angle mesure l'ouverture
entre deux droites. Ces notions servent ~ contr™ler I'alignement des pisces ou ~ prendre
des reperes pour des coupes prZcises.

Triangles et propriZtZs utiles :

Les triangles sont partout, ZquilatZral, isocele ou rectangle. Reconna’tre un triangle
rectangle te permet d'utiliser le thZoreme de Pytha gore pour calculer des distances sans
mesurer directement sur la machine.

Exemple calcul diagonal :
Tu as une t™le de 1,2 m sur 0,8 m, sa diagonaleds ecalculeavecd !'=1,2+0,8!=1,44+
0,64 = 2,08, donc d = 1,44 m environ.

Formule Utilisation pratique

ThZoreme de Pythagore:a !+b!=c! Mesurer une diagonale sans mesurer toute la
machine

Distance entre deux points :  %((x2-x1) ! + | VZrifier I'Zcartement entre deux axes
(y2-y1) 1)

Angle : gradian, degrZ ou radian RZgler l'orientation d'une lame ou d'un
gabarit

2. Aires et applications mZtiers :

Calcul d'aires courantes :

Rectangle, triangle et cercle sont les plus utiles. Savoir calculer l'aire sert ~ estimer la
quantitZ de matZriau nZcessaire et le temps de dZco upe. On gagnera du temps en
fabriquant des gabarits simples.

Application chiffrZe pour une t™Ie :
Tu dois remplacer une t™le rectangulaire 1,2 m par 0,8 m et Zpaisseur 5 mm. Aire=1,2 " 0,8
=0,96 m !. Volume =0,96 " 0,005=0,0048 m & Masse =0,0048 " 7850 = 37,7 kg.

Exemple d'optimisation d'un processus de production
Pour une t™le de 0,96 m ! et 37,7 kg, si le fournisseur facture 2,5  $/kg, cozt matisre ' 94 $.

Tu peux rZduire 10 % de perte en optimisant la dZco upe, soit Zconomiser ' 9 $ par pisce.

InterprZtation pour le bac pro :



Savoir convertir aire en masse aide " prZparer une fiche technique, commander le bon
poids et justifier un devis. C'est souvent demandZ en atelier lors des dZpannages ou
remplacements de pisces.

3. GZomZtrie dans I'espace et volumes utiles :

Volumes de base :

Conna’tre volume cylindre, prisme et cube permet d' Zvaluer capacitZs, rZservoirs ou
remplissage d'un bac. Volume s'exprime en m &et se convertit en litres en multipliant par
1000.

Angles, pentes et vecteurs simples :
La pente se calcule par rapport ~ une horizontale. Une pente de 10% signifie une montZe
de 0,1 m pour 1 m de longueur. C'est utile pour ins taller un conduit ou ajuster un ch%ossis.

Exemple cas pratique rZservoir :
Contexte : tu remplaces un rZservoir cylindrique. R ayon = 0,25 m, hauteur = 0,6 m. Volume
=( " 0,25!" 0,6=0,1178 m& soit 117,8 L. E 10 L/min, remplissage complet =1 1,8 minutes.
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Mini cas concret - contr™le d'un bac hydraulique :
Contexte : en stage, tu dois vZrifier la capacitZ e t temps de vidange d'un bac. ftapes :
mesurer dimensions, calculer volume, comparer avec fiche constructeur, noter temps
mesurZ. RZsultat : capacitZ 118 L confirmZe.
Livrable attendu :
Fiche technique chiffrZe d'une page avec dimensions , volume en L, masse estimZe si
mZtal, et temps de remplissage ou vidange en minute s. Utilise des mesures prZcises et

arrondis ~ 1 chiffre apres la virgule.



Check-list opZrationnelle :

ftape Action
Mesures Prendre longueur, largeur, hauteur en metres
Calcul Calculer aire ou volume avec formules adaptZes
Conversion Convertir m &en litres en multipliant par 1000
VZrification Comparer avec les valeurs constructeur ou tolZrance S
Reporting RZdiger fiche technique avec chiffres et unitZs

Mesure toujours deux fois et note les tolZrances. E n stage, j'ai ZvitZ une panne en

recalculant une cote mal reportZe, cela m'a pris 5 minutes et ZvitZ 120 $ de pisces non
conformes.
Ce chapitre relie la gZomZtrie aux gestes d'atelier pour mesurer, contr™ler et chiffrer.
¥ En gZomZtrie plane, tu utilises  triangles rectangles et Pythagore pour
diagonales et distances entre axes sans tout mesure r.
¥ Les calculs d'aires et volumes servent ~ estimer matiere, masse,
temps de coupe et cozt, puis ~ optimiser les chutes
¥ En gZomZtrie dans l'espace, volumes de cylindre, pr isme ou bac se
convertissent en litres pour contr™ler capacitZs et dZbits.
¥ LamZthode de contr™Ie terrain suit toujours les Ztapes mesurer,
calculer, convertir, vZrifier, puis rZdiger une fic he technique.
Retenir ces outils te permet de sZcuriser les monta ges, fiabiliser les devis et Zviter

des non conformitZs coZteuses en atelier.




Chapitre 5 :  Statistiques et probabilitZs

1. Comprendre les notions de base :

Moyenne et mZdiane :

La moyenne te donne la valeur centrale d'une sZrie, la mZdiane sZpare la sZrie en deux
moitiZs. Ces deux indicateurs t'aident ~ dZcider qu and planifier une intervention
prZventive.

Dispersion, variance et Zcart type :

La dispersion mesure la variabilitZ entre observati ons, la variance est la moyenne des
carrZs des Zcarts, I'Zcart type est la racine carrZ e. Plus |'Zcart type est grand, plus les
pannes sont imprZvisibles.

Exemple de calcul de moyenne et Zcart type :
On a 8 durZes entre pannes en jours: 10, 12, 14, 20 , 22, 22, 30, 45. La somme est 175 jours, la
moyenne vaut 175 O 8 = 21,875 jours, la mZdiane est 22 jours.

Observation DurZe entre pannes (jours)
Machine 1 10
Machine 2 12
Machine 3 14
Machine 4 20
Machine 5 22
Machine 6 22
Machine 7 30
Machine 8 45

2. Utiliser les reprZsentations et interprZter :

Tableau de frZquences et histogramme :

Le tableau de frZquences organise les donnZes en cl asses. L'histogramme te montre la
distribution visuelle. Ce sont des outils rapides p our repZrer une concentration de pannes
sur une plage prZcise.

Bo"te " moustaches et outliers :

La bo”te ~ moustaches identifie la mZdiane, les qua rtiles et les valeurs extremes. Les
outliers peuvent indiquer des pannes exceptionnelle S, ou des erreurs de saisie qu'il faut
vZrifier avant d'analyser.



Exemple de tableau et interprZtation :

Si 8 machines ont intervalles de panne, tu peux gro uper en classes 0-15, 16-30, 31-45 jours.
Par exemple 4 machines dans 0-15, 3 dans 16-30, 1 d ans 31-45, cela montre une majoritZ

de pannes prZcoces.

3. ProbabilitZs appliquZes " la maintenance :

Loi binomiale et risque de panne :

Tu peux modZliser le nombre de pannes sur un Zchant illon par une loi binomiale B(n, p).
Par exemple si p = 0,04 par mois et n = 30 machines , l'espZrance vaut 30 " 0,04=1,2
pannes par mois.

Estimation, intervalle de confiance et prise de dZc ision :

Avec un Zchantillon tu estimes p et tu construis un intervalle de confiance " 95 %. Cet
intervalle te donne une fourchette utile pour plani fier les pisces dZtachZes et les effectifs
d'astreinte.

Exemple de calcul de probabilitZ :
Avec n = 30 et p = 0,04 on calcule P(0) ' 0,96"30 ' 0,296, P(1)' 30" 0,04"0,96"29 ' 0,37.La
probabilitZ d'au moins 2 pannes est alors ' 1-0,296 - 0,37 = 0,334 soit 33,4%.

Mini cas concret :

Contexte : parc de 50 tondeuses d'une collectivitZ, panne moyenne estimZe ~ 0,04 par
mois. ftapes : Zchantillonner 30 unitZs, calculer p observZ, simuler loi binomiale et
produire planning prZventif pour 3 mois.

RZsultat : attente de 1,2 pannes par mois sur I'Zch antillon, probabilitZ d'au moins 2 pannes
dans un mois ' 33,4%. Livrable attendu : rapport de 2 pages avec tableau des risques et
planning d'intervention chiffrZ.

flZment Valeur ou action
Taille de I'’Zchantillon 30 machines
Taux de panne estimZ 0,04 par mois
EspZrance de pannes 1,2 pannes par mois
Livrable Rapport 2 pages + planning 3 mois

Check-list opZrationnelle :

¥ Collecter 30 " 50 relevZs de pannes avec dates et d urZes d'arrst.
¥ VZrifier les valeurs extremes pour erreur de saisie avant analyse.
¥ Calculer moyenne, mZdiane et Zcart type pour dZcide r la frZquence des

visites.



¥ Estimer p et simuler une loi binomiale pour planifi er pisces et effectifs.
¥ RZdiger un livrable chiffrZ, clair et datZ ~ transm ettre au responsable.

Sur les fiches d'atelier, note toujours I'heure de remise en service, cela facilite le calcul des
durZes d'arret et Zvite de fausser la variance.

Je me rappelle lors d'un stage, une mauvaise saisie d'une durZe avait doublZ I'Zcart type
et faussZ tout le planning prZventif, depuis je vZr ifie deux fois les extremes.

Ce chapitre te

montre comment utiliser les stats po ur planifier la maintenance

prZventive " partir des pannes observZes.
¥ Calcule moyenne, mZdiane et dispersion pour rZsumer les durZes
entre pannes et juger la rZgularitZ.
¥ Utilise reprZsentations graphiques simples (tableau de frZquences,
histogramme, bo"te ~ moustaches) pour voir concentr ation et valeurs
extremes.
¥ Applique la loi binomiale et risque de panne pour estimer le nombre
mensuel de pannes et dimensionner pisces et Zquipes
¥ VZrifie toujours les outliers et les saisies dOhora  ires pour ne pas fausser
variance et planning.
En combinant indicateurs, graphiques et probabilitZ s, tu passes de simples relevZs

de pannes " un planning dQinterventions chiffrZ et crZdible.



Sciences physiques et chimiques

PrZsentation de la matisre :

En Bac Pro MM, les Sciences physiques et chimiques menent " I'Zpreuve scientifique du

Bac. La partie sciences physiques et chimiques, coefficient 1,5 , est ZvaluZe en CCF ou lors
d'une Zpreuve Zcrite et pratique d 1 h en fin de cursus

En cours, tu travailles sur I'  ZlectricitZ des engins  , les circuits hydrauliques, la pression et la
tempZrature. Environ 4 h sont partagZes avec les maths . Un camarade m'a racontZ
qu'une expZrience de pression lui a enfin fait comp rendre la sZcuritZ hydraulique.

Conseil :

Pour progresser en  Sciences physiques et chimiques , garde une organisation rZgulisre.
En CCF comme en Zpreuve ponctuelle, 15 points sur 20 Zvaluent tes gestes et la fason
dont tu analyses les rZsultats.

¥ PrZparer ton matZriel
¥ Soigner les unitZs
¥  Demander vite de l'aide

RZserve 2 ou 3 sZances de 20 minutes  par semaine et relis les comptes rendus de TP avec
les formules ~ c™tZ.

En suivant ces petites habitudes, tu arrives beauco up plus dZtendu le jour de I'Zvaluation.
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Chapitre 1 : flectricitZ et circuits simples

1. Notions de base et lois :

Charges et courant :

Le courant, ce sont des Zlectrons qui circulent dan s un conducteur, il se mesure en
amperes A. Distingue courant continu d'une batterie 12V et courant alternatif 230V du
secteur.

Exemple de vZrification de batterie :
Tu mesures la tension d'une batterie de tracteur au multimetre, une batterie pleine affiche
environ 12,6V, une tension sous 12V indique une cha rge faible ou une batterie ~ surveiller.

Tension et rZsistance :
La tension est la diffZrence de potentiel entre deu X points, notZe V et exprimZe en volts. La

rZsistance limite le courant et se note R en ohms.

Formule utile: V=R " I, o* V est en volts, R en ohms et | en amperes. E xemple numZrique:
12V =6! " 2A montre la cohZrence des unitZs.

Puissance et Znergie :

La puissance Zlectrique P mesure la puissance insta ntanZe consommZe ou fournie, son
unitZ est le watt W. C'est utile pour dimensionner c%obles et protections.
Formule utile: P=U " 1, o* P en watts, U en volts, | en amperes. Par ex emple 12V " 10A =

120W, vZrifie que le c%oble supporte cette intensitZ

2. Circuits simples et mesures :

Montage en sZrie et en parallsle :

En sZrie, l'ntensitZ est la meme et les tensions s ‘additionnent, en parallsle la tension est
identique sur chaque branche et les intensitZs s'ad ditionnent. Exemple: deux rZsistances
10 en sZrie donnent 20 ! .

Mesures pratiques en atelier :

Avant toute mesure, coupe l'alimentation, identifie les masses et phases, et choisis le
calibre du multimstre adaptZ pour Zviter de griller I'appareil ou de fausser la mesure.
¥ Multimetre

¥ Tournevis isolZ
¥ Fils de mesure et fusibles de rechange

Mini expZrience: mesurer une rZsistance et un coura nt:
MatZriel: alimentation 12V, rZsistance 10 ! , multimetre pour tension et courant, c%obles et
pince crocodile. Fais simple pour comprendre les va leurs et vZrifier la loi d'ohm.



Grandeur Valeur mesurZe
Tension alimentation 12,00 V
RZsistance nominale 10,0!
Courant mesurZ 1,20 A
Puissance dissipZe 14,4 W

InterprZtation: vZrifie que | =U /R, ici12010 =1,2A,etP=U" | =14,4 W, ces valeurs
confirment le bon montage et la mesure correcte.

Mini cas concret de maintenance :

Contexte: tracteur ne dZmarre pas, tension batterie mesurZe ~ 11,2V et chute ~ 9V pendant
essai. Objectif: diagnostic et rZparation en moins de 1 heure pour remise en service.
ftapes: mesurer tension au repos et au dZmarrage, ¢ ontr™ler fusible 30A, tester c%obles de

batterie et remonter chargeur 12V si nZcessaire. RZ sultat: remplacement d'un c%oble oxydZ,
gain immZdiat de 2,0V au dZmarrage.

Livrable attendu: rapport court de 1 page indiquant mesures (11,2V initial, 9V en charge,
12,8V aprss intervention), pisces changZes, temps p assZ 45 minutes et coZt pisces 25
euros.
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Check-list opZrationnelle :



Utilise cette check-list rapide avant toute interve ntion Zlectrique pour tre efficace et szr
sur le terrain.

ftape Action
Couper alimentation Mettre clZ hors contact et isoler batterie
Identifier points RepZrer masse, phase et composants visibles
Mesurer VZrifier tension, intensitZ et continuitZ
ProtZger Remplacer fusible ou c%oble si surintensitZ constatZ e
Consigner Noter valeurs mesurZes et actions dans le rapport

Exemple d'intervention rapide :

Sur un engin de chantier, remplacer un c%oble batter ie oxydZ a rZduit la chute de tension
de 3,0V et permis le redZmarrage immZdiat, interven tion rZalisZe en 35 minutes.
Ce chapitre t'apprend ~ comprendre une installation Zlectrique simple et " la

contr™|er en sZcuritZ.

¥ |dentifie courant continu et alternatif, et relie t ension, courant et
rZsistance avec la  Loid'OhmV =R ! I.

¥ Utilise la relation puissance P=U ! | pour choisir c%obles, fusibles et
protections adaptZs.

¥ Comprends la diffZrence sZrie parallsle pour addition des tensions ou
des intensitZs dans un circuit.

¥ Applique la check-list de diagnostic rapide avec multimstre pour

tester batterie, c%obles et fusibles et rZdiger un ¢ ourt rapport.

En ma’trisant ces notions et quelques mesures simpl es, tu peux diagnostiquer une
panne de dZmarrage, confirmer un bon montage et sZc uriser tes interventions sur
le terrain.



Chapitre 2 : MZcanique et mouvements

1. Mouvements et cinZmatique :

Position et trajectoire :

La position localise un point dans un repere choisi , la trajectoire dZcrit le chemin parcouru.
En atelier, on distingue translation et rotation po ur repZrer les pisces en mouvement et
Zviter les collisions.

Vitesse et accZIZration :
La vitesse est le dZplacement par unitZ de temps en m/s, l'accZI|Zration est la variation de
vitesse en m/s2. Tu utiliseras moyenne ou instantan Ze selon l'outil de mesure disponible.

Reperes et mesures :

Choisis un repere cartZsien pour une translation, u n axe pour une rotation. Utilise regle
graduZe, chronometre numZrique ou capteur pour obte nir des mesures rZpZtables, visant
+5% de prZcision.

Exemple de mesure d'accZIZration :

Un chariot de 0,5 kg reliZ ~ une masse pendante de 0,1 kgdonne F=0,1" 9,81 =0,981 N.
Avec masse totale 0,6 kg, a thZorique = 0,981 /0,6 =1,635 m/s2.

2. Forces, moments et frottements :
Notions de force :
Une force modifie le mouvement ou dZforme. Elle se reprZsente par un vecteur et se

mesure en newton. Utilise un dynamomstre adaptZ, so uvent 0~ 100 N en atelier scolaire.

Moments et leviers :

Le moment ou couple est M =F " d, unitZ Nam. Un levier multiplie I'effort selon|  es bras. En
maintenance, vZrifier couple Zvite le desserrage et les ruptures mZcaniques.

Frottements :

Les frottements s'opposent au mouvement, statiques ou dynamiques. Le coefficient "=
/' N. Par exemple, " acier-acier lubrifiZ ' 0,15, roues-terre 0,4, herbe 0,6 selon l'usage.

Avant une mesure, nettoie la surface et rZpste l'es sai 3 fois, ensuite fais la moyenne, cela
rZduit les erreurs liZes " la poussiere ou ~ un ang le d'attaque incorrect.

3. fnergie, puissance et applications pratiques :

fnergie mZcanique et conservation :



L'Znergie mZcanique combine Znergie cinZtique Ec = 1/2 m v2 et potentielle Ep =m g h.
Ces formules te servent ~ estimer efforts, risques et ~ dimensionner une intervention de
maintenance.

Puissance et rendement :
La puissance P est I'Znergie fournie par seconde, e nwatts. P =W /t. Le rendement  # = utile

/ consommZe, souvent entre 60 et 90% pour transmiss ions mZcaniques bien entretenues.

Manipulation - mesure du rendement d'un treuil :

MatZriel : treuil manuel, masse de 5 kg, mstre, chr onomestre. Objectif : mesurer puissance
utile et rendement mZcanique sur 3 essais pour obte nir rZsultats fiables.
Essai Hauteur (m) Temps (S) Puissance utile (w)
1 1,00 4,2 116
2 1,00 4,4 111
3 1,00 4,0 122
InterprZtation rapide, la puissance utile moyenne e st environ 116 W. Si l'effort ~ la manivelle

donne 150 W consommZs, le rendement est #' 116/ 150 = 0,77 soit 77%.

Mini cas concret - rZglage d'un bras de charge agri cole :
Contexte : bras hydraulique avec jeu et angle rZdui t. ftapes : mesurer angle initial,
desserrer rotule, rZgler butZe, resserrer ~ 120 Nam |, tester 10 cycles. RZsultat : angle

augmentZ de 15j, jeu rZduit.

Livrable attendu : rapport de 1 page avec photos av ant/apres, couples serrZs en Nam,
angles mesurZs en degrZs, durZe d'intervention 45 m inutes, test de 10 cycles enregistrZ.
Checklist terrain Action

1 VZrifier reperes et calage avant toute mesure

2 Faire 3 essais et calculer la moyenne

3 Reporter unitZs (N, m, s, W, Nam) sur la feuille

4 Photographier rZglages et noter couples serrZs

5 RZdiger livrable simple avec chiffres et recommanda tions
Petit ressenti, souvent en stage j'ai gagnZ 30 minu tes par intervention en appliquant

systZmatiquement cette checklist, cela met I'Zquipe en confiance.



Ce chapitre relie mouvements, forces et Znergie " d es situations d'atelier concrstes.

¥ DZcris une position dans un repere , Suis la trajectoire et distingue
translation et rotation pour Zviter les collisions.

¥ Mesure vitesse et accZlZration avec des outils simples, en visant une
prZcision dOenviron +5 %.

¥ Applique forces, moments et regles de frottement pour rZgler
serrages, leviers et guidages.

¥ Calcule Znergie, puissance et rendement mZcanique global en
rZpZtant 3 essais puis en prenant la moyenne.

En suivant la checklist de terrain, tu fiabilises t es mesures, documentes couples et
angles, et gagnes du temps tout en sZcurisant chaqu e intervention.



Chapitre 3: Thermodynamique et Znergie

1. Principes et notions de base :

TempZrature et chaleur :

La tempZrature mesure |'agitation moyenne des parti cules, la chaleur est I'Znergie
transfZrZe entre corps lorsque leurs tempZratures d iffrent. En atelier, comprendre la
diffZrence Zvite de confondre mesure et transfert d 'Znergie.

fnergie interne et premier principe :

L'Znergie interne d'un systeme change quand il reso it de la chaleur Q ou fournit un travail
W. Formule utile, $U = Q - W, unitZ en joule. C'est essentiel pour ana lyser un moteur
thermique.

CapacitZ thermique et chaleur massique :

La chaleur nZcessaire pour Zlever la tempZrature dZ pend de la masse et de la chaleur
massique ¢, formule Q =maca $T, unitZ en J. Cette formule sert souvent au diagno stic
thermique d'un composant.

Exemple d'ZIZvation de tempZrature :
Pour 2 kg d'huile moteur avec ¢ ' 2000 J/kgéK, une ZIZvation de 10;C demande Q =
242000410 = 40 000 J, donnZe utile pour dimensionne  r un circuit de refroidissement.

2. Transferts thermiques et applications :

Conduction, convection, rayonnement :

La conduction traverse les solides, la convection t ransporte I'Znergie par le fluide, le
rayonnement se fait par onde ZlectromagnZtique. Sur une machine, tous ces modes
peuvent provoquer des pertes ou des surchauffes.

ConductivitZ et rZsistances thermiques :

La conductivitZ  %caractZrise un matZriau, la rZsistance thermique R =e/( 9%8A) pour une
paroi d'Zpaisseur e et surface A. Mesurer permet d' estimer des dZperditions et choisir un
isolant adaptZ.

Manipulation courte : calorimZtrie pour une pisce m Ztallique :
MatZriel, eau 0,25 kg, pisce mZtallique 0,05 kg, ca lorimetre, thermometre, chronometre.
ftapes, mesurer tempZratures initiales, mZlanger pi «ce chauffZe, relever tempZrature
d'Zquilibre. Mesures servent " estimer la chaleur m assique.
flZment Valeur
Masse eau 0,25 kg

Masse mZtal 0,05 kg




TempZratures Eau 20;C, mZtal 100;C, Zquilibre 23;C

Calcul effectuZ c.m=(m wac_ wa $T_w)/(m_ma $T_m) ' 815 J/kgaK

Exemple de calcul :

Avec c_eau = 4186 J/kgaK, $T_eau =3iC, $T_mZtal = 77;C, on trouve c_m ' 815 J/kgékK.
InterprZtation, cela correspond ~ un mZtal IZger pr oche de I'aluminium, utile pour

identifier un composant inconnu.

3. fnergie, rendement et maintenance :

Puissance thermique et rendement des moteurs :

La puissance thermique fournie par combustion P_th se compare " la puissance
mZcanique P_m, le rendement #=P_m/ P_th. Pour un moteur diesel, un rendement
typique est 30%, valeur utile pour diagnostic Znerg Ztique.

Gestion de I'Znergie et Zconomies :

RZduire les pertes thermiques augmente le rendement et diminue la consommation. En
maintenance, isoler les tuyaux, optimiser le flux d air ou rZguler la consigne peut rZduire la
consommation de carburant de 5~ 15% selon le cas.

Mini cas concret : optimisation du circuit de refro idissement d'un tracteur :

Contexte, un tracteur surchauffe en travail intensi f, occurrences 6 par mois,
consommation carburant ZlevZe. ftapes, audit thermo graphigue, nettoyage radiateur,
remplacement d'un ventilateur, rZglage thermostat. RZsultat, baisse des surchauffes ~ 1

par mois et rZduction de consommation de 8%.
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Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Livrable attendu, rapport technique de 5 pages avec carte thermique, relevZs

tempZrature sur 3 jours, plan d'action et estimatio n Zconomie carburant de 8% sur 6 mois.
VZrifie toujours la propretZ des ailettes du radiat eur, un encrassement de 10% peut
augmenter la tempZrature d'exploitation de plusieur s degrZs. En stage, j'ai appris ~

contr™ler ea des la premiere visite.

Contr™|e Critere
Niveau de liquide PrZsent et conforme au repere
Thermostat S'ouvre " la tempZrature constructeur
Ailettes radiateur NettoyZes et non ZcrasZes
Capteurs de tempZrature Fonctionnels et ZtalonnZs
Tuyauterie et colliers Sans fuite et en bon Ztat

Exemple de checklist opZrationnelle :
Sur le terrain, rZalise ces 5 contr™les en 10 minut  es avant toute intervention lourde, note

les tempZratures et photos pour le rapport d'interv ention.
Comprends la  diffZrence tempZrature chaleur pour ne pas confondre mesure et
Znergie transfZrZe. Le premier principe lie chaleur, travail, Znergie interne avec $U

=Q - W. Larelation Q = maca $T sert au dimensionnement et au diagnostic
thermique.

¥ Identifie les modes de transfert thermique (conduction, convection,
rayonnement) pour repZrer pertes et surchauffes.

¥ Utilise conductivitZ et rZsistance thermique pour ¢ hoisir un isolant et
estimer les dZperditions.

¥ La calorimZtrie permet de dZterminer la chaleur mas sique et parfois

de reconna’tre un mZtal.
¥ Lerendement #=P_m/P_thetle entretien du circuit de
refroidissement  sont clZs pour rZduire consommation et pannes.

En appliquant ces notions en atelier, tu optimises les performances, limites les
surchauffes et amZliores la fiabilitZ des moteurs e t installations thermiques.



Chapitre 4 : Mesures, unitZs et sZcuritZ

1. Mesures et unitZs de base :

UnitZs Sl et prZfixes :

Tu dois ma’triser les unitZs de base utiles en main tenance, comme le metre, le
kilogramme, la seconde, I'ampere et le kelvin, ains i que les prZfixes courants milli, centi,
kilo et mZga.

Conversions pratiques :
Convertir rapidement Zvite des erreurs sur le terra in, par exemple 1 m3=1000L, 1bar ' 100
kPa, et 1 mm = 0,001 m. Entra’ne-toi avec des conve rsions frZquentes.

UnitZs spZcifiques en maintenance :
Retiens les unitZs de couple en Nam, de pression en bar ou kPa, de dZbit en L/min et de
tempZrature en iC, car elles reviennent dans les fi ches techniques et diagnostics.

Exemple de conversion d'un dZbit :

Tu dois convertir 60 L/min en m3/h, fais 60 L/min = 3,6 m3/h, utile pour comparer une
pompe " la documentation.

2. Incertitudes, Ztalonnage et instruments :
Lecture et prZcision des instruments :
Apprends la rZsolution d'un appareil, par exemple u ne regle graduZe 1 mm, un pied

coulisse 0,05 mm et un micrometre 0,01 mm, pour cho isir l'outil adaptZ "~ la mesure.

ftalonnage et trasabilitZ :

VZrifie I'Ztalonnage pZriodique des instruments, no te la date, et respecte la traeabilitZ. Un
capteur de pression ZtalonnZ chaque annZe limite le s risques d'erreur lors d'interventions
critiques.
Instrument Plage typique RZsolution

Regle acier 0~ 1000 mm 1 mm

Pied " coulisse 0~ 300 mm 0,05 mm

Micrometre 0”25 mm 0,01 mm

Manomestre 0~ 250 bar 0,1 bar

Calcul d'incertitude simple :

Pour dZpanner, calcule une incertitude approximativ e par la moitiZ de la rZsolution, par
exemple pied ~ coulisse 0,05 mm " incertitude +0,025 mm. Note toujours l'unitZ avec le
rZsultat.



Astuce de terrain :

Range tes instruments protZgZs et propres, un micro metre sale peut fausser 0,02 mm et
te faire rater un rZglage de jeu mZcanique.

3. SZcuritZ lors des mesures sur matZriel :

PrZparation et consignation :
Avant toute mesure sur organes sous pression ou the rmique, isole la machine, coupe

l'alimentation, pose une consignation et vZrifie I absence d'Znergie rZsiduelle pour Zviter
les accidents.

Protections personnelles et risques :

Porte lunettes, gants adaptZs et protection auditiv e si nZcessaire. Sur un circuit
hydraulique ~ 150 bar, garde une distance et utilis e des emboults filetZ pour Zviter les
projections dangereuses.
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Erreurs frZquentes et conseils :
Ne mesuis jamais un composant chaud sans temps de r efroidissement, Zvite d'appliquer
une force latZrale sur un micrometre, et note toujo urs la tempZrature ambiante lors des
mesures critiques.
Exemple de manipulation mesurZe :
Mesure du diametre d'un axe avec pied ~ coulisse et micrometre, effectue 6 mesures,
calcule la moyenne et compare la valeur au tolZranc e constructeur en mm.

Manipulation courte (matZriel, Ztapes, mesures) :



MatZriel nZcessaire: pied ~ coulisse, micrometre, ¢ hiffon propre, fiche d'intervention.
ftapes: nettoyer l'axe, prendre 6 mesures rZparties , hoter tempZrature, calculer moyenne
et Zcart maxi, comparer " la tolZrance.

Mesure n Lecture pied " coulisse (mm) Lecture micrometre (mm)
1 24,98 24,99
2 24,97 24,98
3 24,99 24,99
4 25,00 25,01
5 24,96 24,97
6 24,98 24,98

InterprZtation des donnZes et formules utiles :

Calcule la moyenne arithmZtique: moyenne = somme de s mesures / nombre de
mesures. Ici moyenne micrometre = 24,99 mm. Compare " la cote nominale et indique
I'Zcart en mm.

Remarque sur l'unitZ :

Toujours indiquer l'unitZ, par exemple 24,99 mm. Si la tolZrance constructeur est +0,05
mm, ici I'axe est conforme, Ztant donnZ I'’Zcart mes urZ infZrieur " la tolZrance.

Mini cas concret - vZrification pression hydrauliqu e:

Contexte: Tracteur avec fuite signalZe lors du rele vage. Objectif: mesurer pression pompe
et vZrifier rZglage. ftapes: isoler circuit, raccor der manometre, dZmarrer " rZgime 2 000

tr/min, relever 3 mesures.

Exemple de cas pratique :

RZsultat: mesures 148 bar, 150 bar, 149 bar, moyenn e 149 bar. Attendu constructeur 150 +5
bar, conclusion: pompe ok, ajustement non nZcessair e. Livrable attendu: rapport court
avec 3 valeurs, moyenne et photo du manomestre.

Check-list opZrationnelle avant mesure (terrain) :

VZrifier consignation et isolement des Znergies

Choisir l'instrument adaptZ et vZrifier Ztalonnage

Nettoyer la zone et noter la tempZrature ambiante

Prendre au minimum 3 mesures et calculer la moyenne
Documenter rZsultats, incertitude et photo si possi ble

Retour d'expZrience et erreurs frZquentes :



Sur mes stages, j'ai souvent vu des mesures faussZe s par des outils sales ou mal utilisZs,
et des interventions reprises car la tempZrature n' avait pas ZtZ notZe, prends donc
I'habitude de tout consigner.

Ce chapitre t'apprend ~ manipuler les unitZs Sl courantes et leurs conversions pour
travailler juste en maintenance.

¥ Ma’trise metres, kilogrammes, secondes, amperes, ke lvins et prZfixes
pour lire docs et schZmas.

¥ Retiens les unitZs clZs de couple, pression, dZbit, tempZrature et les
principales Zquivalences.

¥ Choisis linstrument selon sa  rZsolution et incertitude , fais calibrer et

entretiens tes appareils.
¥ Avant toute mesure, applique consignation et EPl |, rZalise des mesures
rZpZtZes fiables et compare " la tolZrance.

En suivant ces regles simples, tu limites les erreu rs, sZcurises tes interventions et
produis des rZsultats crZdibles et trasables.



Langue vivante A (Anglais)

PrZsentation de la matisre :

EnBac Pro MM , la matiere  Langue vivante A (Anglais) t'aide = comprendre des notices
de sZcuritZ, des catalogues de pisces et ~ Zchanger avec un client Ztranger dans des
situations simples liZes au matZriel.

Cette matiere conduit ~ une Zpreuve Zcrite  d'une durZe de 1 heure en fin de terminale, en
examen final, avec questions sur l'oral et I'Zcrit. Elle vaut un coefficient 2 , ce qui reprZsente
environ 8 % de la note du bac.

Conseil :
Pour rZussir, organise ton travail. Mieux vaut rZviser 10 minutes par jour que bloquer 2
heures d'un coup. Tu peux par exemple essayer les h abitudes suivantes.

¥ Regarder une vidZo en anglais sur un engin et noter 3 mots
¥  Apprendre du vocabulaire technique utile pour parler de ton stage

Pendant I'’Zpreuve, pense ~  gZrer ton temps , par exemple 20 minutes par partie, et lis bien
chaque consigne avant de rZpondre.

L'un de mes amis s'est senti beaucoup plus confiant en faisant comme -a.
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Chapitre 1 : ComprZhension orale de messages simples

1. Comprendre des consignes courtes :

fcoute active :

fcoute activement les consignes courtes, concentre-
nombres, reformule mentalement pour vZrifier la com

machine ou ['outil.

Signaux et mots-clZs :

Apprends " repZrer 6 ~ 10 mots clZs comme stop, sta

la consigne essentielle et te guident dans I'action

Exemple d'instruction courte :

Shut down the engine and check the oil level. (Arre

Do not restart until confirmed safe. (Ne redZmarre

toi sur le verbe principal et les
prZhension avant d'agir sur la

rt, temperature ou oil level, ils portent

pour Zviter les erreurs.

te le moteur et vZrifie le niveau d'huile.)

pas tant que ce n'est pas szr.)

English Franeais
Check VZrifier
Turn off fteindre
Fill Remplir
Leak Fuite
Pressure Pression
Temperature TempZrature
Report back Rendre compte

Emergency stop

Arret d'urgence

Oil level

Niveau d'huile

Ready

Pret

2. ldentifier I'information essentielle :
RepZrage des ZIZments clZs :
Cherche le verbe d'action, le dZlai et la valeur nu

indiquZe, ces ZIZments dZterminent la prioritZ et |

Mini dialogue pratique :

mZrique, note toute durZe ou pression
a procZdure " suivre sur le terrain.




Supervisor: Please check the hydraulic oil level. (
hydraulique.) Student: | will check and reportin 1

compte dans 10 minutes.)

Mini cas concret :

Contexte : intervention sur ton utilitaire apres al
objectif rZparer fuite d'huile et sZcuriser la mach

midi.

¥ ftape 1: Localiser la fuite et noter la pression |
¥ ftape 2 : Remplacer joint et nettoyer, tester 15 mi
¥ ftape 3 : VZrifier absence de fuite et rZdiger rapp

Exemple d'objectifs chiffrZs :

RZduire la fuite de 100% sur la durZe de l'interven
attendu un rapport de 1 page et une check-list de 5

S'il te plat, vZrifie le niveau d'huile
0 minutes. (Je vais vZrifier et rendre

erte sonore, durZe prZvue 45 minutes,
ine pour remise en service dans l'apres-

ue et le dZbit estimZ.

nutes ~ l'arrst.
ort d'une page avec photos.

tion, temps passZ 45 minutes, livrable
contr™les effectuZs.

|~ Graphique chiffré
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Erreurs frZquentes :

¥

¥

Say "l will check now quickly" (Dire "Je vais vZrif
peut stre imprZcis, privilZgie le dZlai prZcis).

Use "Turn on the engine to fix" (Allumer le moteur
bonne pratique est d'arrster et isoler avant interv
Saying "It is ok" without numbers (Dire "C'est ok"
tracer l'intervention, note toujours pression ou ni

ier maintenant rapidement"

pour rZparer n'est pas s7r, la
ention).

sans valeurs n'aide pas ~

veau chiffrZ).



Checklist Action rapide
VZrifier les mots-clZs RepZrer verbe, nombre et dZlai
Noter les chiffres fcrire pression, volume ou temps
Demander clarification Poser 1 question si doute
Rendre compte Dire quand tu rends compte, par exemple 10 minutes

Conseils terrain :

Avant chaque intervention, Zcoute la consigne une f ois et rZpete ~ voix haute la t%oche
demandZe, cela prend 10 ~ 20 secondes et Zvite 1 er reur sur 3 en moyenne durant les
stages.

Exemple de phrase utile sur le terrain :

Please report back in 5 minutes. (Merci de rendre ¢ ompte dans 5 minutes.) | will wait at
the tool shed. (Je vais attendre ~ I'abri des outil S.)
Ce chapitre t'apprend ~ comprendre des consignes te chniques courtes en anglais

et " agir en sZcuritZ.

¥ Pratique une Zcoute active des consignes : repere le verbe, les
nombres, reformule mentalement avant d'agir.

¥ MZmorise quelques mots-clZs de sZcuritZ ~ comme stop, turn off, oil
level, emergency stop.

¥ Dans chaque message, identifie verbe dZlai et valeur  pour fixer
prioritZ, durZe et contr™le final.

¥ Annonce toujours un temps prZcis et rends compte avec chiffres
plut™t que dire "It is ok".

Sur le terrain, rZpste la consigne " voix haute, no te durZe et valeurs, et pose une
guestion si tu as un doute.



Chapitre 2 : ComprZhension Zcrite de documents courts

1. Identifier le type de document :

Nature du document :

Commence par repZrer si c'est un mode d'emploi, une fiche technique, un e-mail court,
une Ztiquette ou un pictogramme, cela te permet d'a juster ta vitesse et ton niveau de
dZtail lors de la lecture.

Objectif de lecture :

Pose-toi rapidement ces questions : quel renseignem ent prZcis je dois trouver, quelle
action est demandZe, quelle date ou quelle mesure e st indiquZe, et qui signe le document
pour valider l'information.

Exemple de reconnaissance :

Read the safety note before maintenance. (Lis la no tice de sZcuritZ avant I'entretien.) Cet
exemple te montre qu'une phrase courte peut conteni r laction ~ exZcuter et la prZcaution
associZe.

2. StratZgies de lecture rapide et efficace :

Lecture en diagonale :

Fais d'abord un balayage visuel pour repZrer titres , hombres, dates, mots en gras et
symboles. Cette phase prend souvent 10 ~ 30 seconde s et oriente ta lecture dZtaillZe
ensuite.

RepZrer les mots-clZs :
Note les noms de pisces, mesures, unitZs, et verbes d'action comme "replace” ou "check",
tu pourras revenir directement aux lignes concernZe s sans relire tout le document.

Exemple de mini-dialogue :
"Check the oil level before starting.” (C VZrifie| e niveau d'huile avant de dZmarrer. E)
" will check and report." (C Je vais vZrifier etf  aire un compte rendu. E)

Utiliser le contexte :
Si un terme te manque, relis la ligne entiere et le s 1 ou 2 lignes autour, souvent
linformation manquante est implicite et tu peux dZ duire le sens sans dictionnaire.

Phrase en anglais Traduction en franeais

Warning Attention

Service interval Intervalle de maintenance

Replace seal Remplacer le joint




Spare part Piece de rechange

Read manual Lire le manuel

Do not operate Ne pas utiliser

Next service due Prochaine rZvision prZvue
Torque value Couple de serrage
Estimated time Temps estimZ

Erreurs frZquentes :

¥ Confondre "service interval” avec "service required ", vZrifie la date ou I'heure
indiquZe.

¥ Prendre "replace"” pour optionnel, souvent c'est une action obligatoire pour la
sZcuritZ.

¥ Ignorer les unitZs, un chiffre sans unitZ peut chan ger l'intervention de 1~ 100
fois.

3. Appliquer la lecture aux documents de maintenance :

Mini cas concret :

Contexte : tu reeois une fiche atelier pour un trac teur avec fuite d'huile. ftapes : lire la
fiche, identifier piece joint nj452, vZrifier inter valle 250 h, chiffrer piece ~ 45 $, main
d'oeuvre 1,5h"35 $/h.

RZsultat et livrable attendu :

RZsultat : intervention planifiZe sous 7 jours avec pisce commandZe. Livrable : bon de
travail indiquant piece nj452, cozt pieces 45 $, coZzt main d'oeuvre 53  $,total 98 $ et
date d'intervention fixZe.

Checklist opZrationnelle :

Action Que vZrifier
Lire le document Identifier piece, quantitZ, date et signature
RepZrer chiffres Heures, rZfZrences, prix
Noter mots-clZs "Replace”, "Check", "Do not operate”
Planifier intervention Date dans les 7 jours si fuite ou danger
RZdiger bon Inclure pisces, coZt, main d'oeuvre, ZchZance

Erreurs frZquentes en anglais ~ Zviter :



¥ Mauvaise formulation : "Replace to seal" N Correct en franeais : C Remplacer

le joint E. Fais attention " I'ordre des mots et au verbe.

¥ Mauvaise formulation : "Service in 250" N Correct e n franeais : C Intervalle de
250 heures E. Toujours prZciser l'unitZ.

¥ Mauvaise formulation : "Not work" N Correct en fran «ais : C Ne pas fonctionner

E ou C Ne pas utiliser E. VZrifie le sens complet.

Petite anecdote : la premiere fois que j'ai lu mal une Ztiquette j'ai remplacZ une pisce
inutile, j'ai retenu la leson sur I'importance des mots-clZs.
Pour bien lire un document court, commence par iden tifier la nature du document
et ton objectif de lecture  : info ~ trouver, action, date, signature.
¥ Balaye en lecture rapide pour repZrer titres, nombr es, unitZs, mots-clZs
comme "replace”, "check”, "do not operate".
¥ Utilise le contexte pour dZduire les termes techniq ues et mZmorise
guelgues expressions utiles (warning, service inter val, spare part).
¥ En maintenance, relsve pisce, rZfZrences, heures et coZzts pour
planifier I'intervention et rZdiger un bon de travail clair.
¥ fvite les erreurs de sens en confondant intervalle et ZchZance ou en

oubliant l'unitZ (heures, euros, Nm).

En appliquant ces rZflexes, tu lis plus vite, tu co mprends mieux les consignes et tu
sZcurises tes interventions Zcrites.



Chapitre 3 :

Expression orale et Zcrite en situations courantes

1. Techniques de conversation et prZsentation :

Se prZsenter clairement :

Quand tu te prZsentes, dis ton nom, ton r™le, et de

Reste simple, parle calmement et donne une infor

Questions et rZponses courantes :
PrZpare 8 " 12 phrases pour demander et donner
I'heure, la pisce et l'outil. RZpete les mots-clZs

Exemple d'introduction :
Hello, I'm Marc, the trainee mechanic assigned to

pressure gauge now. (Bonjour, je suis Marc, le stag

hydraulique, je vZrifie maintenant le manomstre.)

2. RZdaction de messages et de rap

Courriels et messages courts :
Pour un mail, Zcris un objet clair, puis trois ~ Ci
attendue et I'’ZchZance. Utilise phrases courtes et

Rapports d'intervention :
RZdige en quatre parties : probleme, diagnostic, in
mots suffit souvent, ajoute 2 photos et rZfZrences

mat ion utile.

des
pour etre compris.

t he hydraulic pump, I'll check the

ports :

nqg lignes expliquant la situation, l'action
mots techniques en anglais si utile.

tervention, suivi. Une page de 250 " 400

des pieces remplacZes.

English

Franeais

Can you pass the wrench?

Peux-tu passer la clZ?

The engine stops when | increase the
throttle

Le moteur cale quand jJaugmente
l'accZIZrateur

Check the oil level

VZrifie le niveau d'huile

| need the part reference

J'ai besoin de la rZfZrence de la pisce

Is there any leakage?

Y a-t-il une fuite?

| will take two photos

Je vais prendre deux photos

Please repeat the value

RZpste la valeur s'il te plat

Is the machine safe to start?

La machine est-elle szre pour dZmarrer?

Replace the worn seal

Remplace le joint usZ

puis combien de temps tu es en stage.

infos techniques, par exemple sur

iaire mZcanicien chargZ de la pompe




| will update the report Je vais mettre ~ jour le rapport

MZmorise ces formules, elles t'aideront ~ gagner en viron 30 ~ 60 secondes par
intervention en Zvitant les malentendus et en accZI Zrant la rZparation.

3. Communication sur le terrain et sZcuritZ :
Signaler un probleme :
Sois prZcis quand tu signales un dZfaut, indique la pisce, le sympt™me, I'heure et le degrZ

d'urgence. Parle en anglais si un technicien anglop hone est prZsent.

Mini-dialogue :

Operator: The engine stops when | increase the thro ttle. (L'opZrateur : Le moteur cale
quand jaugmente l'accZIZrateur.)Technician: Check the fuel filter and the air intake now.
(Technicien : VZrifie le filtre ~ carburant et I'ad mission d'air maintenant.)

Demander une pisce :
Pour commander une pisce, donne la rZfZrence, la qu antitZ, et la date souhaitZe. PrZpare
aussi la photo et la mesure clZ comme le diametre o u le filetage.

Mini cas concret :
Contexte : pompe hydraulique qui fuit, vZhicule imm obilisZ. DurZe estimZe 45 minutes,
intervention faite par 2 stagiaires et 1 tuteur.

¥ ftape 1 : Isoler l'alimentation, sZcuriser la zone, chronometre 5 minutes.
¥ ftape 2 : DZmonter le capot, localiser la fuite, pr endre 2 photos.
¥ ftape 3 : Remplacer le joint rZfZrencZ J-120, serre  r”~ 120 Nm, test 10 minutes.
¥ RZsultat attendu et livrable : rapport d'une page, 2 photos datZes, rZfZrence
pisce notZe, temps total 45 minutes.
Speak slowly and name the part, then repeat the key value aloud so the listener confirms.
(Parle lentement et nomme la pisce, puis rZpete la valeur clZ "~ voix haute pour que

l'interlocuteur confirme.)
Erreurs frZquentes :

¥ Bad English : "I check oil yesterday" N Correct Fre  nch : "J'ai vZrifiZ I'huile hier".

¥ Bad English : "Machine is broken" N Correct French : "La machine est en
panne".

¥ Bad English : "Need part now" N Correct French : "J  'ai besoin de la piece
maintenant”.

ftape E vZrifier




SZcuriser la zone Couper l'alimentation et mettre les panneaux
Identifier la piece Noter la rZfZrence et prendre une photo
RZaliser l'intervention Respecter le couple et les consignes de sZcuritZ
VZrification finale Test 10 minutes et contr™le de fuite
Livrable Rapport d'une page et 2 photos horodatZes
Ce chapitre taide ~  te prZsenter clairement et~ parler simplement en situation
technique.
¥ PrZpare quelques phrases types pour poser des quest ions, rZpZter les
mots clZs et utiliser des  phrases techniques en anglais
¥ Pour les mails et rapports, indique objet, contexte , action attendue,
ZchZance et structure ton rapport en probleme, diag nostic,
intervention, suivi.
¥ Sur le terrain, sois prZcis pour signaler un dZfaut , commander une
pisce et dZcrire l'urgence, photo et rZfZrence " I appui.
¥ Respecte toujours la  sZcuritZ et prZcision  : isoler, contr™ler, tester 10
minutes et produire un rapport d'une page avec phot 0S.

En appliquant ces messages Zcrits efficaces et ces dialogues simples, tu gagnes
du temps, Zvites les malentendus et sZcurises chaqu e intervention.




Langue vivante B (Espagnol, Allemand, Italien)

PrZsentation de la matiere :

En Bac Pro MM (Maintenance des MatZriels), la matie re Langue vivante B (Espagnol,
Allemand, Italien) t'apprend ~ comprendre et produi re des messages simples en langue
Ztrangere, liZs aux matZriels, ~ la sZcuritZ et aux Zchanges avec les clients. Ici, nous nous

concentrerons sur IO Espagnol .

Cette matisre conduit ~ I'Zpreuve de langue vivante B du bac pro, Zcrite 1 heure en fin de
terminale et parfois complZtZe par un oral court en CCF, avec un coefficient2 . Un
camarade m'a confiZ avoir obtenu une mention simple ment gr¥%o.ce aux points pris en
espagnol.

Conseil :

Pour rZussir en Langue vivante B, travaille rZgulisrement plut™t que tout " la fin. 10
minutes par jour  suffisent dZj” pour lire un texte court, Zcouter u n audio ou revoir du

vocabulaire liZ ~ la maintenance.

Appuie-toi sur les formats du bac, en t'entra’nant surtout = comprendre des documents
et~ Zcrire quelques lignes.

¥ Apprends 5 mots de vocabulaire mZtier par jour
¥ RZZcris des phrases types pour dZcrire une panne
¥ Entra’ne-toi " comprendre des fiches techniques ou petites annonces en

langue Ztrangere

Avec ces habitudes, tu arriveras plus serein le jou r de I'Zpreuve et tu peux gagner
facilement 2 ou 3 points .
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Chapitre 1 : ComprZhension de dialogues et textes simples

1. Comprendre un dialogue oral :

Principes de base :

Pour commencer, Zcoute activement le dialogue une p remiere fois pour repZrer le sujet,
les locuteurs et le ton. Note les mots clZs et marq ue les passages incompris pour une
seconde Zcoute ciblZe.

StratZgies d'Zcoute :

Concentre-toi sur les verbes, les chiffres et les i ndications de lieu, ces ZIZments dessinent
souvent le sens gZnZral. Ne cherche pas " traduire mot ~ mot, vise ~ comprendre l'idZe
principale ~ 70 ou 80%.

Exemple d'Zcoute rapide :

Escucha: "La bomba no funciona porque el filtro est ¥ obstruido” (fcoute : "La pompe ne
fonctionne pas car le filtre est bouchZ"). Identifi ca la causa y la pieza implicada (Identifie
la cause et la pisce concernZe).

Mini dialogue de chantier :

Pregunta: "AD—nde estf la caja de herramientas?" (Q uestion : "Os est la caisse ~ outils ?").
Respuesta: "Estf al lado de la puerta, encima del b anco" (RZponse : "Elle est " ¢c™tZ de la
porte, sur I'Ztabli").

Espagnol Franeais
Arrancar DZmarrer
Parar Arreter
Comprobar VZrifier
Cambiar Changer
Limpiar Nettoyer
Atornillar Visser
Aflojar Desserrer
Revisar Contr™|er

2. Lire et comprendre un texte simple :

Lecture ciblZe :



Avant de lire en dZtail, survole le texte pour repZ rer titres, chiffres et listes. RepZrer ces
ZIZments te permet d'anticiper le contenu et de gag ner 30 " 50% de temps au moment
de l'analyse.

Prise de notes et rZsumZ :

Prends des notes courtes en espagnol sur les idZes principales, puis reformule en franeais
pour vZrifier la comprZhension. Vise 6 ~ 8 idZes cl Zs, Zcris-les en une quinzaine de mots
chacune.

Exemple d'Ztude de cas :

Contexto: Manual de mantenimiento en espa—ol de 300 palabras, tiempo de trabajo 20
minutos. Pasos: leer, subrayar 5 medidas de segurid ad, traducir frases clZs. Resultado:
informe de 150 a 200 palabras y checklist de 5 punt 0S.

Astuce pratique :
Memoriza frases cetiles como "Necesito la pieza de r epuesto” (J'ai besoin de la piece de

rechange), cela t'aide ~ gagner du temps lors d'une intervention ou d'un stage.
ftape Action
RepZrage Identifier titres, chiffres et mots techniques
Sous-lignage Marquer 5~ 8 ZIZments clZs
RZsumZ RZdiger 150 ~ 200 mots en espagnol ou franais
Livrable Fiche synthese et checklist de sZcuritZ

Erreurs frZquentes :

¥ Estoy caliente - J'ai chaud (mauvaise formulation e n espagnol, confondre
"caliente” et "tener calor").

¥ Voy a asistir la m¥quina - Je vais assister la mach ine (mauvais verbe,
"asistir" signifie assister ~ un ZvZnement).

¥ Salir el aceite - Partir I'huile (mauvaise construc tion, dire "El aceite sale" ou

"Hay fuga de aceite").

Mini cas concret :

Contexte: Tu reeois un enregistrement de 10 phrases en espagnol dZcrivant une panne
hydraulique, durZe d'Zcoute 15 minutes. ftapes: Zco uter 2 fois, transcrire 80% des mots
clZs, lister 5 actions " rZaliser.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Livrable attendu: transcript annotZ de 150 mots et checklist de 5 t%.ches chiffrZes, par
exemple remplacer 1 filtre, vZrifier 3 raccords, me surer 2 pressions. Objectif: rZsolution en
moins de 4 heures.



Dialogue utile en atelier :

Operario: "APuedes pasarme la llave inglesa, por fa
la clZ plate, s'il te pla’t ?"). TZcnico: "S’, aqu’

clZ de 17").

Check-list opZrationnelle :

¥

vor?" (OpZrateur : "Peux-tu me passer

tienes la llave de 17" (Technicien : "Oui, voil” |

fcouter une premiere fois sans prendre de notes, po ur saisir l'idZe gZnZrale.
RepZrer 3 ZIZments numZriques importants, comme heu res, pressions ou
quantitZs.

Repasser le passage incompris et noter les mots inc onnus pour les traduire.
RZdiger une synthese courte de 100 ~ 200 mots et un e checklistde 4~ 5
actions.

Relire " voix haute la synthese pour vZrifier la co hZrence et la prononciation.

Une fois en stage, j'ai dit une phrase maladroite e
je vZrifie toujours mes traductions.

Ce chapitre t'apprend ~ utiliser une

pour comprendre l'espagnol technique de base.

n espagnol et tout le monde a ri, depuis

Zcoute active ciblZe et une lecture efficace

¥ fcoute d'abord sans Zcrire, vise l'idZe gZnZrale pu is note les mots clZs
importants et les passages incompris.

¥ Concentre-toi sur verbes d'action, chiffres, lieux, et sur un petit
vocabulaire d'atelier essentiel (arrancar, comprobar, limpiar...).

¥ En lecture, survole le texte, souligne 5"~ 8 ZIZmen ts, puis rZdige un court
rZsumZ et une checklist d'actions.

¥ MZmorise quelques phrases techniques utiles et repere les faux amis
pour Zviter les malentendus.

En appliquant ces Ztapes simples, tu gagnes du temp s, comprends I'essentiel des

situations de chantier et limites les erreurs de tr

aduction en espagnol.

a



Chapitre 2 : Vocabulaire de la vie quotidienne

1. Vocabulaire de la maison et des dZplacements :

Objets et pisces :
Apprends d'abord les mots basiques pour la maison, le vZhicule et l'atelier, ils servent ~
expliquer un souci ou demander un outil prZcis en e spagnol au quotidien.

Exemple de vocabulaire :
La llave inglesa (la clZ ~ molette), la bater'a (la batterie), la puerta (la porte).

Se dZplacer et demander son chemin :
Savoir demander un trajet facilite ton stage et tes dZplacements. Mets en tete quelques

guestions simples et des reperes comme "plaza”, "ca lle", "estaci—n".

Exemple de phrase :
AD—nde estt la estaci—n de servicio? (O« estlasta  tion-service?)

2. Expressions utiles au quotidien :

Saluer et se prZsenter :

Les formules courantes aident ~ crZer un bon contac t en entreprise. Connais des
salutations, ton nom, ton r™le et une formule pour demander de l'aide poliment en
espagnol.

Exemple de prZsentation :
Hola, soy Juan, aprendiz de mantenimiento. (Bonjour , je suis Juan, apprenti en
maintenance.)

Demander et donner des informations :
Utilise des phrases simples pour expliquer un probl eme ou pour obtenir un outil. Mets
l'accent sur le verbe et le nom de I'objet, c'est p lus rapide et clair en chantier.

Exemple de dialogue :
N APuedes pasarme la llave inglesa? (Peux-tu me pas ser la clZ ~ molette?)

N S, aqu’ tienes. (Oui, voil”.)

Erreurs frZquentes :

Faire attention aux faux amis et aux accords simple s Zvite des malentendus. Voici des
erreurs courantes et la version correcte en franeai S.
¥ Mal formulZ en espagnol: Estoy buscando el taller d € mi compa—ero.
Correcte en franeais: Je cherche I'atelier de mon ¢ ollegue.
¥ Mal formulZ en espagnol: Tengo veinte a—os de exper iencia. Correcte en

franeais: J'ai vingt ans d'expZrience.



¥ Mal formulZ en espagnol: Necesito mis herramientas ahora. Correcte en
franeais: J'ai besoin de plus d'outils maintenant.

Espa—ol Franeais
La llave inglesa La clZ ~ molette
El casquillo La douille
La bater'a La batterie
La cubierta Le pneu
La estaci—n La station
El taller L'atelier
El casco Le casque
Las guantes Les gants
La herramienta L'outil

3. Vocabulaire au travail et en atelier :

Outils et pieces :
Repere les noms des outils et des pisces de rechang
te fait gagner en autonomie et rZduit les erreurs |

Exemple d'outils :
El destornillador (le tournevis), la llave de tubo
huile).

SZcuritZ et consignes :
Conna”tre vocabulaire sZcuritZ Zvite les accidents.

hors tension”, "echapamiento de gas" en espagnol po

Exemple de consigne :
Use casco y guantes. (Utilise le casque et les gant

Mini cas concret :

Contexte: Remplacement d'un filtre ™ air sur une mo
usZ, 2 DZmonter la goulotte en 15 minutes, 3 Instal
minutes.

Exemple de rZsultat et livrable attendu :

e les plus demandZs en chantier, *a

ors des interventions.

(la clZ " pipe), el filtro de aceite (le filtre

Apprends " dire "porte fermZe", "mise
ur prZvenir les risques.

s.)

issonneuse. ftapes: 1 Prendre le filtre
ler le filtre neuf en 20 minutes, 4 Tester 10




RZsultat: moteur respirant normalement, baisse de | a consommation de carburant

estimZe " 5 pour cent. Livrable: fiche d'interventi on signZe, durZe totale 45 minutes.
Action Phrase en espagnol Phrase en franeais
Demander un AMe pasas la llave? (AMe pasas la llave?) Peux-tu me passer la
outil clz?
Signaler un AcCuidado, aceite! (ACuidado, aceite!) Attention, huile!
danger
Proposer de ANecesitas ayuda? (ANecesitas ayuda?) Tu as besoin d'aide?
l'aide
Confirmer la fin Trabajo terminado. (Trabajo terminado.) Travail terminZ.
Noter Ficha de intervenci—n firmada. (Ficha de Fiche d'intervention
l'intervention intervenci—n firmada.) signZe.
Note toujours la durZe rZelle des interventions, 15 “ 60 minutes, cela aide " planifier les
prochaines t%.ches et prouve ton sZrieux en entrepri se.
Apprends le vocabulaire essentiel de la maison, des dZplacements et de l'atelier
pour pouvoir expliquer un souci et demander un outi | en espagnol.

¥ MZmorise quelques mots clZs de lieux comme plaza, calle, estaci—n
pour te repZrer et demander ton chemin.

¥ Utilise des phrases simples de prZsentation et pour demander de
l'aide afin de crZer un bon contact en entreprise.

¥ Connais le vocabulaire des outils et de la sZcuritZ pour travailler
efficacement et Zviter les accidents.

¥ fvite les faux amis et note la  durZe des interventions pour prouver ton
SZrieux.

En ma’trisant ces bases, tu peux communiquer sur to n travail, la sZcuritZ et tes
besoins matZriels, tout en restant clair et profess ionnel.



Chapitre 3: Expression orale de base

1. Se prZsenter et saluer :
Formule de prZsentation courte :
PrZsente-toi en 2 phrases : ton nom, ton r™le et to n lieu de stage. Garde la voix claire, un

rythme lent et un contact visuel bref pour stre com pris en atelier bruyant.

Techniques pour bien commencer :

Commence par une salutation simple, encha’ne avec u ne phrase qui situe ton
intervention, puis propose ton aide. Cela montre qu e tu es professionnel et pret ~ travailler
en Zquipe.

Exemple de prZsentation :
Hola, soy Lucas, tZcnico en mantenimiento. (Bonjour , je suis Lucas, technicien de
maintenance.) Trabajo aqu’ desde hace 2 semanas. (J e travaille ici depuis 2 semaines.)

2. Demander et donner des informations simples :

Questions utiles en atelier :

Apprends 6 ~ 8 questions clZs pour demander outils, pisces ou procZdures. Utilise un ton
poli et direct pour Zviter les malentendus quand le temps est limitZ en intervention.
¥ AD—nde estf la llave inglesa? (O est la clZ anglai se?)
¥ ACutnto tiempo tardart la reparaci—n? (Combien de t emps prendra la
rZparation?)
¥ AHay repuestos disponibles? (Y a-t-il des pisces di sponibles?)

Donner des consignes courtes :
Utilise I'impZratif simple pour les actions immZdia tes. PrivilZgie des phrases de 3~ 6 mots,
prononce clairement les verbes, vZrifie la comprZhe nsion avec une question courte.

Exemple de dialogue atelier :
APuedes sujetar esa pieza, por favor? (Peux-tu teni r cette pisce, s'il te pla’t?) N S’, la sujeto.
(Oui, je la tiens.)

3. Expliquer une panne et demander de l'aide :

Vocabulaire prioritaire :

Concentre-toi sur 10 verbes et noms frZquents pour dZcrire une panne, par exemple
parte, ruido, aceite, fallar, arrancar. Ces mots te permettent d'expliquer rapidement la
situation technique.

Mini cas concret - diagnostic d'une remorque agrico le:



Contexte : remorque qui ne freine pas correctement lors d'une livraison. ftapes : contr™le
visuel 10 minutes, test frein 5 minutes, dZmontage 30 minutes. RZsultat : 3 freins usZs,
remplacement nZcessaire.

Exemple de rZsultat chiffrZ :
Diagn—stico en 45 minutos, 3 piezas da—adas detecta das, coste estimado 120 euros.
(Diagnostic en 45 minutes, 3 pisces endommagZes dZt ectZes, cozt estimZ 120 euros.)

Erreurs frZquentes :

Confonds souvent le genre des mots ou les temps ver baux, ce qui crZe des malentendus.
Corrige ces erreurs simples pour para”tre plus szr et Zviter de perdre du temps en
intervention.

¥ Mauvaise formulation : Me falla la caja. (Mauvaise traduction littZrale qui
prete ~ confusion.)

¥ Correction recommandZe : La caja tiene un fallo. (L a bo"te a une panne.)

¥ Mauvaise formulation : No puedo arrancar el motor a yer. (Usage du temps
incorrect.)

¥ Correction recommandZe : No pude arrancar el motor ayer. (Je n'ai pas pu

dZmarrer le moteur hier.)

Exemple d'optimisation d'une communication d'atelie r:
Avant : Zchanger des instructions longues en criant . Apres : 3 phrases courtes et un geste,
rZduction du temps d'Zchange de 40 pour cent en moy enne sur 1 semaine de tests.



Espagnol Franeais
Necesito una llave de 17 mm J'ai besoin d'une clZ de 17 mm
El motor no arranca Le moteur ne dZmarre pas
Hay un ruido al girar Il'y a un bruit en tournant
AD—nde estt el manual? Oe est le manuel ?
Sujeta la pieza Tiens la pisce
Tengo una fuga de aceite J'ai une fuite d'huile
Reemplazar la pastilla de freno Remplacer la plaquette de frein
ACutl es el problema principal? Quel est le probleme principal ?
Voy a anotar el fallo Je vais noter la panne

Check-list opZrationnelle :

flZment Question ~ se poser
Outils prets Tienes la herramienta adecuada? (As-tu 'outil adap t7?)
Explication Puedes explicar el problema en 2 frases? (Peux-tu e xpliquer le
claire probleme en 2 phrases?)
Temps estimZ Cufnto tiempo necesitas? (Combien de temps tu as be soin?)
Pieces Hay repuestos en stock? (Y a-t-il des pieces en sto ck?)
disponibles

Astuce de stage :

PrZpare 8 phrases clZs en espagnol Zcrites sur une petite fiche. Tu gagnes en moyenne 10
~ 15 minutes par intervention quand tu les utilises pour te faire comprendre vite et sans
hZsitation.
Ce chapitre t'aide ~ parler efficacement en atelier bruyant.
¥ PrZpare une prZsentation courte et claire : nom, r™le, lieu de stage,
plus une salutation simple.
¥  MZmorise 68 questions clZs en espagnol  pour outils, pieces, durZe

d'intervention et vZrifie la comprZhension.



¥ Utilise des phrases impZratives tres courtes pour donner des
consignes et accompagner avec un geste.

¥ Apprends 10 mots techniques pour dZcrire une panne, corrige genre et
temps verbaux, et utilise une check-list de diagnostic avec temps
estimZ et pisces en stock.

En prZparant quelques phrases types sur une fiche, tu gagnes du temps, tu
expligues mieux les pannes et tu travailles plus se reinement en Zquipe.



Chapitre 4 : Expression Zcrite courte

1. RZdiger un message court et informatif :
SZlectionner l'information :
Choisis d'abord l'information utile pour le destina taire, limite-toi ~ 2 ou 3 idZes clZs, note

les faits, le lieu, la date et I'action demandZe. C ‘est ce que le lecteur attend vraiment.

Structurer en 3 parties :

Ouvre par une phrase courte, explique I'action ou | e probleme en 1~ 2 lignes, termine par
la demande ou la consigne claire. Ce format prend g ZnZralement 40 ~ 80 mots selon le
besoin.

Exemple d'email court :

Hola, la mtquina X tiene una fuga de aceite. (Bonjo ur, la machine X a une fuite d'huile.)
Necesita revisi—h ma—ana a las 9. (Elle a besoin d' une rZvision demain "~ 9 heures.)
Gracias. (Merci.)

Espagnol Franeais
La m¥quina tiene una fuga La machine a une fuite
Revisi—n programada RZvision programmZe
Necesita piezas Besoin de pisces
Trabajo realizado Travail rZalisZ
Hora de llegada Heure d'arrivZe
Equipo tZcnico fquipe technique
Esperamos su confirmaci—n Nous attendons votre confirmation

2. Utiliser le vocabulaire technique et les temps :

Verbes et mots utiles :

Apprends 8 " 12 verbes rZguliers spZcifiques au mat Zriel, par exemple revisar, reparar,
cambiar, comprobar. Utilise aussi noms techniques ¢ ourts comme filtro, tornillo, aceite
pour stre prZcis et gagner du temps.

Temps " privilZgier :

Pour une note claire, utilise le prZsent pour const ats et le passZ composZ pour actions
dZj" faites. Le futur simple suffit pour consignes. Ces choix Zvitent les confusions et
rendent le texte professionnel.

Mini dialogue :



APuedes revisar el motor esta tarde? (Peux-tu vZrif
reviso a las 15:00 y te informo. (Oui, je le vZrifi

Erreurs frZquentes :

¥  Falsa: "He reparado ayer la mtquina". (Faux: "J'ai
Correcto: "ReparZ la mtquina ayer". (Correct: "Jai

¥ Falsa: "Necesito cambiar el aceite ma—ana a las 9h"
changer I'huile demain ~ 9h".) Correcto: "Necesito
alas 9." (Correct: "J'ai besoin de changer I'huile

¥ Falsa: "La mfquina estf sin funcionar”. (Faux: "La
fonctionner".) Correcto: "La miquina no funciona".

fonctionne pas".)

3. Corriger et prZsenter une note courte :

Relecture en 3 points :

Relis pour la clartZ, la prZcision des chiffres et
I'heure, le numZro de machine et le nom du client,
temps en atelier.

Format et livrable :

RZdige une note de 40 ~ 80 mots, ou un email de 3~
c'est envoyZ au client, et garde un exemplaire dans
traeabilitZ.

Cas pratique :

Contexte : tracteur avec fuite hydraulique dZtectZe
minutes, remplacement joint 1 heure, test 15 minute
opZrationnelle en 2 heures. Livrable : note techniq
client.

Pour gagner du temps, prZpare un modsle d'email en
modifiables, tu rempliras ces champs en 2 ~ 3 minut

ier le moteur cet apres-midi ?) S’, lo

e " 15h00 et je t'informe.)

rZparZ hier la machine".)
rZparZ la machine hier".)
. (Faux: "J'ai besoin de
cambiar el aceite ma—ana
demain ~ 9 heures".)
machine est sans
(Correct: "La machine ne

I'orthographe des pieces. VZrifie aussi

ce sont des erreurs qui coztent du

5 lignes. Sauvegarde en PDF quand
l'ordre de service numZrique pour

en ferme. ftapes : diagnostic 30
s. RZsultat : fuite stoppZe, machine
ue de 80 mots et photos, remise au

espagnol avec 6 champs
es pendant le stage ou l'intervention.

Contr™le

Action

VZrifier l'identifiant machine

Relire la ligne 1 du rapport

Confirmer I'heure d'intervention

Mettre heure exacte en chiffres

Photographies

Joindre 1~ 3 photos IZgendZes

Signature

Signez ou ajoutez hom et matricule

Archivage

Sauvegarder PDF dans dossier client




Pour un message efficace, va ~ I'essentiel: 2 ou 3 idZes max, faits, lieu, date et action
attendue.

¥ Structure en 3 Ztapes:  phrase d'ouverture courte , explication breve,
consigne claire.

¥ Utilise un vocabulaire technique prZcis et les temps simples: prZsent
pour le constat, passZ pour l'action faite, futur p our la consigne.

¥ Relis toujours les donnZes sensibles du rapport : heure, machine, client,
pieces, puis sauvegarde en PDF et archive.

¥ PrZpare un modsle d'email standard pour remplir vite les champs

pendant l'intervention.

En suivant cette mZthode, tu Zcris des notes courte s, professionnelles et faciles ™
comprendre pour ton Zquipe et tes clients.



Chapitre 5: DZcouverte culturelle des pays concernZs

1. Comprendre les codes culturels :

Reperes historiques et gZographiques :

Conna’tre I'histoire rapide et la gZographie d'un p ays aide ~ comprendre ses habitudes
de travail, saisons agricoles et fetes locales, inf ormations utiles pour planifier les
interventions et Zviter les imprZvus sur le terrain

Usages sociaux et politesse :

Les formules de politesse varient selon les rZgions , savoir dire bonjour, merci et expliquer
ton intervention crZe de la confiance et facilite | ‘acces aux outils ou pieces parfois
partagZs dans les exploitations.

Exemple d'observation sur le terrain :

Tu arrives dans une ferme, tu prends 10 minutes pou r observer gestes et outils, cette mise
en attente te permet d'identifier I'organisation et d'adapter ton discours technique au
propriZtaire.

2. Langage et communication professionnelle :

Phrases utiles en espagnol :

Apprends quelques phrases clZs en espagnol pour exp liquer une panne, demander des
pisces, nZgocier un rendez-vous et vZrifier la sZcu ritZ, ces expressions Zvitent souvent une
heure de malentendu et accZlsrent l'intervention.

Expression en espagnol Traduction en franeais
Hola, soy tZcnico. APuedo ver la Bonjour, je suis technicien. Puis-je voir la
mfquina? machine?
AD—nde estt la pieza de repuesto? Oe est la piece de rechange?
La m¥fquina hace ruido al acelerar La machine fait du bruit " I'accZIZration
Necesito una llave inglesa y una J'ai besoin d'une clZ anglaise et d'une pompe
bomba
ACuinto tiempo tardart la Combien de temps prendra la rZparation?
reparaci—n?
Necesito comprobar el nivel de aceite Je dois vZrifier le niveau d'huile
Gracias por la ayuda Merci pour l'aide
ANecesita factura o presupuesto? Avez-vous besoin d'une facture ou d'un devis?




Mini-dialogue pratique :
Hola, soy tZcnico. AQuZ problema tienes con el trac tor hoy? (Bonjour, je suis technicien.
Quel probleme as-tu aujourd'hui avec le tracteur?)

Hace ruido en la transmisi—n y pierde potencia al s ubir pendientes. (Il fait du bruit dans la
transmission et il perd de la puissance en montZe.)

Erreurs frZquentes :

¥ Dire CAD—nde estt el aceite?E sans prZciser CnivelE peut preter ~ confusion,
prZfere GAD—nde estt el nivel de aceite?E

¥ Utiliser Cgraciask sans formule de politesse locale peut sembler brusque,
ajoute un mot d'accueil pour respecter l'usager.

3. S'adapter en stage ou en clientele :
PrZparer sa venue :
Avant un dZplacement, contacte la personne, confirm e l'adresse et la disponibilitZ,
demande photos ou vidZos du probleme et estime le t emps d'intervention pour Zviter

deux dZplacements inutiles.

Adaptation pratique :

Sur place, observe la hiZrarchie et le rythme de tr avall, respecte les pauses et propose des
solutions simples, cela te permettra de gagner en a utonomie et en responsabilitZ
rapidement.

Exemple de remplacement de pompe hydraulique :
Contexte: exploitation agricole, tracteur 20 ans, f uite hydraulique constatZe, intervention
planifiZe apres accord du propriZtaire.

¥ ftapes: diagnostic 30 minutes, commande pisce 2 jou rs, remplacement 2
heures, test 30 minutes.
¥ RZsultat: fuite rZsolue, pression hydraulique stabl e, reprise des travaux

agricoles le lendemain.

Livrable attendu: rapport d'intervention de 1 page, facture dZtaillZe et contr™le de pression
montrant 180 bars apres rZparation, photos avant et apres.



Check-list opZrationnelle :

T%oche

Pourquoi

Confirmer rendez-vous

fvite dZplacement inutile et planifie la logistique

Demander photos

Permet d'anticiper outils et pieces ~ emporter

PrZparer phrases en
espagnol

Facilite la communication et rZduit la durZe
d'intervention

VZrifier sZcuritZ

Protege toi et le client, Zvite les accidents

Remettre un rapport

Trace l'intervention et sert pour la facturation

Ce chapitre t'apprend ~ lire les

reperes culturels locaux pour intervenir

efficacement en exploitation agricole.

¥ Appuie toi sur histoire, gZographie et observation de la ferme pour
comprendre 'organisation et adapter ton discours.

¥ Apprends des phrases techniques en espagnol pour dZcrire une
panne, demander des pieces et clarifier la sZcuritZ

¥ fvite les malentendus de vocabulaire en Ztant prZcis sur les termes

techniques et les formules de politesse.




¥ PrZparer chaque intervention : rendez-vous confirmZ, photos,
estimation de durZe, outils et sZcuritZ vZrifiZs, p uis rapport final rZdigZ.

En combinant codes culturels, communication simple et prZparation sZrieuse, tu
gagnes la confiance des clients et tu rZduis les im prZvus sur le terrain.



Arts appliquZs et cultures artistiques

PrZsentation de la matisre :
En Bac Pro MM (Maintenance des MatZriels opt. A Agr icole, B TP, C Espaces verts), la

matisre  Arts appliquZs et cultures artistiques te fait dZcouvrir la culture visuelle et le
design, en lien avec le matZriel et les lieux de tr avail de la maintenance.

Cette matisre conduit " I'Zpreuve d'arts appliquZs et cultures artistiques du Bac Pro, le
plus souvent en contr™le en cours de formation en Terminale, sur 4 heures au total, avec
3 situations de projet, notZe sur 20 avec coefficie nt 1. En candidat libre, I'Zpreuve devient

ponctuelle Zcrite  de 2 heures.

Conseil :
Pour rZussir en Arts appliquZs et cultures artistiques , traite ce cours comme un projet
technique. Planifie 1 ou 2 sZances par semaine pour tes recherches d'images, quelques

croquis rapides et I'avancement de ton dossier.

Un camarade m'a confiZ qu'il progressait des qu'il gardait un classeur avec tout son
travail visuel. Inspire-toi de son idZe et prZpare " l'avance quelques exemples liZs aux
matZriels agricoles, au TP ou aux espaces verts.

¥ PrZvois un simple planning datZ
¥ Photographie ton travail avant rangement

Pendant I'annZe, entra’ne-toi au moins 1 fois en te mps limitZ pour arriver serein le jour os
I'’Zpreuve comptera vraiment.
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Chapitre 1 : Culture artistique et histoire des arts

1. Fondamentaux et reperes historiques :

Notions clZs :
La culture artistique regroupe les pratiques et exp ressions visuelles, son histoire Ztudie les
luvres et leurs contextes. Ces notions t'aident ~ ¢ omprendre formes, fonctions et

symboles dans ton travail.

Reperes chronologiques :
Pour te repZrer, connais les grandes pZriodes et le urs dates clZs, cela facilite la lecture
d'une Tuvre et sa mise en perspective.

AntiquitZ, jusqu” I'an 500

Moyen &ge, 500 ~ 1400

Renaissance, 1400 " 1600

XXe siscle et contemporain, 1900 ~ aujourd'hui

Pourquoi utile pour toi ?
Ces reperes t'aident ~ reconna’tre styles et techni gues qui influent sur la maintenance,
I'ergonomie et la prZsentation de matZriel agricole , TP ou espaces verts.

Exemple d'analyse rapide :
Analyser I'affiche d'une foire agricole en 10 minut es, noter 3 ZIZments graphiques
dominants, et expliquer en 2 phrases pourquoi ils ¢ iblent un public local.

2. DZmarche crZative et lecture d'iuvre :

ftapes de la dZmarche crZative :
Recherche, croquis, choix des matZriaux et prototyp e forment la dZmarche. En atelier, fais
3 croquis, choisi 2 matZriaux et rZalise 1 prototyp e simple pour validation.

Analyser une luvre :
Observe, dZcris, explique et situe I'luvre. Cette m Zthode te permet d'argumenteren 5" 6
lignes lors d'une prZsentation orale ou d'un dossie r.

¥ DZcrire I'objet et ses matZriaux
¥ Analyser composition et fonction
¥ InterprZter intention et contexte

Mise en pratique en atelier :
En TP, fais un moodboard de 10 images, teste 2 pale ttes de couleurs, puis rZalise un

croquis A3 en 30 " 45 minutes pour valider une dire ction.

Exemple de cas concret :



Contexte: refonte visuelle d'un carZnage de faucheu
tests peinture, 1 prototype. RZsultat: rZduction de
plan A3 et fichier PNG 300 dpi.

Prends toujours 10 photos avant et apres interventi
demande un retour du technicien en charge pour Zvit

proportion et de couleur.

se en 1 semaine. ftapes: 3 croquis, 2

s retouches de 30 pour cent. Livrable:

on, note 5 observations clZs et
er les erreurs frZquentes de

Tuvre Auteur Date Pourquoi utile
La naissance de Botticelli 1485 Exemple d'Zquilibre et de silhouette
VZnus utile pour le design de carZnages
Le Penseur Rodin 1902 ftude de volume et hiZrarchie des
formes pour pisces mZcaniques
Affiche d'exposition Auteur inconnu AnnZes Exemple de communication visuelle
moderne 2000 ciblZe, utile en diagnostic produit
Photographie Photographe 2015 Repere pour documentation
industrielle technique avant/apres intervention en atelier
Action Pourquoi Temps estimZ
Photographier I'objet Documenter |'Ztat et les dZtails 10 minutes
Comparer rZfZrences Trouver inspirations et solutions techniques 30 minutes
Faire 3 croquis Tester plusieurs directions visuelles 1 heure
Valider prototype S'assurer de la faisabilitZ technique 2 heures

La culture artistique t'aide ~ lire formes, fonctio

ou entretenir du matZriel agricole, TP ou espaces v

ns et symboles pour mieux concevoir

erts. Avec les grandes pZriodes

artistiques  de I'AntiquitZ au contemporain, tu situes plus vit e une image et

comprends son style.

¥ Applique une mZthode de lecture d'fuvre : observer, dZcrire,
expliquer, situer.
¥ Suis une dZmarche crZative structurZe : recherches, croquis, choix des

matZriaux, prototype.




¥ Fais rZfZrence " des luvres et assure un suivi photo avant/apres
pour limiter erreurs et retouches.

En reliant histoire des arts et pratique d'atelier, tu gagnes en prZcision, en efficacitZ
et en impact visuel sur tes projets.



Chapitre 2 : Analyse dOimages et dOobjets

1. Observer et dZcrire :

Regarder globalement :

Commence par une observation large, repere format, cadrage, couleurs dominantes et
contraste, note l'impression gZnZrale avant d'entre r dans les dZtails pour Zviter d'stre
influencZ par un seul ZIZment.

Noter les dZtails :

DZcris les textures, les lignes, les points focaux, les matZriaux, et la prZsence d'usures ou
traces d'usage, ces indices te donnent des informat ions techniques utiles en
maintenance.

Lien avec l'usage :
Relie immZdiatement l'apparence aux fonctions, par exemple une rouille localisZe sur une
charnisre indique frottement rZpZtitif et manque de lubrification depuis plusieurs mois.

Exemple d'observation :
Sur une photo de rZglage de broyeur, tu notes usure sur un flanc, prZsence de copeaux
anormaux et lubrifiant sZchZ, indices d'un mauvais rZglage et d'un manque d'entretien.

2. ldentifier fonctions et matZriaux :

RepZrer les matZriaux :
Identifie acier, plastique, caoutchouc, bois, en re gardant brillance, grain, cassure et traces
d'outillage, cela guide le choix des outils et des produits d'entretien en stage.

Comprendre la fonction :
Pour chaque piece, demande-toi quelle force elle tr ansmet, si elle supporte poids, si elle
guide un mouvement, cela t'aide " prioriser les con tr™les et la sZcuritZ.

Mini cas concret :

Contexte : diagnostic d'une lame de tondeuse signal Ze vibrante. ftapes : observation
photo, mesure jeu de 0,8 mm, contr™le fixation et m atZriau. RZsultat : lame dZsZquilibrZe
et fixation usZe.

Exemple du livrable :

Livrable attendu : rapport de 2 pages avec photo an notZe, mesure du jeu en mm, cause
identifiZe et 3 actions chiffrZes, coZt estimation 45 euros pisces et 30 minutes main
d’uvre.



3. InterprZter et contextualiser :

Relier " I'environnement :
Prends en compte conditions d'utilisation, saison, sol, humiditZ, cela explique souvent
usure accZlZrZe ou corrosion, surtout pour matZriel S en optique agricole ou espaces verts.

HiZrarchiser les actions :
Classe les problemes par risque et frZquence, prior ise sZcuritZ et arret machine, puis
usure et esthZtique, plans d'action rapides Zvitent pannes plus coZteuses.

Analyse visuelle et rapport :

RZdige des observations claires, ajoute annotations , mesures et propositions
d'intervention, un bon rapport rZduit le temps d'in tervention sur le terrain de 20 ~ 40%
selon I'expZrience.

Prends toujours au moins 3 photos : vue gZnZrale, g ros plan sur dZfaut, et repere d'Zchelle,
cela Zvite des retours en atelier et Zconomise souv ent 15~ 30 minutes.

flZment Question ~ se poser

Cadrage La photo montre-t-elle la totalitZ de I'objet ou se ulement un dZtail
important

MatZriau Peut-on identifier le matZriau et son usure " I'il nu




Trace La trace est-elle localisZe, rZgulisre, ou signe d' un dZfaut structurel
d'usure

SZcuritZ Y a-t-il un risque immZdiat pour l'utilisateur si r ien n'est fait

Check-list opZrationnelle :

Prendre 3 photos : gZnZral, dZtail, Zchelle

Mesurer jeux et Zpaisseurs avec pied ~ coulisse ou regle
Identifier matZriau et Ztat de surface

Noter usage et conditions lors de I'observation

RZdiger 1 page synthese avec actions proposZes

Exemple d'analyse rapide :
Tu arrives sur une pelouse ab’mZe, photo montre lam e fissurZe, mesure Zpaisseur 2 mm,
proposition : remplacement lame + Zquilibrage, temp s estimZ 45 minutes, coZt 35 euros.

Pourquoi c'est utile ?
Cette mZthode te permet de gagner du temps en inter vention, d'anticiper les pieces ~
prZvoir et de rendre ton rapport lisible par un tec hnicien ou un client.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur une machine de coupe, analyse des images de la piece indiquait mauvais
alignement, ajustement prZventif a rZduit les rebut s de 12% en 3 semaines.



L'analyse d'images sert ~ diagnostiquer rapidement I'Ztat d'un objet technique. Tu
appliques une  observation globale structurZe puis dZtaillZe pour lier apparence,
usure et fonction et prZparer la maintenance.

¥ Identifier cadrage, matZriaux, textures et traces p our Ztablirun lien
usure usage
¥ Relier I'objet " son environnement, Zvaluer risques et classer les
prioritZs.
¥ Mesurer jeux et Zpaisseurs, puis proposer un rapport synthZtique
chiffrZ .
¥ Utiliser systZmatiquement trois photos pour limiter les retours en
atelier.
Cette mZthode t'aide priorisation des risques et " mieux prZparer interventions,
pisces et temps. Tu gagnes en efficacitZ, sZcurises I'utilisateur et amZliores la

qualitZ de tes diagnostics sur le terrain.



Chapitre 3: Dessin et croquis dOobservation

1. Observation et matZriel :

Choisir le matZriel
Prends un carnet A4, un crayon HB, un crayon 2B, un e gomme et un feutre fin. Le matZriel
simple te permet de te concentrer sur I'observation et la mise en forme.

PrZparer l'observation :
Installe-toi face " I'objet ou ~ la machine, observ e 5 minutes, repere formes principales,
points d'appui et zones d'usure. Note mentalement | es proportions avant de tracer.

ftapes crZatives :

Fais une recherche rapide 10 minutes, rZalise 3 cro quis diffZrents, choisis les matisres
selon l'usage. Par exemple privilZgie le papier pou r maquette, et le mZtal pour pisce
robuste.

Exemple d'observation d'un moteur :
Tu regardes un moteur de motoculteur, observe d'abo rd le bloc, puis ZIZments saillants
comme la culasse et le filtre, note trois tailles r elatives avant de dessiner.

2. Cadrage et proportions :

Tracer l'ossature :

Commence par un cadre IZger et lignes de constructi on pour positionner les masses
principales. Utilise des traits droits et des crois ements pour vZrifier I'alignement et le
centre de gravitZ de I'objet.

VZrifier les proportions :
Mesure visuellement en comparant segments, par exem ple 1/3 ou 1/5, ou utilise I'index ~
bout tendu. Corrige si une partie semble trop longu e ou trop large.

Rendre matiere et volume :
Utilise hachures et contrastes pour indiquer volume s et usures. Trois niveaux d'ombrage

suffisent gZnZralement pour rendre une pisce lisibl e lors d'un diagnostic rapide.

Exemple de proportion sur une pelle :

Pour dessiner une pelle, note que la lame fait envi ron 1/4 de la longueur totale. Trace la
lame, puis positionne le bras et la fixation avec d eux reperes.
flZment R™le
Carnet A4 Support pour croquis et annotations

Crayon HB Traits de structure et reperes




Crayon 2B Ombres et contrastes

Gomme Correction rapide des lignes

Feutre fin Annotations et contours nets

3. Mise en pratique et livrable :

RZaliser un croquis rapide :
Fais un croquis en 10 " 20 minutes pour capturer fo rmes et proportions, utilise hachures
pour ombrer. Le but est la clartZ, pas le rendu hyp er dZtaillZ.

Mini cas concret :

Contexte: contr™|e d'un relevage hydraulique. ftape S: observation 15 minutes, croquis de
face, profil et dZtail en 3 vues, annoter 6 cotes e t noter dZfauts. RZsultat: livrable A4
unique, 3 croquis, 6 annotations, 45 minutes.

NumZrote les croquis et garde une photo de rZfZrenc e. Cela facilite la transmission
d'informations et Zvite erreurs lors d'un diagnosti ¢ ou d'une commande de pisce.

Check-list opZrationnelle :

Utilise cette check-list sur le terrain pour struct urer ton croquis et rendre ton livrable
immZdiatement exploitable par un technicien ou un t uteur.
Action DurZe recommandZe

Observer l'objet et photos 57 15 minutes

Tracer ossature et proportions 2" 5 minutes

Ajouter vues et dZtails 10 " 20 minutes

Annoter cotes et dZfauts 5 minutes

NumZriser et sauvegarder 2" 5 minutes

Ce chapitre tOapprend " utiliser un matZriel simple pour observer et croquer

rapidement une machine.

¥ PrZpare un kit de dessin minimal : carnet A4, crayons HB/2B, gomme,
feutre fin.

¥ Observe 57 15 minutes : repere formes principales et usures ,
proportions en fractions simples.



¥ Trace un cadre IZger, IQossature et vZrifie  proportions par comparaison
visuelle .

¥ Ajoute hachures, plusieurs vues et annotations pour obtenir un croquis
technique exploitable en moins dOune heure.

En suivant la check-list temps par temps, tu produi s un livrable A4 clair, numZrotZ et
facilement partageable pour le diagnostic ou la com mande de pisces.



Chapitre 4 :  Projet de crZation appliquZe

1. DZfinir le projet et ses contraintes :

Objectif et intention :

Commence par dire clairement ce que tu veux rZalise r, pourquoi et pour qui. Identifie une
fonction principale et deux contraintes majeures, p ar exemple durabilitZ et facilitZ
d'entretien.

Cible et usage :
DZcris ton utilisateur final et les conditions d'ut ilisation, par exemple atelier extZrieur, vent
et pluie, ou zone humide. Cela guide le choix des m atieres et des formes.

Contraintes techniques et budget :
Fixe un budget rZaliste, par exemple 150 "~ 500 euro s, et un dZlai, par exemple 10 ~ 30
heures de travail. Note les normes de sZcuritZ appl icables.

Exemple d'identification d'objectif :
Concevoir une housse de protection pour un motocult eur, rZsistante " l'eau, rZparable en
moins de 20 minutes, coZt estimZ 120 euros et 8 heu res de rZalisation.

2. Recherche, prototypage et matZriaux :

Recherches visuelles et rZfZrences :
Regroupe 5 ~ 10 images ou objets inspirants pour dZ finir une palette et une forme. Note
les contraintes esthZtiques et fonctionnelles obser vZes sur ces rZfZrences.

Choix des matZriaux :
Choisis 2 ~ 3 matZriaux compatibles avec l'usage, p ar exemple toile enduite, acier peint,
mousse fermZe. Indique coZt unitaire et durZe de vi e estimZe en annZes.

Prototypage rapide :
RZalise un prototype en carton ou carton plume pour valider dimensions et ergonomie,
puis un prototype fonctionnel en matiere proche. Pr Zvoyez 2 itZrations au minimum.

Exemple d'itZration de prototype :
Premier prototype en carton, ajustements de 3 cm su r la hauteur, deuxisme prototype en
toile, testZ 48 heures sous pluie simulZe, aucune i nfiltration constatZe.

RZfZrences et palette :
Voici un tableau synthZtique des rZfZrences visuell es et matZriaux utiles pour un projet
appliquZ, avec r™le et ordre de prioritZ.

RZfZrence R™|e MatZriau conseillZ




Housse agricole Protection contre la mZtZo Toile enduite 600 g/m !

PoignZe ergonomique Faciliter la manipulation Mousse EVA 10 mm

Fixation mZtallique SoliditZ et maintien

Acier zinguZ 2 mm

3. RZalisation, tests et prZsentation :

Planification des t%oches :
DZcoupe le projet en t%oches claires, par exemple co
assemblage 6 heures, test 4 heures. Fixe des jalons

Tests et validation :
Teste le prototype sur 3 scZnarios rZels, mesure le
d'amZlioration. Garde une trace chiffrZe des rZsult

Livrable et prZsentation :
PrZpare un livrable comprenant un prototype, un car

matZriaux et un budget dZtaillZ. DurZe de prZsentat

Exemple d'Zvaluation :

nception 4 heures, dZcoupe 3 heures,
" 20% d'avancement.

s performances et releve 5 points
ats pour I'Zvaluation finale.

net technique A3 avec 6 vues, fiches
ion en classe 10 minutes.

Test pluie 2 heures, aucune infiltration, test rZsi stance 50 cycles d'ouverture, aucun

dZcollement, satisfaction fonctionnelle 8/10 par 3

Mini cas concret - housse de protection pour tracte
Contexte : atelier d'entretien veut protZger un tra
relevZ cotes 1 heure, prototype 6 heures, test plui
d'humiditZ de 90%.

Livrable attendu : prototype fonctionnel, dossier A
estimZe de 180 euros. Temps total 12 heures, 2 itZr

rZparation 1 an.

Checklist opZrationnelle sur le terrain :

utilisateurs-tests.

ur compact :
cteur compact stockZ dehors. ftapes :
e 2 heures. RZsultat : rZduction des traces

3 avec plans, liste matZriaux et facture
ations de prototype, garantie de

flZment Question ~ se poser
Mesures Ai-je pris 3 mesures " diffZrents points pour fiabi liser la cote ?
MatZriaux | Le matZriau choisi rZsiste-t-il aux conditions d'us age prZvues ?
SZcuritZ Les assemblages respectent-ils les regles de sZcuri tZ et EPI ?
Budget Le coZt reste-t-il dans la fourchette prZvue entre 150 et 300 euros ?
Tests Ai-je planifiZ au moins 3 tests pratiques et mesura bles ?




Dans ton carnet technique, numZrote chaque version du prototype et note le temps

passZ pour faciliter la facturation et I'Zvaluation . ,a t'Zvite 30 minutes de recherche plus
tard.
Un projet de crZation appliquZe commence par un objectif clair et mesurable , ta
cible et les contraintes dOusage, de budget et de t emps.
¥ DZfinis fonction principale et contraintes techniques, de sZcuritZ et de
COZt.
¥ Rassemble des rZfZrences visuelles, choisis 2~ 3 m atZriaux cohZrents,
estime coZt et durZe de vie.
¥ Fabrigue au moins  deux prototypes successifs , @juste dimensions et

ergonomie ~ chaque itZration.
¥ Planifie les t%oches, rZalise 3 tests mesurables, pu is prZpare prototype
final et dossier A3 complet.

Appuie-toi sur la checklist terrain pour vZrifier m esures, matZriaux, sZcuritZ, budget
et tests. Note chaque version dans ton carnet techn ique pour suivre progres et
temps passZ.



f conomie-Gestion

PrZsentation de la matiere :

En Bac Pro MM, la matisre  fconomie-Gestion appliquZe t'explique comment fonctionnent
les entreprises de maintenance, d'agricole, de TP o u d'espaces verts. Tu y dZcouvres les
mZtiers, les clients et tu apprends " lire de simpl es documents Zconomiques utiles au
guotidien.

Cette matisre conduit ~ une sous-Zpreuve liZe " la pratique professionnelle, notZe sur 20
avec un coefficient 1 . Tu es ZvaluZ en contr™le en cours de formation , par des Zvaluations
en classe et un projet professionnel prZsentZ " I'o ral d'environ 30 minutes.

Conseil :

Pour rZussir en fconomie-Gestion , organise-toi t™t. Garde chaque semaine un petit
crZneau dZdiZ  pour relire le cours, complZter ton dossier de pro jet professionnel et relier

tout *a ~ ce que tu vis en atelier ou en PFMP.

Pour t'organiser, base-toi sur quelques rZflexes simples

¥ Prends 5 minutes apres chaque cours pour noter 3 id Zes clZs
L'un de mes amis en Bac Pro MM m'a expliquZ que ces petites habitudes I'avaient aidZ
otre plus ~ I'aise " I'oral. En les adoptant, tu ar riveras plus serein aux Zvaluations ettu

gagneras des points.
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Chapitre 1 : Environnement Zconomique de I'entreprise

1. R™le de I'entreprise dans I'’Zconomie :

DZfinition et acteurs :

L'entreprise produit des biens ou des services pour rZpondre ~ une demande, elle emploie
des salariZs, achste des matieres et paie des imp™t s, tout cela influence ton futur mZtier
de technicien.

Offre et demande :

L'offre correspond aux services et pieces que tu pe ux rZparer ou fournir, la demande vient
des exploitations, collectivitZs ou particuliers, s urveille les variations saisonnisres pour
adapter les interventions.

Concurrence et positionnement :
Connatre la concurrence locale t'aide ~ fixer un p rix juste, proposer un dZpannage rapide
peut devenir ton avantage, pense aussi ~ la relatio n client pour fidZliser sur le long terme.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Tu rZduis les temps d'arrst en organisant un kit de rZparation standardisZ, cela diminue le

temps d'intervention moyen de 40 minutes = 25 minut es, et augmente la satisfaction
client.

2. Indicateurs et calculs essentiels :

Calcul de la marge :
La marge brute s'obtient par prix de vente moins co zt d'achat. Si tu vends une pisce " 120
$,c072t80 $,lamargeest40 $ etle taux de marge est 33%.

Budget et cozts :
ftablis un petit budget mensuel, inclue cozt des pi sces, heures de main d'Tuvre ~ 30 $/
heure, et frais fixes comme assurance ou loyer pour Zviter les pertes.

InterprZtation des indicateurs :
Surveille chiffre d'affaires et taux de marge, un t aux de marge qui baisse signale un
probleme de coZt ou prix, ajuste tes achats ou ton tarif avant que la trZsorerie ne souffre.

Exemple d'analyse :
Sur 1 mois, 12 interventions “90 $ gZnerent 1 080 $ de chiffre d'affaires, si les pieces
coZtent 420 $, ta marge brute est 660  $, utile pour dZcider d'investir dans des outils.

Note les prix d'achat et temps d'intervention dans un carnet ou une base simple, cela
t'Zvitera d'oublier des coZts et t'aidera ~ chiffre r les devis correctement en stage ou en
entreprise.



Indicateur Valeur exemple InterprZtation
Chiffre d'affaires mensuel 1500% Volume d'activitZ "~ suivre
Marge brute 900 $ CapacitZ ~ financer les charges
Taux de marge 60 % Bon indicateur de rentabilitZ
CoZt horaire moyen 30 % Pour chiffrer devis et main d'luvre

Mini cas concret - optimisation stock pisces :

Contexte : un atelier agricole dZpense 4 800 $ par an en pisces, stocks mal gZrZs causent
ruptures frZquentes, intervention moyenne retardZe de 2 jours.

ftapes:

1) Recenser pisces critiques, 2) calculer consommat ion mensuelle, 3) Ztablir seuil de
commande "~ 1,5 fois la consommation, 4) nZgocier dZ lais fournisseurs.

RZsultat chiffrZ :

En appliquant la mZthode, ruptures rZduites de 70 % , dZlai d'intervention moyen passe de
48 heures "~ 18 heures, Zconomies annuelles estimZes "1200 $.

Livrable attendu :
Un tableau de suivi de stock avec 20 rZfZrences cri tiques, seuils de commande,
fournisseurs et dZlai en jours, ~ remettre au respo nsable et utilisZ en intervention.

Check-list opZrationnelle sur le terrain :

¥ VZrifier I'Ztat et la rZfZrence des pisces avant dZ part en intervention.

¥ Estimer le temps d'intervention et le noter pour le s futurs devis.

¥ Contr™ler les consommables et rZapprovisionner si s tock infZrieur au seuil.
¥ Tenir " jour le carnet de bord client avec coZzts et heures passZes.

¥ Faire remonter toute dZpense imprZvue au tuteur ou au responsable.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Sur un chantier, standardiser les trips d'outils a rZduit les dZplacements inutiles,
Zconomisant 15 minutes par intervention et permetta nt 20 % d'interventions
supplZmentaires par semaine.

L'entreprise crZe de la valeur en reliant clients, fournisseurs et salariZs. Comme
technicien, tu dois comprendre offre, demande et concurrence pour adapter tes
services.



¥ Surveille la demande des clients et les saisons pour organiser tes
interventions et ton stock.

¥ Utilise un kit standard et des outils prets pour rZ duire les temps d'arrst
et augmenter la satisfaction.

¥ Calcule rZgulierement  marge brute et taux  pour vZrifier la rentabilitZ
de ton travail.

¥  Note cozts, temps et consommations afin d'ajuster d evis, seuils de
commande et budget.

En suivant ces indicateurs simples et une gestion r igoureuse du stock, tu gagnes du
temps, rZduis les ruptures et aides I'entreprise rester rentable et rZactive.



Chapitre 2 : Organisation et fonctions de |Oentreprise

1. Structure et gouvernance :

Gouvernance et formes juridiques :

La gouvernance dZtermine qui prend les dZcisions et comment. Les formes juridiques
courantes sont entreprise individuelle, SARL, SAS, SA. Elles influent sur responsabilitZ,
fiscalitZ et organisation interne.

Modes de dZcision :

DZcision centralisZe ou dZcentralisZe change ton tr avail quotidien. En atelier, dZcisions
rapides du chef d'Zquipe rZduisent les arrsts, mais coordination est essentielle pour Zviter
les doublons.

Exemple d'organisation d'un atelier :

Un atelier de maintenance de 6 techniciens adopte u ne Zquipe fixe avec un chef
responsable, rZduisant le temps d'intervention de 1 5% en 6 mois gr%.ce ~ meilleure
rZpartition des t%oches.

2. Fonctions principales et flux :

Fonction commerciale et production :

La fonction commerciale attire les clients et fixe prix, la production rZalise les biens ou
services. Les Zchanges entre elles dZterminent plan ning, stocks et maintenance
prZventive indispensable.

Ressources humaines et maintenance :

Les RH gerent planning, formation et sZcuritZ. La m aintenance assure disponibilitZ des
matZriels, planifie opZrations prZventives et gere pisces dZtachZes pour Zviter pannes et
retards dans chantiers.

Exemple d'interaction RH/maintenance :
Lors d'une saison agricole, la maintenance planifie 120 heures de rZvisions avant rZcolte,
RH ajuste remplacements pour garantir 95% de dispon ibilitZ des machines sur 3 mois.



3. Organigramme, r™|es et indicateurs :

Organigramme et responsabilitZs :

L'organigramme clarifie qui fait quoi, rZduit les ¢
j'ai vu un organigramme mal clair provoquer une err
page pour tout rendre visible.

Indicateurs clZs de performance :

Mesure disponibilitZ, taux de panne, dZlai moyen de
marge. Ces indicateurs te montrent o agir pour amZ

opZrationnels.

onflits et accZlsre interventions. En stage,
eur cozteuse. Dessine-le sur une

rZparation, cozt de maintenance et
liorer productivitZ et rZduire coZts

par machine

machines

. Valeur L
Indicateur Formule Objectif
actuelle
DisponibilitZ Temps disponible / temps 92% 98%
prZzvu " 100
Taux de panne Nombre de pannes / pZriode 8 pannes / ) 5 pannes/
mois mois

DZlai moyen de Temps total rZparations / 6 heures 3 heures
rZparation nombre rZparations
CoZzt de maintenance Total coZts / nombre de 1200% /an 800 $ /an




Calcul: si machine fonctionne 2760 heures sur 3000 heures prZvues, disponibilitZ =

2760/3000 " 100 = 92%. AmZliorer disponibilitZ rZduit coZts et
interventions.

Mini cas concret :

Contexte: Atelier TP de 4 engins, 2 techniciens. Pa  nnes frZquentes stoppent chantiers, coZzt

moyen 1 500 $ par panne. Objectif rZduire pannes de 30% en 3 moi

¥ Planifier maintenance prZventive sur 40 heures mens
engin.

¥ Remplacer pieces usZes, budget prZvu 2 400 $p
risques.

¥ Suivre indicateurs hebdomadaires, viser disponibili
pannes par trimestre.

Check-list opZrationnelle :

¥ VZrifier planning maintenance hebdomadaire et noter
rZalisZes.

¥ Contr™ler niveaux fluides et Ztat pneus ou vZrins a

¥ Tenir registre d'intervention avec durZe, pisces fa
responsable.

¥ Communiquer planning et arrsts prZvus aux opZrateur
avance.

¥ Mesurer indicateurs clZs chaque semaine et ajuster
consZquence.

L'organisation d'une entreprise repose sur sa forme juridique
fixent responsabilitZs, fiscalitZ et mode de dZcisi on, plus ou

augmente marge sur

S.

uelles pour chaque
our 3 mois pour rZduire

tZ 97% et moins de 6

interventions

vant chaque utilisation.

cturZes et technicien
s 48 heures ~

prioritZs en

et gouvernance
moins centralisZ.

Les fonctions commerciale, production, RH et mainte nance doivent bien coopZrer

pour planifier travaux, stocks et interventions prZ ventives.

¥ Utilise un organigramme clair et simple pour savoir qui dZcide et qui

intervient.

¥ Suis des indicateurs de maintenance clZs : disponibilitZ, taux de

panne, dZlai de rZparation, coZt par machine.
¥ Planifie une maintenance prZventive structurZe
Surcozts.

pour limiter arrets et



En rZsumZ, si tu relies gouvernance, organigramme, coordination des services et
suivi dOindicateurs, tu amZliores la disponibilitZ des Zquipements, la sZcuritZ et la
marge de IQentreprise.



Chapitre 3 : Outils de gestion courants

1. Ouitils de gestion documentaire :

Classement et archivage :

Organiser tes dossiers papier et numZriques Zvite | es pertes de temps, surtout en atelier.
PrZvois des dossiers par machine, par annZe et par type d'intervention pour retrouver une
info en moins de 2 minutes.

Outils numZriques courants :

Utilise un drive partagZ, un tableur et un cahier d e liaison numZrique pour suivre
interventions, bons de travail et factures. Mets de s noms de fichiers clairs et des dates
pour Zviter les doublons.

Exemple d'organisation de dossier :

Un dossier machine contient la fiche technique, 6 d erniers bons de travail, le suivi des
heures et les factures pieces pour faciliter les di agnostics et audits internes.

1. Outils financiers et indicateurs :

Suivi de budget simple :

Fixe un budget mensuel pisces de 5 000 $ et note dZpenses rZelles. Suis variation chaque
semaine pour anticiper un dZpassement et demander u n ajustement avant la fin du
mois.

Calculs essentiels - marge et cozt :
Pour comprendre I'impact, calcule marge = prix de v ente moins cozt. Par exemple, vente
d'une prestation 1 000 $, cozt 700 $, marge 300 $, marge en pourcentage 30 %.

Exemple de lecture d'indicateur :

Si la marge tombe " 20 % sur 3 mois, tu dois VZrifi er heures passZes et coZt pisces, car
une baisse rZgulisre indique une dZrive " corriger rapidement.
g S Cible
Indicateur DZfinition )
atelier
Taux de disponibilitZ Pourcentage du temps machine 95 %

opZrationnelle

DZlai moyen de Temps moyen entre panne et remise en route 8 heures
rZparation
Cozt pisces par machine DZpense moyenne sur 12 mois 1200%

1. Planification et suivi des interventions :



Ordre de travail et planning :

Renseigne un ordre de travail pour chaque intervent ion, avec heure de dZbut, durZe
estimZe et pisce requise. Ce document sert de preuv e et d'outil pour calculer le temps
passZ rZel.

Gmao et suivi des heures :

Meme une GMAO basique permet d'avoir I'historique ¢ omplet. Entre les heures de
fonctionnement, les opZrations prZventives et les r emplacements, tu gagnes en visibilitZ
pour planifier 3 mois ~ I'avance.

Exemple d'usage d'un ordre de travail :
Un ordre indique 3 heures prZvues, 4 heures rZalisZ es, 120$ pieces facturZes, ce qui aide

" recalculer le cozt rZel et " ajuster les devis fu turs.

Mini cas concret - optimisation d'un stock de pisce S:

Contexte 12 machines agricoles, stock de pisces cri tique, ruptures frZquentes provoquant
10 heures d'immobilisation par mois en moyenne, coz t pieces annuel 14 400 $.
ftapes:

¥ Faire l'inventaire complet en 2 jours, lister 120 r ZfZrences prioritaires

¥ Calculer point de commande en fonction de consommat ion mensuelle et
dZlai fournisseur

¥ Mettre en place rZappro automatique pour 30 rZfZren ces critiques

RZsultat et livrable attendu :

RZsultat rZduction des ruptures de 20 % en 3 mois e t baisse du cozt hors stock de 15 % sur
6 mois. Livrable attendu un fichier tableur de 12 | ignes machines et 120 lignes pisces, avec
point de commande et dZlai en jours.



Check-list opZrationnelle sur le terrain :

¥ VZrifier l'ordre de travail avant intervention et n oter I'heure de dZpart
¥ Contr™ler la disponibilitZ des pieces indiquZes sur le fichier inventaire
¥ Notifier toute dZrive budgZtaire supZrieure ~ 10 % au responsable
¥ Renseigner la durZe rZelle et les pisces consommZes apres chaque
intervention
¥ Archiver le bon sous le dossier machine en moins de 48 heures
Durant ton stage, demande ~ reprendre 2 ordres de t ravail complets pour t'entra’ner au
chiffrage et ” la saisie, c'est souvent ce qui fait la diffZrence en entreprise.
Ce chapitre t'aide ~ structurer ton atelier avec de s outils simples pour les dossiers,

l'argent et la planification.

¥

Mets en place un classement rigoureux des dossiers papier et
numZriques par machine, annZe et type d'interventio n, avec un dossier
machine complet.

Utilise un tableur pour le  suivi simple du budget , de la marge et des

indicateurs clZs d'atelier comme disponibilitZ, dZlai de rZparation et
COZt pieces.



¥ Remplis systZmatiquement un ordre de travail complet et saisis tout
dans une GMAQO, afin d'anticiper charges et stock pi eces.

En stage, entra”ne-toi sur de vrais ordres de trava il et sur le fichier stock pour mieux
comprendre coZts, temps passZs et dZcisions d'achat



PrZvention-santZ-environnement

PrZsentation de la matiere :

En Bac Pro MM, la matisre  PrZvention-santZ-environnement t'aide ~ comprendre les
risques liZs aux matZriels agricoles, de TP et d'es paces verts. Tu apprends " protZger ta
santZ, celle des autres et I'environnement au trava il.

Cette matisre conduit ~ I'Zpreuve de I Zpreuve de PrZvention-santZ-environnement au
bac, Zcrite. L'Zpreuve dure 2 heures en terminale , avec un coefficient 1 . Elle se dZroule en
contr™le en cours de formation ou en Zpreuve ponctu elle selon ton statut. Cela reprZsente

environ 4 % de ta note finale.

En cours, tu travailles sur la santZ au travail, la consommation, les risques d'accidents et
les gestes de premiers secours . Un camarade m'a confiZ qu'aprss un quasi-accident en
atelier, ce cours avait pris plus de sens.

Conseil :

Pour rZussir la PSE, organise-toi avec de petites rZvisions rZgulieres . Consacre par
exemple 20 minutes 3 fois par semaine et transforme les situations vues en atelier en
exercices pour appliquer la dZmarche d'analyse de s ituation.

Le jour de I'Zpreuve, lis calmement I'ZnoncZ, surli gne les mots clZs et commence par les

guestions que tu ma’trises. Prends 5 minutes pour r elire, corriger les oublis et  soigner la

prZsentation
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Chapitre 1 : SantZ, hygiene de vie et comportements " risque

1. Comprendre santZ et comportements " risque :

DZfinitions et enjeux :

Comprendre la santZ et I'hygiene de vie, c'est repZ rer ce qui protege ou expose aux
risques. Ce chapitre t'aide ~ identifier les compor tements " risque sur le terrain et en
stage.

Facteurs influents :

Ton sommeil, I'alimentation, l'alcool, le tabac et la gestion du stress influencent ta
vigilance. Ces ZIZments modifient ta capacitZ " tra vailler en sZcuritZ et ~ prendre de
bonnes dZcisions.

Indicateurs de santZ :

Surveille ta frZquence cardiaque, ton niveau de fat igue, tes troubles digestifs et ton
humeur. Ces signes signalent une dZrive possible ve rs un comportement ” risque ou un
Ztat de santZ dZgradZ.

Exemple d'habitudes quotidiennes :
Boire 2 litres d'eau, dormir 7 ~ 8 heures et prendr e un repas ZquilibrZ rZduisent la
somnolence et amZliorent ta concentration durant un e journZe de maintenance.

1. PrZvenir et rZagir sur le terrain :

Dangers et rZflexes opZrationnels :

Sur un chantier, les dangers principaux sont les ch utes, les coupures, I'exposition aux
produits et I'Zpuisement thermique. Le rZflexe est d'Zvaluer rapidement et d'appliquer les
gestes de premiers secours adaptZs.

Obligations et qui fait quoi :
Le chef d'atelier identifie les risques et impose | es EPI, le responsable de stage assure la
formation PSE de base, et toi tu dois signaler tout incident immZdiatement au tuteur.

Astuces de terrain :

Adapte ta routine : check matinal de 5 minutes, pau se hydratation toutes les 90 minutes
en ZtZ, et vZrifie I'Ztat des EPI avant chaque inte  rvention. Ces gestes simples Zvitent
beaucoup de problemes.

Exemple de prZvention contre les coups de chaleur :

Contexte: atelier hotte mal ventilZe provoquant 2 m alaises en 3 mois. ftapes: mesure
tempZrature, pause hydratation, formation 30 minute s. RZsultat: incidents divisZs par 2 en
3 mois. Livrable: checklist 5 points et rapport 2 p ages.

Synthese des risques, rZflexes et indicateurs :



Risque

RZflexe immZdiat

Indicateur

Responsable

fiche sZcuritZ

Chute Immobiliser, protZger la Douleur, perte de Tuteur de stage
tete, appeler secours conscience,
saignement
Coupure Compression, nettoyage, Saignement Personne en
profonde consultation mZdicale si important, douleur charge de
besoin intense I'”Zquipe
Exposition fvacuer, rincer Toux, brzlure, Responsable
chimique abondamment, consulter la irritation hygiene

fpuisement /
somnolence

Mettre en pause, hydrater,
appeler remplasant si
nZcessaire

Baisse de vigilance,
lenteur des
rZactions

Toi et le tuteur

Mini cas concret opZrationnel :

Contexte: atelier mZcanique agricole avec 12 salari
fatigue. ftapes: audit 1 semaine, formation PSE 45
les 90 minutes. RZsultat: incidents rZduits de 50%
pages et checklist opZrationnelle 5 points.

Zs, 3 incidents 1Zgers en 2 mois dus *
minutes, pauses programmZes toutes
en 3 mois. Livrable attendu: rapport 2

Check-list terrain (" imprimer) :

¥ VZrifier EPI avant chaque intervention.

¥ Contr™ler niveau d'hydratation toutes les 2 heures en ZtZ.

¥ Faire un briefing sZcuritZ de 5 minutes chaque mati n.

¥ Noter tout incident dans le registre et prZvenir le tuteur.

¥ Suivre la formation PSE obligatoire, au moins 1 ses sion par an.

Exemple d'application en stage :

Lors d'un stage, j'ai instaurZ une pause hydratatio
baisse de vigilance sur postes exposZs et amZliorZ
maintenance.

n toutes les 90 minutes, ce qui a rZduit la
la qualitZ des contr™les de

Ta santZ etton hygiene de vie  conditionnent ta vigilance et ta sZcuritZ au trava il
Sommeil, alimentation, alcool, tabac et stress infl uencent directement tes dZcisions
sur le terrain.

Surveille les signes de fatigue et dOalerte (ciur, digestion, humeur) pour Zviter les

comportements " risque.



Sur chantier, applique les  rZflexes de premiers secours face aux

chutes, coupures, produits chimiques ou coup de cha ud.

Respecte les r™les de chacun et signale tout incide nt immZdiatement
au tuteur.

Mets en place des routines de prZvention : check matinal, hydratation

rZguliere, contr™le systZmatique des EPI.

En stage comme en entreprise, quelques habitudes si mples amZliorent ta sZcuritZ,
celle de 1I6Zquipe et rZduisent nettement les incide nts.



Chapitre 2 :

1. Identifier les risques :

Identification des dangers :
Repere les dangers prZsents sur les machines, produ

chimique, bruit, manutention et chutes. Note la dur
prioriser les actions de prZvention.

Analyse des postes :

Observe 1~ 3 cycles d'utilisation, mesure les temp
probabilitZ. Utilise une grille simple pour classer

basse.

Exemple d'identification :

Audit d'un tracteur rZvsle cardan sans protection,
jour, risque coupure classZ prioritZ haute, action

Risques professionnels et prZvention

its et postes, mZcanique, Zlectrique,
Ze d'exposition et la frZquence pour

s d'exposition, Zvalue la gravitZ et la
les risques en prioritZ haute, moyenne ou

exposition opZrateur 15 minutes par
immZdiate recommandZe.

RZflexe

flZment Danger = Obligation Indicateur
immZdiat
Transmission Coupures, Couper Protection et Nombre
mZcanique accroche l'alimentation, maintenance d'incidents par
protZger an
flectricitZ flectrocution, Couper courant, ConformitZ et Visites
incendie isoler zone consignation pZriodiques

Produits BrZlures, AlZrer, isoler, FDS et Nombre

chimiques inhalation dZcontaminer formation d'expositions
obligatoire vZrifiZes

Bruit Perte auditive Mettre EPI auditif | Mesures et dB mesurZs et
formation durZe

Manutention

Troubles
musculo-
squelettiques

Arrster et aider

Organisation
des postes

Taux
d'absentZisme

2. Mesures de prZvention et obligations :

PrZvention collective :

Favorise protections fixes, gardes, carters, dispos

Ces mesures rZduisent I'exposition gZnZrale avant d

indispensables.

itifs d'arrt, signalisation et procZdures.
‘ajouter les Zquipements individuels




PrZvention individuelle :

Fournis EPI adaptZs selon le risque, gants, casque, lunettes, chaussures de sZcuritZ et
protections auditives. VZrifie I'Ztat des EPI avant chaque utilisation et enregistre la
distribution.

¥ Gants adaptZs au produit
¥ Chaussures S3 pour travaux extZrieurs
¥ Protections auditives pour >85 dB

Obligation de I'employeur :

L'employeur doit Zvaluer les risques, rZdiger le do cument unique, former le personnel et
fournir EPI. La mise ~ jour annuelle et apres incid ent est obligatoire pour rester conforme et
efficace.

Avant chaque intervention, fais une checklist de 5 minutes, note 3 dangers principaux, *a
Zvite souvent les oublis et facilite le suivi ensui te.

Exemple de cas concret :

Contexte: collectivitZ avec 12 agents, 2 accidents IZgers en 12 mois. ftapes: audit,
remplacement de 6 carters, formation de 3 heures, ¢ hecklists mensuelles. RZsultat:
accidents divisZs par 2 'annZe suivante.

Livrable attendu: rapport de 8 pages, photos avant/ apres, checklist 10 points, attestation

de formation pour 12 agents.

3. Gestes d'urgence et suivi :

RZagir en cas d'accident :

Assure la sZcuritZ de la zone, alerte les secours, rZalise les premiers gestes selon la
formation PSE, remplis la fiche d'accident et conse rve preuves et tZmoins pour l'enquste
interne.

Suivi et indicateurs :

Suit le nombre d'accidents, le taux de frZquence, | e taux de gravitZ et les actions
correctives. Programme audits trimestriels et une r evue semestrielle du document unique
pour mesurer l'efficacitZ.

Formation et exercices :
Organise sessions PSE annuelles et exercices d'Zvac uation, 1 heure minimum par session.

En stage, I'entra’nement rZgulier rZduit I'hZsitati on en situation rZelle, c'est performant et
rassurant.
VZrification Responsable FrZquence Preuve

Contr™|e EPI Chef d'Zquipe Quotidien Fiche signZ




VZrification machine Technicien Hebdomadaire
maintenance

Compte rendu

Revue document RZfZrent sZcuritZ Semestrielle Version

unique horodatZe

Exercice PSE Formateur Annuel Liste de prZsence
Selon I'INSEE, environ 600000 accidents du travail sont dZclarZs chaque annZe, ce qui
montre I'importance d'une prZvention opZrationnelle et mesurable sur le terrain.
Petit souvenir vZcu: la premiere fois que j'ai oubl iZ mes gants, je m'en suis mordu les

doigts et j'ai ZtZ plus vigilant ensuite.

Repere les dangers sur machines, produits et postes , en Zvaluant
frZquence d'exposition pour classer la prioritZ des actions.

¥ Observe quelques cycles de travail et utilise une gril
cotation  gravitZ/probabilitZ pour hiZrarchiser les risques.
¥ PrivilZgie les protections collectives et procZdures

la durZe et

le simple de

avant les EPI, puis

choisis et contr™le gants, chaussures et protection s auditives.
¥ L'employeur doit Zvaluer les risques, tenir ~ jour le document unique
obligatoire , former et Zquiper chaque agent.
¥ En cas d'accident, sZcurise, alerte, applique les g estes appris,
enregistre I'’ZvZnement et suis des indicateurs pour ajuster la
prZvention.
En pratiquant audits, checklists courtes et exercic es rZguliers, tu rZduis fortement les

accidents et rends la prZvention concrste au quotid ien.




Chapitre 3: Gestes de premiers secours

1. Principes gZnZraux :

fvaluer la scene :
Regarde si I'environnement est szr, repere les risq ues immZdiats et Zvite d'exposer
d'autres personnes. N'interviens que si tu peux le faire sans te mettre en danger.

ProtZger et alerter :
Si la zone est szZre, protege la victime du danger, signale la situation et alerte les secours
en indiquant la nature de I'accident et le nombre d e blessZs.

Appeler les secours :
D'apres le ministere de la SantZ, compose le 15 pou rle SAMU, le 18 pour les pompiers ou le
112. PrZpare ton message, indique ton emplacement e t I'Ztat des victimes.

Exemple d'appel en zone rurale :
Tu dis ton nom, la commune, le nombre de blessZs et s'il y a une menace (feu, fuite de
carburant). Rester calme aide les secours ~ arriver plus vite.

2. Blessures courantes et rZactions :

HZmorragie et pansement compressif

Appuie fermement sur la plaie avec une compresse pr opre ou un linge. Maintiens la
pression continue, compte environ 10 minutes avant de vZrifier. Si sa saigne toujours,
prZpare un tourniquet en dernier recours.

BrZlures :
Refroidis la brZlure sous I'eau tisde pendant au mo ins 10 minutes, enlsve bagues ou
vstements autour de la zone sauf s'ils sont collZs, couvre avec un film propre sans

appliquer pommades.

Perte de conscience et arrst cardiaque :

VZrifie la respiration, appelle les secours et comm ence la RCP si la victime ne respire pas
normalement, pratique 30 compressions puis 2 insuff lations si tu es formZ, sinon fais des
compressions continues.

Exemple d'hZmorragie sur chantier :

Sur un chantier agricole, un ouvrier saigne d'une j ambe. Un collegue maintient une
pression directe pendant 10 minutes, un autre appel le le 15, ambulance arrivZe en 20
minutes.

Risque RZflexe immZdiat Qui intervient Indicateur




HZmorragie Pression directe, Intervenant formZ Arret du saignement, 10

importante pansement ou collegue minutes de contr™le
compressif

BrZlure sZvere Refroidir 10 minutes, Intervenant ou Douleur rZduite, peau
couvrir propre Zquipier protZgZe

Arret cardiaque RCP, dZfibrillateur si Personne formZe Compressions 100-
disponible immZdiate 120/min, profondeur 5-6

cm

3. Organisation sur le terrain et suivi :

Qui fait quoi ?

RZpartis rapidement les r™les, un chef sZcurise la scene, une personne alerte les secours
dans la minute, un intervenant fait les gestes de p remiers secours et un tZmoin note
I'horaire.

MatZriel ~ avoir :

Garde dans le vZhicule ou la remorque une trousse ¢ omplste, un gilet haute visibilitZ et un
dZfibrillateur si possible, vZrifie les dates de pZ remption rZgulierement.

¥ Trousse de secours complete

¥ Pansements compressifs et bandages

¥ Gants jetables et film plastique

¥ AED portable si disponible

Compte rendu et obligations :

RZdige un rapport d'incident horodatZ, prends photo s et note les tZmoins. Transmets le
document au responsable dans les 24 heures et respe cte les obligations IZgales de
I'entreprise.

Exemple de mini cas concret :

Contexte : renversement d'un tracteur, 1 victime co nsciente avec blessure au bras. ftapes :
sZcurisation, appel 18, pansement compressif, surve illance. RZsultat : victime ZvacuZe en
25 minutes. Livrable attendu : rapport d'incident d ‘'une page, 3 photos et ordre de
rZparation dans les 48 heures.
Une fois en stage, j'ai appris qu'une bonne rZparti tion des r'™les sauve du temps et Zvite le
chaos.
VZrification Action FrZquence
Trousse de secours VZrifier contenu et dates Tous les 3 mois

Gants et protections Remplacer si utilisZs Apres chaque intervention




DZfibrillateur

Tester batterie et Zlectrodes Tous les mois

Astuce terrain

Garde dans ta poche un petit carnet pour horodater chaque action et noter le nom des
tZmoins, cela facilite le rapport et Zvite les oubl iS sous stress.
Ce chapitre tapprend "~ sZcuriser la scene et ~ agi r vite sans te mettre en danger.
¥ fvalue I'environnement, protege la victime et appli que la regle
ProtZger, alerter, secourir en moins d'une minute.
¥ Pour une hZmorragie, exerce une pression directe 10 minutes , puis
renforce le pansement, tourniquet en dernier recour S.
¥ BrZlures et arret cardiaque: refroidir au moins 10 minutes , VZrifier la

respiration, dZbuter la RCP et utiliser un DAE sip  rZsent.

¥ Sur le terrain, assure une  rZpartition claire des r'Mles , du chef de
sZcuritZ au rZdacteur du rapport d'incident.
En tentra’nant ~ ces rZflexes et en gardant ton ma tZriel contr™IZ, tu gagneras de

prZcieuses minutes en situation rZelle.




Chapitre 4 :  Environnement et dZveloppement durable

1 Impacts et obligations :

Effets environnementaux :

En tant que technicien, tu influences la qualitZ de I'eau, de l'air et la gestion des sols par
ton travail sur machines. Les fuites d'huile, Zmiss ions diesel et dZchets contaminZs sont
des impacts frZquents.

Obligations IZgales :

Tu dois respecter regles de stockage et d'Zliminati on pour dZchets dangereux, assurer
trasabilitZ et bordereau de suivi pour certaines ca tZgories pendant 3 ans, et limiter rejets
dans les eaux.

Fais un plan visuel des bacs de rZcupZration dans | ‘atelier et consacre 30 minutes chaque
mois " vZrifier Ztiquettes et niveaux, cela Zvite e rreurs et interventions d'urgence
coZteuses.

2 Gestion des dZchets et prZvention de la pollution :

Tri et stockage :

Organise tri selon nature des dZchets, huiles, filt res, batteries et emballages. Utilise bacs
Ztanches et Ztiquettes, sZpare zones propres et sal es, vZrifie volumes hebdomadaires
pour Zviter dZbordements.

Traitement et filieres :

Fais appel " filisres agrZZes pour huiles et batter ies, conserve bordereaux et certificats 3
ans, planifie enlsvements selon remplissage et Zvit e stockage prolongZ pour limiter
risques sanitaires.

ElZment Stockage flimination
Huile usagZe Bac fermZ ZtiquetZ Collecteur agrZZ, bordereau
Filtres ™ huile Bac hermZtique Valorisation ou incinZration selon

filiere
Batterie Palette isolZe, fuite Reprise par filiere agrZZe
protZgZe

Emballages Sac ou bac identifiZ Traitement spZcifique ou
souillZs rZcupZration

3 fco entretien et optimisation des consommations :



Maintenance prZventive et contr™les :

Planifie contr™les rZguliers toutes les 50 heures d ‘utilisation ou chaque mois pour
machines intensives. VZrifie pressions, Zmissions, jeux et fuites, et ajuste calibrations pour
rZduire consommation et usure.

Optimisation carburant et fluides :

Adopte calibrations de pneus et d'injection, rempla ce filtres selon tableau constructeur,
utilise huiles adaptZes et mesure consommation, vis e une rZduction de 10 " 15% la
premisre annZe.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur une exploitation, un diagnostic simple puis 4 a ctions ciblZes ont permis de rZduire

consommation carburant de 12% en 6 mois, gains fina nciers et baisse d'Zmissions directe
observZe.

Mini cas concret :

Ce mini cas montre rZduction carburant sur flotte d e 8 tracteurs sur exploitation de 120
hectares, avec diagnostics et actions techniques et formation opZrateurs sur 6 mois.
¥ Contexte : exploitation 120 ha, parc 8 tracteurs, ¢ onsommation annuelle de
rZfZrence 30 000 litres.
¥ ftapes : audit 2 semaines, recalibrage, vidanges ci blZes, formation
opZrateurs 4 sessions, suivi consommation mensuel.
¥ RZsultat : baisse consommation de 12% apres 6 mois, Zconomie estimZe 3
600 litres et 4 500 euros par an.
¥ Livrable : rapport de 6 pages, tableau mensuel de s uivi consommation et

plan d'entretien annuel.

Check-list opZrationnelle :

Utilise cette check-list sur le terrain pour Zviter erreurs frZquentes et garder une trasabilitZ
claire, vZrifie chaque point avant intervention ou sortie matin.
Action FrZquence Indicateur Responsable
VZrifier niveaux d'huile Avant chaque Pas de fuite OpZrateur
utilisation dZtectZe
Contr™ler pression pneus Hebdomadaire Pression Technicien
conforme
Collecter dZchets Remplissage Bordereau Responsable
dangereux prZsent atelier
Mesurer consommation Mensuel Litres/km ou L/h RZfZrent flotte




Comme technicien, tu impactes directement eau, air et sols: fuites, Zmissions et
dZchets doivent «tre ma’trisZs.

¥ Applique les obligations IZgales de dZchets . tri par type, bacs
Ztanches ZtiquetZs, zones propres et sales sZparZes

¥ Confie huiles, filtres et batteries ~ des filieres agrZZes avec trasabilitZ
bordereaux conservZs 3 ans.

¥ Planifie un Zco entretien prZventif rZgulier : contr™|es toutes les 50
heures, rZglages, remplacement des filtres.

¥ Mesure ta consommation et vise une rZduction carburant de 10 ~ 15%

gr¥%oece au suivi mensuel et ~ la check-list.

En structurant ton atelier et tes contr™Iles, tu pro teges I'environnement, rZduis les
risques et fais gagner de l'argent ~ I'exploitation



Chapitre 5: PrZvention des risques routiers

1. Risques principaux et comportements ~ Zviter :

Principaux facteurs :

Sur la route, les risques majeurs viennent de la fa tigue, de l'alcool, de la distraction et de la
vitesse inadaptZe. Ces facteurs multiplient la prob abilitZ d'accident, surtout avec du
matZriel lourd.

ConsZquences et chiffres :

La distance d'arrst augmente tres vite avec la vite sse, et un manque d'attention suffit
pour provoquer un renversement. Selon le ministere de I'IntZrieur, l'alcool reste une cause
frZquente d'accidents mortels.

Astuces terrain :
Planifie tes trajets, fais des pauses toutes les 2 heures ou 200 km, ne conduis pas apres
consommation d'alcool, et Zvite I'utilisation du tZ IZphone sans kit mains libres.

Exemple d'attitude ~ corriger :
Un collegue conduisait un tracteur sans s'arrster p our boire de I'eau sur une journZe de 10
heures, sa vigilance a chutZ apres 6 heures, et il a failli sortir de la route.

2. PrZparation du vZhicule et vZrifications avant dZpart :

Contr™les obligatoires :

Avant chaque dZplacement, vZrifie les feux, les cli gnotants, la pression des pneus, l'usure
des pneus, |'Ztat des freins et le serrage des fixa tions. Note tes vZrifications sur un carnet
de bord.

Chargement et signalisation :

Assure-toi que la charge est bien arrimZe et qu'ell e ne dZpasse pas les gabarits. Utilise
des balises, des feux ou un vZhicule d'accompagneme nt si la charge est large ou
dZpasse la remorque.

Distances et vitesses :

Adapte ta vitesse au vZhicule et " la route. Voici guelques ordres de grandeur pour la
distance d'arret, utile pour comprendre l'espace * garder devant toi.
Vitesse Distance de rZaction Distance de freinage Distance d'arrst totale
(km/h) (m) (m) (m)
30 9 9 18
50 15 25 40
70 21 49 70




90 27 81 108

Exigences |IZgales et bonnes pratiques :

Respecte les limitations et la signalisation. Selon le Code de la route, la responsabilitZ du
conducteur s'Ztend au bon Ztat du vZhicule. Pour le s jeunes conducteurs la limite
sanguine est plus basse.

Exemple de contr™le rapide :
Avant un trajet de 30 km, je contr™le feux et pneus en 7 minutes, je note I'heure de dZpart
et I'Ztat des ZIZments clZs dans le carnet de bord du vZhicule.

3. Organisation des dZplacements et cas concret :

Planification du trajet :

PrZvois litinZraire, la durZe, les pauses et les p oints de ravitaillement. Prends en compte la
largeur des routes, la hauteur des ouvrages et les horaires de circulation pour Zviter les
heures de pointe.

Mini cas concret - transport d'un tracteur entre de ux exploitations :
Contexte 12 km ~ parcourir entre champs, tracteur n on homologuZ pour 50 km/h, visibilitZ
rZduite possible. Objectif transporter I'engin en s ZcuritZ en moins de 45 minutes.
ftapes:
¥ VZrifier feux, freins et pneus, et remplir la fiche de dZpart.
¥ Arrimer la charge, poser balises rZflZchissantes et triangle si besoin.
¥ Conduire ~ 25 km/h maximum, prZvoir un vZhicule d'e scorte si largeur > 2,55
m.
¥ Faire une pause apres 25 minutes si la mZtZo ou la fatigue altere la vigilance.

RZsultat attendu et livrable :
Livrable attendu, une feuille de transport signZe a vec 8 points vZrifiZs, distance 12 km,
temps estimZ 29 minutes ~ 25 km/h, zZro dommage sig nalZ " l'arrivZe.

Exemple d'organisation concrste :
Pour un trajet de 12 km j'ai toujours prZparZ la fe uille de transport en 10 minutes, I'escorte

rZduit le stress et on arrive souvent 5 minutes plu S vite gr¥%oce ~ une conduite stable.

Check-list opZrationnelle terrain :

flZment Action

Feux et clignotants Tester tous les feux avant dZpart

Pneus Contr™ler pression et usure




Arrimage Serrer sangles et vZrifier gabarit

Documents Fiche de transport remplie et signZe

Vitesse Respecter la vitesse adaptZe au gabarit

Conseils pratiques et erreurs frZquentes :

Erreur frZquente, partir sans annoncer le trajet I'’Zquipe. Informe la personne
responsable de I'heure de dZpart et d'arrivZe prZvu e, laisse ton tZIZphone chargZ et
partage litinZraire si possible.

Exemple d'astuce de stage :
Lors d'un stage j'ai gagnZ 10 minutes sur un trajet en prZparant la feuille de transport et en
positionnant les balises avant d'atteindre la route principale.

La prZvention routiere repose sur ton Ztat, ton vZh icule et ton organisation.

¥ fvite fatigue, alcool et distraction en faisant des pauses rZgulieres, en
tOhydratant et en ne conduisant jamais aprss avoir bu.

¥ Avant de partir, rZalise un  contr™le systZmatique du vZhicule : feux,
freins, pneus, fixations, arrimage et carnet de bor d.

¥ Adapte vitesse et distance de sZcuritZ au gabarit, surtout avec du
matZriel lourd ou un tracteur lent.

¥ Planifie le trajet, les pauses et IQescorte, inform e I0Zquipe et prZpare la
feuille de transport complete

En combinant prZparation du vZhicule, conduite ma’t risZe et organisation prZcise,
tu limites fortement le risque dOaccident et sZcuri ses chaque dZplacement.



Analyse prZparatoire "~ une intervention

PrZsentation de la matisre :

Dans le Bac Pro MM , la matisre  Analyse prZparatoire " une intervention mene " une
Zpreuve professionnelle Zcrite, coefficient 3, orga nisZe le plus souvent en examen final,
parfois en CCF.

La durZe de I'’Zpreuve  varie de 2 heures pour I'option TP ~ 3 heures pour les options
Agricole et Espaces verts. Cette Zpreuve reprZsente environ 10 % de ta note globale

En cours, tu apprends ©  collecter les informations utiles , analyser des schZmas et
planifier les opZrations. Un camarade m'a dit qu'ap res «a, ses stages semblaient plus
simples.

Conseil :
Pour progresser, rZserve 2 sZances de 20 minutes pa r semaine. Travaille sur un sujet, en
commeneant par lire entierement la situation et la consigne.

¥ Note les donnZes importantes directement sur le suj et
¥ Trace un schZma simple avant de dZtailler tes rZpon ses
¥ Garde 5 minutes ~ la fin pour relire calmement

En suivant ces habitudes, tu arrives " I'Zpreuve d' analyse prZparatoire plus dZtendu, avec
une mZthode claire, ce qui limite le stress le jour du Bac Pro.
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Chapitre 1 : Lecture de plans et documents techniques

1. Comprendre les plans et les symboles :
Lecture des vues :
Sur un plan tu trouves la vue de dessus, la face, | e profil et parfois une coupe. Les Zchelles

courantes sont 1:5, 1:10, 1:25 et 1:50 selon l'obje t et l'usage prZvu.

Symboles et cotations :

Les symboles montrent les ZIZments comme les roulem ents, les filets, les soudures ou les
cotes. Apprends 10 symboles de base pour lire un pl an rapidement et Zviter des erreurs en
atelier.

fchelle et tolZrances :

L'Zchelle transforme les dimensions rZelles en dess in. Si une piece mesure 200 mm en vrai
et que I'Zchelle est 1:2, elle mesure 100 mm sur le plan. VZrifie toujours les tolZrances
indiquZes.

Exemple d'identification d'une pisce :
Tu lis un plan d'arbre creux, la cote extZrieure es t 120 mm en 1:2, donc rZel 240 mm. Le
symbole montre un alZsage et une tolZrance H7.

flZment Signification Action
Cote linZaire Dimension d'une longueur Mesurer et reporter
Symbole roulement PrZsence d'un palier VZrifier rZfZrence et lubrification
Soudure Type de joint " rZaliser Respecter le procZdZ indiquZ

2. Exploiter les documents techniques :

Types de documents :

En maintenance tu vas manipuler des plans, notices, schZmas Zlectriques et fiches
technique. Sache distinguer le plan d'ensemble du p lan de dZtail pour prZparer
l'intervention efficacement.

Lecture de schZmas Zlectriques :

Repere l'alimentation, le sens des courants et les protections. Note les reperes des bornes
et les puissances. Un schZma mal lu peut provoquer une panne ou un court-circuit
dangereux.

Organiser les documents avant l'intervention :

Classe les documents par ordre utile, photographie les pages importantes et annote les
cotes sur une copie. Prends en moyenne 10 ~ 20 minu tes pour prZparer une intervention
simple en atelier.



Photographie les plans avant toute modif, note la d ate et range les fichiers par machine
pour gagner du temps. Cela Zvite souvent 30 minutes perdues " retrouver la version utile
en urgence.

Mini cas concret :

Contexte: sur une moissonneuse, un roulement ab’mZ cause vibration, le plan d'ensemble
indique I'emplacement et la cote. Le client exige u ne intervention en 2 jours ouvrZs.
¥ Diagnostic: contr™le sur plan et mesure, 45 minutes pour confirmer le jeu et la
cote rZelle.
¥ Commande: roulement 6205, cozt 25 euros, dZlai four nisseur 24 heures pour
livraison.
¥ Remplacement: 2 techniciens, durZe 3 heures, essai et rZglage post-
intervention.
¥ Mise "~ jour: annoter le plan et rZdiger une fiche d 'intervention d'une page

comme livrable.

RZsultat: vibration rZduite de 90% et rendement rZt abli, intervention rZalisZe en 1 jour
ouvrZ, coZt total 80 euros TTC, livrable: fiche d'i ntervention et plan annotZ.
Anecdote: en stage j'ai perdu 45 minutes ~ cause d' une cote mal notZe sur un vieux plan,

depuis je vZrifie toujours deux fois.

Checklist opZrationnelle :

T%oche VZrifier Temps estimZ
Identifier la vue Comparer plan et machine 5 minutes
Contr™ler les cotes Prendre 3 mesures clZs 10 minutes
VZrifier les symboles RepZrer roulements et soudures 5 minutes
Documenter l'intervention Fiche d'intervention et photos 15 minutes
Pour lire un plan, identifie les vues (dessus, face , profil, coupe) et I'’Zchelle pour

convertir les dimensions. Ma"trise dix symboles de base  pour repZrer roulements,
soudures, filets et cotes avec leurs tolZrances.

Distingue plan d'ensemble et plan de dZtail, et exploite notices, schZmas
Zlectriques et fiches techniques avant l'interventi on.

¥ Contr™l|e Zchelle et tolZrances  puis compare plan et machine avec
quelques mesures clZs.



¥ Sur un schZma Zlectrique, repere alimentation, prot ections, sens du
courant et reperes de bornes.

¥ PrZpare en amont: classer, photographier, annoter, puis documenter la
modification apres l'intervention.

Avec cette mZthode, tu gagnes du temps, sZcurises | es opZrations et rZduis les
risques d'erreurs cozteuses sur le terrain.



Chapitre 2 : Identification des fonctions dOun matZriel

1. Identifier les fonctions principales :

Observation gZnZrale :

Regarde le matZriel sans le dZmonter pour repZrer ¢

guelles sont les sorties utiles. Note les actions v
attendus.

Fonctions d'usage et de service :

Diffuse les fonctions en deux catZgories, usage et
rZpondent au besoin utilisateur, les fonctions de s
sZcuritZ du matZriel.

Priorisation des fonctions :

Pense " classer les fonctions par criticitZ, commen
sZcuritZ ou la production. Concentre-toi sur 3" 5
diagnostic.

Exemple d'identification :

Pour une tondeuse autoportZe, listes principales: ¢
des dZchets, sZcuritZ. Compte 5 fonctions ~ noter e
identification sur le terrain.

2. DZcomposer en organes et liaisons :

RepZrer les organes :

DZtaille chaque organe rZalisant une fonction, par
courroie. Note |'Ztat apparent et les pisces d'usur
composant prZcis.

Identifier les liaisons et Znergies :

Repere les liaisons mZcaniques, hydrauliques et Zle
pression, vitesse ou tension. Ces chiffres indiquen
nominale.

Contraintes et parametres :

Liste contraintes opZrationnelles chiffrZes comme ¢
cadence d'utilisation. Par exemple note 150 bars, 5
matZriel.

e gu'il fait, comment il bouge, et

isibles, les utilisateurs et les rZsultats

service. Les fonctions d'usage
ervice assurent la disponibilitZ et la

ce par celles qui compromettent la
fonctions prioritaires lors du premier

oupe, traction, direction, Zvacuation
t 20 ~ 30 minutes pour une premisre

exemple moteur, pompe, bo’te,
e, cela t'aide ~ relier fonction et

ctriques, puis mesure si possible
t si un organe respecte sa fonction

harge max, pression habituelle,
00 Nam ou 1 200 kg selon le contexte du



Prends photos et mesures dans l'ordre, chronometre
gagneras environ 30% de temps pour rZdiger la fiche

les cycles et note les anomalies, tu
fonctionnelle ensuite.

Fonction Organe observable

Indicateur ~ mesurer

Traction Moteur, bo"te de vitesse,
pneumatiques

Vitesse, couple, pression pneus

Levage Cylindre hydraulique, pompe

Pression hydraulique en bars, course en
mm

Coupe Tete de coupe, courroies, lame

RZgime moteur, vibration, Ztat lame

SZcuritZ | Frein, capteurs, arceau

Temps d'arrst, rZponse capteur

3. Valider et formaliser les fonctions :

RZaliser la fiche fonctionnelle :

RZdige une fiche indiquant la fonction, l'organe as
tolZrances et la frZquence de contr™le. Une fiche d
matZriel simple.

VZrification sur le terrain :

Effectue des tests simples et chiffrZs: mesure pres
30 minutes pour vZrifications rapides et 2 heures p
nZcessaire.

sociZ, les criteres de performance, les
‘'une page suffit souvent pour un

sion, temps de cycle, amplitude. PrZvois
our un diagnostic complet si




Livrable et communication :

Livrable attendu: fiche fonctionnelle chiffrZe, 1 d ocument par matZriel, listant 6 ~ 7
fonctions prioritaires, 3 paramstres mesurZs et act ions prZconisZes avec ZchZances
prZcises.

Exemple d'Ztude de cas :

Contexte: tracteur chargeur utilisZ 220 jours par a n. ftapes: observation 20 minutes, 3
mesures prises, dZcomposition en 7 fonctions. RZsul tat: rZduction du temps de diagnostic
de 40%. Livrable: fiche d'une page dZtaillant 7 fon ctions et 3 contr™les prioritaires.

Je me souviens d'un stage o+ une fiche simple m'a p ermis d'Zviter une panne cozteuse

sur une machine agricole.

Checklist terrain Action DurZe estimZe
Prise de reperes Photos, identification visuelle des organes 10 minutes
Mesures simples Pression, tension, temps de cycle 20 ~ 30 minutes
RZdaction fiche Remplir fiche fonctionnelle d'une page 20 ~ 30 minutes
Priorisation actions Lister 3 actions urgentes avec ZchZance 10 minutes
Transmission Envoyer fiche au chef d'atelier et dossier machine 5 minutes

Pour identifier un matZriel, tu observes d'abord so n comportement global et
distingues fonctions d'usage essentielles et fonctions de service , puis tu priorises

celles liZes " la sZcuritZ et " la production.

¥ Liste 3" 7 fonctions clZs avec rZsultats attendus.

¥ Associe " chaque fonction organes, liaisons et Zner

¥ Note contraintes chiffrZes et indicateurs (pression
cycle).

gies "~ mesurer.
, vitesse, temps de

¥ RZdige une fiche fonctionnelle d'une page avec paramstres de

contr™|e et actions.

Sur le terrain, applique une  checklist terrain structurZe : observation, mesures
rapides, rZdaction, priorisation et transmission. T u gagnes du temps, fiabilises ton

diagnostic et Zvites des pannes coZteuses.




Chapitre 3 : PrZparation des outils, pisces et Zquipements

1. Choix et vZrification des outils :

Outillage adaptZ :

Choisis les outils en fonction du type d'interventi on et des tolZrances requises, garde les
rZfZrences et la taille exactes. PrZpare en moyenne 4" 8 outils pour une intervention
simple.

Contr™le et calibration :

VZrifie I'Ztat visuel, I'alignement, le couple sur les clZs dynamomZtriques et la prZsence
d'accessoires. Compte 5~ 10 minutes par outil crit ique pour un contr™le complet.
Exemple d'outillage pour remplacement de filtre hyd raulique :

PrZvois une clZ " filtre, une clZ dynamomZtrique rZ glZe ~ 40 Nm, un bac de rZcupZration,
2 joints neufs et un chiffon propre. PrZparation to tale: 15~ 20 minutes.

2. Gestion des pisces dZtachZes et approvisionnement :

RZfZrence et trasabilitZ :

Note les numZros de sZrie, la rZfZrence fournisseur et la date de rZception sur le
bordereau. Maintiens un stock minimum, par exemple 2 filtres, 1 alternateur, 4 boulons de
fixation.

Contr™|e rZception et stockage :
E la rZception, vZrifie quantitZ, Ztat et conformit Z. Range selon FIFO, protege les pisces
sensibles de I'humiditZ et note les dZlais fourniss eurs, souvent entre 2 et 14 jours.

Exemple d'approvisionnement rapide :
Pour un parc de 5 machines agricoles, garder 3 filt res et 2 kits de joints rZduit les pannes

longues, tu diminues les immobilisations de 30% sur un trimestre.

Mini cas concret - remplacement d'un dZmarreur :

Contexte: tracteur immobilisZ, dZmarrage impossible , dZlai client 48 heures. ftapes:
diagnostic 30 minutes, commande dZmarreur numZro X, rZception en 72 heures,

remplacement 2 heures, test 30 minutes. RZsultat: m achine rendue en 3 jours, temps
d'arrst rZduit de 60%. Livrable attendu: bordereau d'intervention avec rZfZrence pisce,

durZe totale 5 heures et photo avant/aprss.

CrZe un Ztiquetage simple sur les bacs, note la dat e d'entrZe et la position sur le vZhicule
utilitaire, cela te fera gagner 10 ~ 20 minutes par tournZe d'intervention.

3. PrZparation logistique et sZcuritZ des Zquipements :



PrZparation du poste de travail :
Installe ton Ztabli ou ta zone sur le chantier, sZc urise I'Zclairage et garde une trousse PPE
accessible. Compte 10 ~ 20 minutes de prZparation p our une intervention standard.

Transport et manutention :
Place les pieces lourdes sur un chariot, attache le s charges et Zvite les manutentions
risque. Si un ZIZment dZpasse 25 kg, utilise un moy en mZcanique ou demande de l'aide.

Exemple de prZparation du poste pour branchement ZI ectrique :
Tu positionnes le gabarit, sors 2 pinces isolZes, u n multimetre calibrZ, 1 paire de gants
isolants et 1 disjoncteur portable. PrZparation 12 minutes, intervention 40 minutes.

VZrifications de sZcuritZ avant dZpart :

Fais un contr™|e final des outils, ferme les capots , VZrifie que rien n'est laissZ dans la
machine et confirme la prZsence des pisces de recha nge indispensables.
flZment Question " se poser Temps estimZ
Outillage critique Est-il calibrZ et intact 5710 minutes
Pisces de rechange As-tu la bonne rZfZrence et quantitZ 2" 5 minutes
Poste de travail Est-il sZr et ZclairZ 10 " 20 minutes
Exemple d'optimisation d'un processus de prZparatio n:
En rZorganisant les bacs outils par type d'interven tion, une Zquipe a rZduit de 15 minutes
la prZparation moyenne par intervention, ce qui a a ugmentZ la capacitZ " traiter 3

interventions supplZmentaires par semaine.

Contr™|e Critere Action si non conforme
ClZs dynamomZtriques Calibration annuelle Mettre en quarantaine et calibrer
Pieces en caoutchouc Pas de fissures visibles Remplacer avant installation
Outillage isolZ Certification intacte Retirer du service

Check-list opZrationnelle :

VZrifier 1~ 2 fois la rZfZrence des pisces ~ comma nder
Contr™Iler |'Ztat des 4 outils les plus utilisZs

PrZparer la zone et PPE 10 ~ 20 minutes avant l'int ervention
ftiqueter et dater les pisces reeues pour trasabili tZ
Documenter l'intervention avec photo et bordereau



Je te conseille de garder une trousse "urgence" dan s la camionnette avec 5 produits les

plus demandZs, cela m'a souvent sauvZ une journZe d e travail en stage.
Pour chaque intervention, prZpare 4 ~ 8 outils adap tZs et vZrifie | 'Ztat et la
calibration  de l'outillage critique. Assure la  traeabilitZ des pisces dZtachZes en
notant rZfZrences, dates et en appliquant le FIFO. Anticipe les besoins avec un stock
mini adaptZ au parc machines. AmZnage un poste de travail sZcurisZ  avec
Zclairage, EPI et moyens de manutention pour les ch arges supZrieures ~ 25 kg.
Utilise des check-lists et une trousse d'urgence po ur limiter les oublis et rZduire les

temps morts.

¥ Contr™ler systZmatiquement outils, pisces et numZro s de sZrie.
¥ ftiqueter bacs et pieces pour retrouver vite le mat Zriel.
En standardisant ta prZparation, tu gagnes plusieur S minutes par intervention et

rZduis fortement les temps d'arrst machine tout en sZcurisant ton travail.



Chapitre 4 :  Organisation de la zone de travail et sZcuritZ

1. Organisation de la zone de travail et balisage :
Zone de travail et balisage :
Avant d'intervenir, dZlimite clairement ton espace de travail, prZvois au moins 1 m de

dZgagement autour du matZriel, et place des barrier es ou rubalises visibles.

Circulation et rangement :

Range les outils sur des Ztablis ou bacs identifiZs , garde les allZes libres de tout obstacle,
et utilise un systeme simple 5S pour rZduire le tem ps de recherche des outils " moins de 3
minutes.

Mini cas concret :

Contexte : maintenance d'une tracteur sur aire de 1 2 m2, trois zones dZfinies, outils stockZs
sur 2 Ztageres. ftapes : dZlimiter, dZplacer, consi gner, rZparer. RZsultat : intervention en 90
minutes.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur une aire de 12 m2, tu poses deux c™nes, un pann  eau C travaux E, et un bac " outils, ce
qui rZduit les allers-retours outils de 40%.

2. fquipements de protection et consignation :

fquipement de protection individuelle :

Porte toujours casque, lunettes, gants adaptZs et c haussures de sZcuritZ. VZrifie I'Ztat du
matZriel avant usage, la durZe de vie de certains g ants est souvent 6 © 12 mois selon
usage.

Consignation et Ztiquetage :
Avant d'intervenir sur un circuit, coupe l'alimenta tion, verrouille et Ztiquette la source. Un
verrou prend en gZnZral 1~ 2 minutes "~ poser, mais Zvite les accidents graves.

Erreurs frZquentes :

Ne pas vZrifier I'Znergie rZsiduelle, oublier I'Zti  quette de consignation, ou reutiliser du
matZriel dZfectueux. Ces erreurs rallongent les rZp arations de 30% et augmentent le
risque d'accident.



fquipement Usage
Casque Protection tete
Lunettes Protection yeux
Gants Protection mains selon t%.che
Chaussures Protection pieds antiperforation

3. Gestion des urgences et procZdures :

Plan d'urgence et Zvacuation :

Connais I'emplacement des sorties, extincteurs et t rousses de secours. En atelier, un plan
d'Zvacuation simple doit «tre visible et expliquZ e n moins de 5 minutes ~ tout nouvel
arrivant.

Gestion des incidents et premiers secours :

En cas de coupure ou brzlure, stoppe l'intervention , sZcurise la zone, alerte un
responsable, et applique gestes de premiers secours en attendant les secours
professionnels.

Check-list opZrationnelle :
Avant de commencer, passe en revue 4 " 5 points clZ s pour limiter les risques et gagner
en efficacitZ sur le terrain.

VZrification Action requise




DZlimitation Poser rubalise et panneau
Consignation Verrouiller et Ztiqueter

PPE Mettre casque, lunettes et gants
Trousse secours VZrifier prZsence et dates

Ordre de prioritZ S'assurer interventions planifiZes

Exemple d'optimisation d'une intervention :

Lors d'un stage, jai rZduit de 25% le temps d'immo bilisation d'un engin en prZparant la
zone, consignation et outillage avant l'arrivZe du mZcanicien.
Organise ta zone avec au moins 1 m libre autour du matZriel et un balisage bien
visible.
¥ DZlimite clairement la zone avec c™nes, rubalise et panneau travaux.
¥ Range et balise systZmatiquement outils et allZes, en t'aidant d'un 5S
simple et de bacs identifiZs.
¥ fquipe toi avant d'agir : casque, lunettes, gants, chaussures VZrifiZs,
puis coupure, verrouillage et Ztiquetage des Znergi es.
Connais issues, extincteurs et trousse de secours, et utilise une check-list sZcuritZ
avant chaque intervention. En cas d'incident, arret e toi, sZcurise, alerte et applique

les premiers secours.



RZalisation dDinterventions sur un matZriel

PrZsentation de la matisre :

Dans le Bac Pro MM (Maintenance des MatZriels, options A Agricole, B TP, C Espaces verts),
la matisre ¢ RZalisation dOinterventions sur un matZriel E mene " une Zpreuve pratique.
Cette Zpreuve de  coefficient 4 se dZroule sur plateau technique, en CCF ou en exa men
final de 4 heures .

Elle reprZsente environ 15 % de la note  du dipl™me. Elle est clZ pour montrer que tu
ma’trises les gestes du mZtier et les contr™les de sZcuritZ.

Conseil :
Pour rZussir, appuie-toi sur les heures dOatelier e t les pZriodes en entreprise. Apres chaque
intervention, note en 5 minutes ce que tu as fait et ce qui a coincZ. Un camarade mQa dit

que ce rituel IOavait aidZ ~ progresser.

Les CCF de terminale  tombent souvent quand tu tOy attends le moins, alo rs entra’ne-toi.
Vise 2 sZances de remise en main  par semaine sur tes fiches dOintervention etlasZ  curitZ.

Juste avant IOZpreuve pratique, garde en tste ces rZflexes simples

¥ PrZpare tes schZzmas dOintervention
¥ Contr™le 2 fois serrages et niveaux
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Chapitre 1 : Maintenance prZventive et pZriodique

1. Organiser la maintenance prZventive :

Identifier les Zquipements :

Fais l'inventaire complet du parc matZriel, note I %oge, les heures d'utilisation et I'usage.
Classe les Zquipements selon criticitZ pour l'activ itZ, cela te permet de prioriser les
interventions et d'Zconomiser du temps.

fvaluer la criticitZ :

Attribue une note de criticitZ de 1~ 5 selon sZcur itZ, coZt de rZparation et frZquence
d'utilisation. Un tracteur critique peut avoir note 5, une remorque moins critique peut stre
2, adapte les frZquences.

Planifier et programmer :

ftablis un calendrier avec t%oches journalieres, heb domadaires, mensuelles et annuelles.
PrZvois durZes rZalistes, pieces de rechange et 1 r esponsable par Zquipement, pour
rZduire les oublis lors des cycles.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Pour 12 tracteurs, jai planifiZ vidange tous les 2 00 heures, contr™le hebdomadaire des
niveaux en 10 minutes, et inspection trimestrielle de la transmission en 1 heure, ce planning
a rZduit les pannes de 30%.

fquipement CriticitZ FrZquence recommandZe
Tracteur 5 Toutes les 200 heures
Tondeuse autoportZe 3 Toutes les 50 heures
Remorque 2 Tous les 6 mois

2. RZaliser les opZrations pZriodiques :

Contr™|es visuels et mesures :

Avant chaque dZmarrage vZrifie niveaux, fuites, jeu x visibles et usure. Consacre 10 ~ 15
minutes par machine pour ces contr™les, c'est souve nt suffisant pour dZtecter 70% des
dZfauts visibles.



Interventions techniques :

Respecte les intervalles indiquZs, par exemple vida
changement de filtre tous les 400 heures, et serrag
spZcifiZ par le constructeur.

TrasabilitZ et rapport :

Note chaque intervention dans le carnet ou la GMAO,
Un rapport standard de 1 page par intervention suff
l'achat de pieces.

Exemple de mini cas concret :

Contexte : municipalitZ avec 6 tondeuses. ftapes :

15 minutes, vidange tous les 100 heures, remplaceme
: baisse des pannes de 8% "~ 2% en 3 mois. Livrable
rapport PDF 2 pages.

nge " 200 heures ou 12 mois,
e de fixation ~ 50 Nm quand c'est

indique date, temps passZ et pisces.
it pour suivre I'historique et planifier

inventaire, contr™le hebdomadaire de
nt lame tous les 200 heures. RZsultat
: tableau Excel de suivi 6 lignes et



Checklist opZrationnelle sur le terrain :
Utilise cette checklist pour les opZrations courant
maintenance.

es, elle est pratique lors des tournZes de

T%oche FrZquence DurZe estimZe
Contr™|e visuel niveaux et fuites Hebdomadaire 10 min
Graissage des points d'articulation Mensuel 20 min
Vidange et filtre huile Tous les 200 heures 1h
Contr™le des systemes de sZcuritZ Trimestriel 30 min

PrZpare une trousse standard avec 5 clZs, 1 jeu d'a
tu gagneras en rZactivitZ sur les interventions rap

magasin.

Erreurs frZquentes et conseils :
Ne reporte pas les petites interventions, elles s'a

Note toujours le temps rZel passZ, 30 minutes de pl

reprZsenter 20% du temps de I'Zquipe.

mpoules, 2 filtres types et 4 litres d'huile,

ides et tu limiteras les dZplacements en

ccumulent et deviennent des pannes.

us cumulZes sur une semaine peuvent




Organise ta maintenance en commensant par IQinventa ire du parc, I0%.ge, |IOusage et
une note de criticitZ de 1 ~ 5 pour prioriser les Z quipements.

Ensuite, planifie les frZquences avec un calendrier journalier, hebdomadaire,

mensuel et annuel, et dZsigne un responsable par ma chine.

¥ Inventorie ton parc et note la criticitZ pour adapter les intervalles de
vidange, contr™|e et inspection.

¥  Consacre 10 " 15 minutes aux  contr™les visuels systZmatiques afin de
dZtecter la majoritZ des dZfauts t™t.

¥ Assure la trasabilitZ dans un carnet ou une GMAO: dates, temps
passZ, pisces changZes pour prZparer les achats.

En appliquant ces regles simples et une checklist t errain, tu rZduis fortement les
pannes, gagnes du temps et optimises le travail de IOZquipe.



Chapitre 2 : RZparation et remplacement dOorganes

1. Diagnostic et repZrage des organes :

Inspection visuelle et fonctionnelle :

Commence par observer I'’Zquipement " froid puis en fonctionnement, note bruit, fuite, jeu
ou vibration. Prends des photos et repere prZcisZme nt 'organe suspect avant toute
intervention.

Identification de la panne :
Utilise mesures simples comme jeu radial, pression hydraulique ou continuitZ Zlectrique
pour confirmer la dZfaillance. Compare aux tolZranc es constructeur ou ~ des valeurs de
rZfZrence prises en atelier.

Exemple d'identification d'une fuite hydraulique :

Tu trouves une fuite au raccord du vZrin, la pressi on baisse de 10 bars par minute, preuve
d'un joint dZfectueux ou d'un filetage ab’mZ.

Prends toujours une photo avant dZmontage, ainsi tu gagnes 5~ 10 minutes lors du
remontage et tu Zvites d'inverser les pisces simila ires.

2. DZmontage, rZparation et remplacement :

PrZparation et sZcuritZ :



Coupe l'alimentation, dZpressurise systemes, relsve l'outillage nZcessaire et protege l'aire
de travail. PrZvois 30 ~ 90 minutes pour prZparatio n selon la complexitZ.

Techniques de dZmontage et regles d'or :
DZmonte dans l'ordre inverse du montage, repere cha gue pisce, ne force pas. Note les
couples de serrage et remplace les joints lors du r emontage par des neufs.

Exemple de remplacement de palier :
Sur une tondeuse, remplace un palier usZ en 45 minu tes, cozt piece 25 euros, remise en
route immZdiate apres contr™le d'alignement.

Points de contr™le apres remplacement :
VZrifie ZtanchZitZ, jeu axial et radial, couple de serrage et fonctionnement sous charge.
Fais un test de 15 ~ 30 minutes avant remise en ser vice prolongZe.

3. Contr™|es, essais et trasabilitZ :

Essais fonctionnels et sZcuritZ :
RZalise un essai progressif en 3 Ztapes, " vide, " charge partielle, puis en charge. Note les
tempZratures et pressions, surveille les anomalies pendant 10 ~ 30 minutes.

Documentation et trasabilitZ :
RZdige une fiche d'intervention avec rZfZrence pisc e, numZro de sZrie, couple de serrage
appliquZ et rZsultat des essais. Archive photos et facture du remplacement.

Exemple de fiche d'intervention attendu :
Fiche d'intervention de 1 page, 8 champs remplis, 3 photos, durZe 1 h 30, coZt pisces 120
euros, opZrateur et signature.

Quand tu remontes plusieurs pisces similaires, numZ rote-les pour Zviter d'Zchanger un
ZIZment usZ avec un neuf similaire, *a Zvite des re tours plusieurs jours plus tard.
Outil ou ZIZment Utilisation Ordre de grandeur

ClZ dynamomZtrique Serrer aux couples prescrits 10”400 Nm
Manometre Mesurer pression hydraulique 0 "~ 300 bar
Micromestre / pied ~ coulisse Mesurer jeu et usure 0,01 " 100 mm
Garnitures, joints Remplacement systZmatique Cozt 27120 euros

Mini cas concret : remplacement d'un vZrin hydrauli que sur tracteur :

Contexte :

Tracteur agricole avec fuite interne au vZrin de re levage, perte de charge de 15 bars en 20

minutes, machine immobilisZe.



ftapes:

RZsultat et livrable :

SZcurisation et dZpressurisation, 20 minutes
DZmontage du vZrin et repZrage, 30 minutes
Remplacement du vZrin, joints neufs et purge, 1 h
Essai sous charge 30 minutes et contr™le fuite

Intervention totale 2 h 20, coZt piece 420 euros, r emise en service apres essai. Livrable
attendu : fiche d'intervention complZtZe, 3 photos, certificat d'ZtanchZitZ signZ.

Check-list opZrationnelle

Action

SZcuriser Couper Znergie, caler, signaler zone
RepZrer Photos et marquage des pisces

Remplacer Pisces avec rZfZrences et joints neufs
Tester Essai " vide puis en charge, 15~ 30 minutes
Documenter Fiche d'intervention, photos, signature

Erreurs frZquentes et conseils pratiques :
Ne pas remplacer un joint endommagZ augmente le ris que de casse, toujours respecter
le couple de serrage, et vZrifier I'alignement pour Zviter 30 ~ 50% d'usure prZmaturZe.




Exemple d'erreur frZquente :
Un Zlsve a remontZ une courroie inversZe, provoquan t une usure accZlZrZe en 2 jours, le
marquage et les photos auraient ZvitZ cette erreur.

Pour rZparer un organe, commence par une inspection visuelle et fonctionnelle ,
repere prZcisZment la zone en cause et confirme la panne avec mesures simples
comparZes aux tolZrances.

¥ Assure une prZparation et sZcuritZ systZmatiques : Znergie coupZe,
dZpressurisation, aire protZgZe, outillage adaptZ.
¥ DZmonte sans forcer, dans l'ordre inverse, marque | es pisces, remplace
toujours joints et garnitures avant remontage au co uple.
¥ Contr™le ZtanchZitZ, jeux, tempZratures et effectue des essais
progressifs sous charge avant la remise en service.
¥ RZdige une fiche complste avec rZfZrences, couples appliquZs, photos
et rZsultats d'essai pour une  documentation et trasabilitZ fiables.
En suivant ce cheminement diagnostic, prZparation, remplacement, essais et
compte rendu, tu rZduis les erreurs, sZcurises I'in tervention et prolonges la durZe de

vie des Zquipements.



Chapitre 3: Contr™|es et essais de fonctionnement

1. VZrifications de sZcuritZ et prZparation :

Contr™les visuels et sZcuritZs :

Avant tout essai, vZrifie I'’Ztat gZnZral, les fixat ~ ions, les protections et I'absence de fuites.
Repere les pisces chauffZes et isole l'alimentation Zlectrique ou le circuit hydraulique si
nZcessaire.

PrZparation de I'essai :
PrZpare les outils, calibre tes capteurs et choisis les points de mesure. Planifie 5~ 15
minutes pour installer chaque capteur et note I'ord re des opZrations pour Zviter les oublis.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur un tracteur, j'ai rZduit le temps d'installatio n des sondes de 12 ~ 6 minutes en utilisant
des supports magnZtiques, ce qui Zvite de dZmonter des carters.

2. Essais fonctionnels et mesures :

Essais moteur et transmission :

DZmarre le moteur au ralenti puis monte progressive ment " rZgime nominal, par pas de
500 tours. Observe bruit, vibration, tempZrature et consommation d'huile pendant 3~ 10
minutes selon le type.

Mesures hydrauliques et Zlectriques :
Mesure pression, dZbit et intensitZ aux endroits cl Zs. Par exemple, vise 120 bar sur une
pompe agricole, 800 rpm au ralenti, et tensions sta bles ~ £5% pour les circuits 12 V.



Marque les valeurs de base avant l'intervention, «a te permettra de dZtecter les Zcarts
rapidement et de justifier tes rZglages au client.

Parametre Seuil acceptable
Pression hydraulique 100 " 140 bar
RZgime moteur Ralenti 700 ~ 900 rpm
Tension batterie 12,6 ~ 13,8 V moteur arrstZ

InterprZtation dynamique des mesures :
Compare les mesures aux valeurs constructeur et " t on tableau de rZfZrence. Un Zcart de
plus de 10% signale souvent une usure ou un rZglage incorrect, poursuit les investigations

en consZquence.



3. InterprZtation des rZsultats et tracabilitZ :

Criteres d'acceptation :

DZfinis des criteres simples pour valider l'interve ntion, par exemple pas de fuite visible,
pression dans la plage et bruit sans cognements. No te les tolZrances en pourcentage ou
en unitZs claires.

RZdaction du rapport et livrable :

Fais un rapport court, 1 page standard, avec mesure s avant/apres, photos et
recommandations. Donne au client un bon de travail signZ et conserve un exemplaire
pour la trasabilitZ.

Exemple de rapport :

Rapport d'essai d'un broyeur, 1 page, valeurs avant lapres, photo de la fuite rZparZe,
temps d'essai 10 minutes, signature technicien, dZ| ivrance d'un bon de rZparation.

Mini cas concret - dZpannage hydraulique espace ver t:

Contexte :

Un souffleur hydraulique perdait de la puissance su r zone municipale, dZbit insuffisant
pour souffler feuilles persistantes, intervention p lanifiZe une matinZe de 4 heures.
ftapes:

1. VZrification visuelle et sZcuritZ, 2. Mesure pre  ssion pompe " 70 bar, 3. Remplacement
joint fuite, 4. Essai en charge 10 minutes ~ 120 ba r.



RZsultat et livrable :

Pression revenue ~ 120 bar, dZbit conforme, essai d e 10 minutes sans surchauffe. Livrable :

fiche d'essai signZe, photo de I'organe changZ, coZ? t main d'oeuvre 90 euros.
ftape Checkilist terrain

Avant essai VZrifier protections, outils, capteurs

Pendant essai Noter valeurs toutes les 60 secondes

Apres essai Photos, signature client, sauvegarde fichier

SZcuritZ DZgagement zone, extincteur ~ proximitZ
Prends des photos avant et apres, elles Zvitent 80% des disputes sur I'Ztat initial et

facilitent la traeabilitZ du travail rZalisZ.

Avant tout, fais des  contr™les visuels et sZcuritZ et prZpare ton matZriel de mesure
pour limiter les temps dOinstallation et les risque S.

¥ Bien prZparer les capteurs et |Qordre des opZrations Zvite les oublis et
optimise le temps sur machine.



¥ RZalise les essais moteur par paliers, puis les mesures hydrauliques et
Zlectriqgues en comparant aux valeurs de rZfZrence.

¥ Un Zcart supZrieur ~ 10 % ou hors plage constructeu r impose un
diagnostic complZmentaire.

¥ Formalise un rapport dOessai structurZ  avec valeurs avant/apres,
photos, signature et archivage pour la trasabilitZ.

En appliquant ce dZroulZ simple et documentZ, tu sZ curises les essais, poses un
diagnostic fiable et peux justifier clairement ton intervention aupres du client.



Communication technique : Diagnostic sur un

matZriel en dysfonctionnement

PrZsentation de la matiere :

Dans le Bac Pro MM (Maintenance des MatZriels), la matiere Communication technique :
Diagnostic sur un matZriel en dysfonctionnement te forme ~ expliquer clairement une
panne sur un matZriel agricole, de TP ou d'espaces verts, en t'appuyant sur des mesures,

des essais et des documents techniques.

Cette matiere conduit ~ une Zpreuve orale de 30 minutes , souvent organisZe en fin de
Terminale, avec environ 10 minutes de prZsentation et 20 minutes d'entretien. DotZe d'un
coefficient 3  sur un total proche de 27, elle pese autour de 11 % de ta note finale . Un
camarade m'a confiZ qu'il avait vraiment gagnZ conf iance en prZsentant son premier
diagnostic complet.

Conseil :
Pour rZussir, construis t™t ton  dossier technique de diagnostic et mets-le ~ jour apres
chaque situation intZressante en atelier ou en entr eprise. PrZvoyez 20 ~ 30 minutes par
semaine pour relire tes relevZs, organiser les schZ mas et noter les sympt™mes observZs.
Pour prZparer l'oral, entra’ne-toi ~ suivre toujour s le meme plan et~ parler ~ voix haute.
¥ PrZsenter Rapidement Le MatZriel Et La Panne
¥ Expliquer Les Hypotheses Et Les Tests RZalisZs
¥ Conclure Sur Les Causes Probables Et Les Solutions
Simule I'’Zpreuve avec un ami ou un professeur, et n e te prZsente jamais sans dossier
complet, le stress baisse vraiment quand tu sais qu e ton support est solide.
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Chapitre 1 : Recueil des observations de I'utilisateur

1. Relever les informations essentielles :

Motif de l'intervention :
Note clairement pourquoi l'utilisateur appelle, la frZquence du problsme et depuis quand
il est prZsent, c'est utile pour prioriser l'interv ention et prZvoir le temps nZcessaire.

Description du dysfonctionnement :
Demande une description simple, ce que I'utilisateu r observe, les bruits, les fuites ou
voyants, et demande si le probleme est reproduisibl e ou alZatoire.

Contexte d'utilisation :
Recueille I'environnement d'utilisation, la charge habituelle, les horaires d'utilisation et les

conditions mZtZo, ces ZIZments orientent le diagnos tic et le rZglage ~ prZvoir.

Exemple d'observation recueillie :

Tracteur en service quotidien, vibration des 30 km/ h, voyant moteur intermittent depuis 2
semaines, utilisateur note odeur de carburant apres 1 heure d'utilisation.
flZment Question ~ se poser
IdentitZ de I'utilisateur Qui conduit le matZriel et depuis combien de temps
Sympt™mes Que vois-tu, entends-tu, sens-tu exactement
FrZquence Le probleme est-il constant, intermittent, iZ ~ un e vitesse
Conditions Charge, tempZrature, sol, pente, prZsence d'eau ou poussiere

2. Structurer I'entretien et les observations :

Questions ~ poser :
PrZpare une check-list de 8 ~ 12 questions claires, priorise celles sur sZcuritZ,
fonctionnement principal et genes observZes pour ga gner 10 " 20 minutes en diagnostic.

VZrifications visuelles :
Demande des photos ou une vidZo du matZriel, vZrifi e 'usure Zvidente, les fuites et les
raccords, ces ZIZments Zvitent des dZplacements inu tiles.

Pieces "~ documenter :
Note les rZfZrences des pisces visibles, le numZro de sZrie et I'neure d'utilisation, cela

facilite la commande et rZduit les dZlais de rZpara tion de 1~ 3 jours.

Exemple d'ordre de questions :



Commence par la sZcuritZ, puis I'historique, ensuit e demande une dZmonstration si
possible et termine par la frZquence et I'environne ment d'utilisation.

Mini cas concret :
Contexte : ton client signale une fuite hydraulique sur la pelle hydraulique d'une mini-

pelle, fuite constatZe depuis 3 jours, machine util isZe 5 heures par jour.

ftapes : 1) Prendre photos du circuit, 2) Noter rZf Zrence du vZrin, 3) Demander la pression

de travail approximative, 4) VZrifier si fuite augm ente avec la charge.
RZsultat et livrable attendu : rapport de 2 pages a vec 4 photos, estimation temps de
rZparation 3 heures, coZt estimZ 250 euros et piece s~ commander 1 vZrin, 2 joints.
Checklist opZrationnelle Action
SZcuritZ Couper l'alimentation et signaler la zone
Photos Prendre 3~ 5 photos orientZes
NumZros Noter numZro de sZrie et rZfZrence moteur
Reproduction Tester une marche ~ faible charge pour confirmer
Compte rendu RZdiger 1 page synthese pour l'utilisateur

Astuce terrain :
Demande toujours une photo du tableau de bord et de I'Ztiquette constructeur, souvent
ces images te font gagner 30 minutes en identificat ion de pisces.

Exemple d'entretien rapide :

En 10 minutes tu dois avoir 3 photos, 5 rZponses cl Zs et une estimation du temps
d'intervention, cette mZthode m'a ZvitZ 2 dZplaceme nts inutiles en stage.
Pour bien diagnostiquer ~ distance, commence par cl arifier le motif prZcis de

l'appel , la frZquence et 'anciennetZ du probleme.

¥ Fais dZcrire les sympt™mes observables en dZtail > voyants, bruits,
fuites, odeurs, conditions d'apparition.

¥  Note le contexte dutilisation habituel : charge, durZe, mZtZo, type de
sol, identitZ et expZrience du conducteur.

¥ Structure ton entretien avec une check-list: sZcuri tZ d'abord, historique,

photos ou vidZo, numZros de sZrie et pisces visible S.



Demande systZmatiquement des images du matZriel et du tableau de bord pour
gagner du temps, prZparer les pisces et rZdiger un compte rendu clair qui oriente
directement l'intervention.



Chapitre 2 : Utilisation dOoutils de mesure et de diagnostic

1. Diagnostiquer et prendre des mesures de base :

Choisir l'outil adaptZ :

Tu dois commencer par sZlectionner le bon appareil selon le sympt™me, tension, courant,
rZsistance, pression ou vibration. Un mauvais choix te fait perdre 10 ~ 30 minutes et fausse
le diagnostic.

ProcZdure de mesure standard :
Coupe l'alimentation, vZrifie la continuitZ, puis m esure tension "~ I'endroit concernZ. Note
les valeurs, I'Zchelle utilisZe et I'neure, pour po uvoir reproduire le test apres intervention.

InterprZter les rZsultats :
Compare tes mesures aux valeurs constructeur ou aux seuils habituels, par exemple 12 V
pour batterie d'engin, 0,5 A pour un circuit d'Zcla irage faible intensitZ, ou rZsistance ZlevZe
signe d'un circuit ouvert.

Exemple d'utilisation d'un multimetre :
Tu mesures 12,2 V sur la batterie, le dZmarreur con somme 80 A au dZmarrage, la chute de

tension sous charge indique une batterie faible ou des connexions corrodZes.

Outil Usage courant Plage typique
Multimstre Tension, courant, rZsistance mV " 1000V, *A"10A
Oscilloscope Forme d'onde et parasites kHz ~ MHz selon modele
Manometre Pression hydraulique ou pneumatique 0,1 bar " 400 bar

2. Outils avancZs, enregistrement et traeabilitZ :

Enregistreurs et dataloggers :

Les enregistreurs te permettent de suivre une varia ble pendant 1~ 7 jours sur le terrain,
utile pour intermittence. Choisis la frZquence d'Zc hantillonnage adaptZe au phZnomene
observZ.

Utiliser I'oscilloscope et les capteurs :

Pour des signaux rapides ou parasites, branche un o scilloscope avec une sonde 10X et
regle la base de temps. Attention aux masses pour Z viter les boucles de terre qui donnent
de fausses mesures.

Documenter les mesures :

Prenez toujours une photo du cadran, note les rZgla ges et sauvegarde les fichiers bruts.
Un rapport clair Zvite des retours inutiles, et rZd uit le temps de rZparation de 20 ~ 40%
selon mon expZrience.



ftiquette tes c%obles et utilise un carnet ou une ap pli pour noter 'emplacement exact des
mesures, +a t'Zvitera de repasser 2 fois au meme en droit en stage.

Mini cas concret :
Contexte : Tondeuse autoportZe qui cale sporadiquem ent apres 15 minutes de
fonctionnement, client en zone rurale.

ftapes:
¥ VZrification visuelle et relevZ des codes dZfauts, 10 minutes
¥ Test batterie et alternateur, mesure de tension au ralenti et en charge, 15
minutes
¥ Enregistrement vibration moteur pendant 30 minutes avec datalogger

¥ Contr™le carburant et dZbit pompe, 20 minutes

RZsultat et livrable attendu :

Diagnostic : Alternateur faiblard avec chute de ten sion " 11,6 V sous charge, vibration
anormale ~ 120 Hz. Livrable : fiche diagnostic de 2 pages avec valeurs mesurZes, photo
des points testZs et recommandation de remplacement alternateur, cozt estimZ 220 $.

3. Communiquer le diagnostic et prZparer le suivi :

RZdiger une fiche claire :

Ta fiche doit indiquer I'Zquipement, la panne dZcri te, les mesures chiffrZes, et 2 options
d'intervention avec estimation de temps et cozt. Ci ble 1 page pour l'essentiel et 1 page
pour les dZtails.

Prioriser les actions :

Classe les rZparations par urgence et impact. Par e xemple, sZcuritZ en premier, ensuite
performance. Indique un dZlai de retour moyen, souv ent 24 ~ 72 heures selon disponibilitZ
pieces.

Suivi apres rZparation :
Planifie un test post-rZparation de 30 minutes et u ne vZrification des memes parametres
mesurZs initialement, pour confirmer la rZsolution et consigner les donnZes.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Apres avoir standardisZ la fiche diagnostic, l'atel ier a rZduit le temps de diagnostic moyen

de 45~ 30 minutes, et le taux de retours clients a diminuZ de 15%.
Check-list opZrationnelle Action

SZcuritZ Couper alimentation et verrouiller I'appareil




fquipement Choisir l'outil et vZrifier Ztalonnage
Mesure Noter valeur, unitZ, heure et condition
Documentation Prendre photos et sauvegarder fichiers
Suivi Planifier test post-rZparation
Ce chapitre t'apprend ~ choisir le bon outil , appliquer une mZthode de mesure

fiable et communiquer un diagnostic exploitable.

¥ ProcZdure de mesure standardisZe : couper l'alimentation, vZrifier la
continuitZ, mesurer au bon endroit, noter valeur, Z chelle, heure.

¥ Outils avancZs et trasabilitZ : oscilloscope, datalogger, photos, fichiers
bruts pour suivre les pannes intermittentes.

¥ Fiche de diagnostic claire : sympt™mes, mesures chiffrZes, priorisation

des actions, options de rZparation et test de suivi

En combinant mesures rigoureuses, enregistrement su r la durZe et documentation
prZcise, tu rZduis les erreurs, Zvites les retours inutiles et gagnes un temps prZcieux
sur chaque intervention.




Chapitre 3: Contr™les sur systemes mZcaniques et Zlectriques

1. Contr™les mZcaniques :

Inspection visuelle :

Commence toujours par une inspection visuelle compl ote, tu reperes fuites, usures, jeux,
supports cassZs et corrosion. Cette Ztape prend sou vent 5~ 15 minutes selon la machine
et Zvite de fausses pistes.

Jeux et alignements :

Mesure le jeu axial et radial sur arbres, vZrifie | ‘alignement poulies et arbres. Des valeurs
supZrieures ~ 0,5 mm sur arbres tournants indiquent souvent usure ou palier " remplacer.
Exemple d'alignement de poulies :

Avec une regle de 1 mstre tu notes un dZcalage de 6 mm entre bords, tu rZalignes et tu
rZduis vibration et usure, intervention durZe 20 mi nutes.

2. Contr™les Zlectriques :

Contr™les d'alimentation et batterie :

VZrifie tension batterie " I'arrst et au dZmarrage, relie voltmetre en bornes. Tension
infZrieure ~ 12,2 V "~ vide indique batterie faible, au dZmarrage cherche chute excessive
sous 10 V.

Mesures d'isolement et continuitZ :

Utilise un mZgohmmetre pour l'isolement entre phase s et terre, vise rZsistances
supZrieures “ 1 M ! sur machine seche. Pour la continuitZ, multimstre en position ohm
suffit pour repZrer ruptures.

Composants de puissance :

Contr™l|e fusibles, disjoncteurs et contacteurs visu ellement puis Zlectriquement. Mesure
bobinage de contacteur entre 20 et 40 ohms selon mo dele, friction ou collages signalent
dZfaillance.

Exemple de test d'isolement :

Sur une tondeuse Zlectrique tu mesures 5 M ! entre stator et masse, la valeur est correcte,
tu passes aux essais de charge pour confirmer I'Zta t.
Essai Zlectrique Valeur attendue Remarque
Isolement stator/masse SupZrieure "1 M | Valeur minimale pour machine seche
Tension batterie ~ vide Entre 12,2V et 12,8V | Sous 12,2 V prZvoir charge ou test de
batterie




RZsistance bobinage GZnZralement 20 " Consulter documentation fabricant
contacteur 40! pour tolZrances

3. Cas pratique et procZdure terrain :

Mini cas concret :

Contexte : tracteur agricole six ans, moteur qui ca le au ralenti apres 30 minutes
d'utilisation, client signale fumZe noire ponctuell e. Intervention planifiZe 1 heure pour
diagnostic sur site.

ftapes de diagnostic :

¥ Inspection visuelle complste et contr™le ZIZments d ‘admission
¥ Mesure tension batterie et contr™le alimentation ca rburant

¥ Mesure pression d'injection ou dZbit selon Zquipeme nt

¥ Essai routier et contr™le Zmission et reprise moteu r

RZsultat et livrable :

RZsultat : filtre ~ air obstruZ, perte de dZbit est imZe ~ 30%, remplacement rZtablit rZgime
ralenti de 200 tr/min. Livrable attendu, rapport te chnique 2 pages et fiche d'intervention
signZe avec devis 45  $.

Exemple d'intervention chiffrZe :

Tu remplaces filtre ™ air en 25 minutes, cozt pisce 45 $, main d'luvre 30 minutes
facturZe 18 $, client rZcupere machine sans calages et avec fich e signZe.
Pense " noter les mesures et photos sur ton smartph one, cela accZlere la rZdaction du
rapport et Zvite contestation, surtout pour interve ntions facturZes plusde 30  $.
Anecdote: une fois sur mon premier stage j'ai perdu 90 minutes "~ chercher un problesme
finalement causZ par un collier desserrZ sur un arb re.
Action Critere PrioritZ
VZrifier tension batterie 12,2Vv"128V Haute
Contr™ler jeux et alignements Jeu infZrieur ~ 0,5 mm Moyenne
Mesurer isolement SupZrieur “1 M ! Haute
VZrifier fusibles et contacteurs Pas d'amorsage ni contact soudZ Moyenne
Documenter intervention Rapport 1 "~ 2 pages signZ Haute




Pour diagnostiquer une machine, commence par une inspection visuelle complete

pour repZrer fuites, usures, jeux ou corrosion. Con tr™le ensuite les jeux et
alignements : au del” de 0,5 mm sur un arbre tournant, suspect e un palier usZ.
¥ VZrifie une tension batterie correcte :12,2V " 12,8V, jamais sous 10 V.
¥ Mesure lisolement: toujours plusde 1 M ! entre enroulements et masse
sur machine seche.
¥ Contr™le fusibles et contacteurs: bobine autour de 20740 !, aucun
collage.
En cas de panne, suis toujours cet ordre: visuel, m Zcanique, Zlectrique, essai. Note

mesures et photos pour que tu rZdiges un rapport so lide.



Chapitre 4 :  Analyse des causes de dysfonctionnement

1. Diagnostiquer la cause racine :

Collecte d'indices :

Avant toute chose, rassemble les observations dZj" prises, I'heure des pannes, |'utilisateur
concernZ et I'historique de maintenance sur 3~ 12 mois pour repZrer les rZpZtitions et les
patterns.

MZthode chronologique :

Construis une frise simple indiquant les ZvZnements , interventions et changements de
pieces, pour visualiser si la panne suit un changem ent rZcent, une usure progressive ou
un incident ponctuel.

Exemple d'application des 5 pourquoi :

Tracteur qui cale : pourquoi cale-t-il ? Car manque d'alimentation carburant. Pourquoi
manque carburant ? Filtre bouchZ. Pourquoi filtre b ouchZ ? Entretien retardZ. Tu continues
jusqu” la cause root.

2. Outils et techniques pour isoler la panne :
5 pourquoi et diagramme d'ishikawa :
Utilise 5 pourquoi pour creuser une cause, puis un diagramme d'Ishikawa pour classer les

hypotheses en catZgories comme matZriel, mZthode, m ilieu, main duvre, mesures.

Tests et mesures ciblZs :

Effectue 2 ~ 4 mesures pertinentes, par exemple ten sion, dZbit, pression ou vibration, en
comparant aux valeurs nominales et en notant I'Zcar t en pourcentage pour prioriser
l'action.
Sympt™me Cause probable Action initiale
DZmarrage Batterie faible ou circuit de charge Mesurer tension, tester
difficile alternateur, remplacer batterie si
<11V
Surchauffe Circuit de refroidissement obstruZ Contr™Iler niveau liquide, dZbit
moteur ou ventilation insuffisante pompe, nettoyer radiateur
Vibrations DZsZquilibre, roulement usZ Mesurer vibration en mm/s,
anormales contr™ler ZIZments en rotation

3. Cas pratique mZtier et mise en fuvre :

Mini cas concret :



Contexte : mini chargeuse qui perd puissance lors d ‘'une pente. ftapes : collecte des infos,
essai en charge, mesure pression carburant, inspect ion filtre et pompe, tests apres
remplacement. RZsultat : perte de puissance rZduite de 70% apres nettoyage.

Livrable attendu :

Rapport d'intervention de 1 page comprenant : descr iption du sympt™me, mesures prises
(3 valeurs chiffrZes), cause identifiZe et action r ZalisZe, estimation du temps d'arrst
retrouvZ en heures.

Exemple d'un livrable :

Rapport : perte de puissance en pente, pression car burant mesurZe 0,8 bar au ralenti au
lieu de 1,5 bar, filtre colmatZ, remplacement effec tuZ, test apres intervention montre 1,5
bar. Temps d'arrst ZvitZ estimZ 3 heures.



VZrification et prZvention :

Apres rZparation, fais 2 tests de confirmation sur 2 plages de charge diffZrentes et inscris
les valeurs dans I'historique. Programme une inspec tion prZventive tous les 250 heures ou
tous les 6 mois selon usage.

Checklist opZrationnelle :

ftape Question " se poser DurZe estimZe

Collecte d'indices As-tu I'historique et les conditions 15730
d'apparition ? minutes

Mesures ciblZes Quelles valeurs comparer au nominal ? 10720
minutes

Test d'hypothese Peux-tu reproduire la panne en sZcuritZ ? 20" 40
minutes

Action corrective Quelle pisce ou rZglage remplacer ou 30790
ajuster ? minutes

Contr™l|e apres Les sympt™mes ont-ils disparu ? 10720
intervention minutes
Garde toujours un carnet d'intervention et note 3 v aleurs clefs apres chaque essai. Un

collegue m'a sauvZ une journZe gri%o.ce ~ une note prZ cise prise la veille.



Pour trouver la cause racine d'un dysfonctionnement

, commence toujours par une

collecte d'indices structurZe et un historique sur plusieurs mois, puis reconstr uis la

chronologie des ZvZnements.

¥ Utilise les 5 pourquoi et Ishikawa pour creuser et classer les

hypotheses par catZgories.

¥ RZalise 2" 4 mesures ciblZes comparZes

prioriser les actions.

aux valeurs nominales pour

¥ Formalise un rapport d'intervention synthZtique avec sympt™mes,
valeurs chiffrZes, cause, action et heures gagnZes.
¥ Apres rZparation, fais des tests de confirmation, m ets ~ jour I'historique

et programme la prZvention.

En appliquant cette mZthode pas " pas, tu sZcurises
arrets et capitalises chaque panne pour les suivant

ton diagnostic, rZduis les
es.



Chapitre 5: Proposition de solutions et chiffrage des travaux

1. flaborer des solutions techniques :

Identification des options :

Commence par lister 2 ~ 4 solutions possibles, de |
complet. Pour chaque option, note I'impact sur la s
estimZ.

Criteres de choix :

Classe les solutions selon cing criteres pratiques,
disponibilitZ des pisces, et impact environnemental
option prioritaire et des alternatives.

Exemple d'optimisation d'un processus de production
Sur un motoculteur, tu peux proposer remplacement d
contr™le alternatif, ou remplacement complet du fai
disponibilitZ des pisces.

2. MZthode de chiffrage des travaux :

Estimation des pisces et fournitures :

Recense les pisces nZcessaires, inscris prix public
pourcentage pour marge et approvisionnement selon t
de livraison.

Main d'iuvre et temps d'intervention :
Estime le temps en heures, arrondis au quart d‘heur

a rZparation simple au remplacement
ZcuritZ, la durZe de vie et le cozt

comme coZt, dZlai, complexitZ,
. Ce tri te permet de proposer une

'un c%oble dZfectueux, rZglage et
sceau Zlectrique selon le budget et la

ou tarif fournisseur, puis ajoute 10 ~ 30
on Ztablissement. Note les dZlais

e. Multiplie par le taux horaire atelier,

par exemple 45 $ par heure. Ajoute 30 pourcentage de charges indire ctes si nZcessaire.

Exemple de chiffrage rapide :
Remplacement d'une pompe hydraulique : piece 380

$, 3 heures de travail 45  $ /h soit

135%, fournitures 20 $, total HT 535 $, TVA 20 pourcentage, total TTC 642  $.

flZment Montant Commentaire
Pisce 380 $ Prix fournisseur remisZ
Main d'luvre 135% 3heures” 45 $ /h
Fournitures 20 % Vis, joints, consommables
Total HT 535 % Somme des postes

3. PrZsenter LE DEVIS ET SUIVI :




RZdaction du devis et options :

RZdige un devis clair, sZpare les options obligatoi res et facultatives, indique dZlai
d'exZcution, garantie et conditions de paiement. Pr opose une option Zconomique et une
option durable.

Livrable attendu et suivi :

Fournis un document signZ, numZro de devis, dZtail des pieces, main d'luvre et montant
TTC. Planifie un point de contr™le apres interventi on, " 7 ou 15 jours pour vZrifier la
rZparation.

Exemple de cas concret mZtier :

Contexte : tracteur agricole perdu de puissance ~ | a prise de force, client en saison de
semis. ftapes : inspection, test pression hydrauliq ue, remplacement du clapet, essai
terrain. RZsultat : remise en service en 2 jours.

Chiffrage du cas concret :
Diagnostic 1 heure 45 $ =45 $, pices 260 $, main d'luvre 2 heures " 45 $ =90 $, total
HT 395 $, TVA 20 pourcentage, total TTC 474  $.

Checklist opZrationnelle :

T%oche VZrification
Confirmer panne Reproduire le dZfaut sur machine
Lister pisces RZfZrence et prix fournisseur
Estimer temps Temps rZel arrondi au 15 minutes
RZdiger devis Inclure options et garantie
Planifier suivi Contr™le ~ J+7 ou J+15

Astuce terrain :

Quand tu fais un devis en stage, note toujours le n umZro de sZrie de la machine, cela
Zvite 30 ~ 60 minutes perdues " rechercher l'inform ation plus tard.
Dans ce chapitre, tu apprends ~ proposer plusieurs solutions techniques, les classer

et les chiffrer pour construire un devis fiable.

¥ Liste 2" 4 options et Zvalue  sZcuritZ, durZe de vie et budget.
¥  Compare-les avec des criteres comme cozt, dZlai, complexitZ et
impact environnemental.



¥ Chiffre prZcisZment pisces, main d'iuvre et fournit ures, puis calcule
HT, TVAet TTC.

¥ RZdige un devis clair avec options, garanties, dZla is et organise un suivi
apres intervention.

En appliquant cette  mZthode de chiffrage et la checklist, tu sZcurises le choix
technique, ma"trises les cozts et renforces la conf iance du client.



ActivitZ de maintenance en milieu professionnel

PrZsentation de la matiere :

Dans le Bac Pro MM , la matisre  ActivitZ de maintenance en milieu professionnel
correspond " ton travail rZel lors des pZriodes de stage.
Tu interviens sur les matZriels, en atelier ou sur chantier, au fil des 22 semaines de PFMP

prZvues sur le cycle.

Cette matiere conduit ~ une Zpreuve pratique en entreprise notZe avec un coefficient 3
ce qui reprZsente plus de 10 % de la note finale. P our les Zlsves et apprentis, I'’Zvaluation se

fait en contr™le en cours de formation, pour les au tres en Zpreuve pratique terminale de 4

h.

Conseil :

Pour rZussir cette matiere, 'essentiel est de mont rer que tu es fiable et autonome en

situation rZelle, pas seulement " l'aise au lycZe.

Pendant chaque stage, adopte quelques habitudes sim ples qui rassurent ton tuteur et
facilitent I'’Zvaluation :

¥ Note chaque intervention avec contexte, opZrations clZs et rZsultat
¥ Parle rZgulisrement avec le tuteur pour ajuster pri oritZs et sZcuritZ
L'un de mes camarades prenait 10 minutes apres chaq ue journZe pour noter son travail et
disait que cela l'aidait " rester calme le jour du bilan.
Chapitre 1 : Organisation du travail en atelier ou sur site ... SRR T T RUUUPTRP .\ | (-1 g
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Chapitre 1 : Organisation du travalil

1. Organisation de l'atelier :

Planification des interventions :

Planifie la journZe en listant les ordres de travai
nZcessaire. Priorise les pannes bloquantes et allou
rZparation.

Gestion des pisces et outillage :
Mets en place un inventaire simple, note les rZfZre
minimum de 3 pieces critiques, Ztiquette les caisse
systZmatiquement apres usage.

SZcuritZ et propretZ :
Organise les zones de travail propres et dZgagZes,

en atelier ou sur site

l, la durZe estimZe et le matZriel
e des plages pour le diagnostic et la

nces et I'emplacement. PrZvois un stock
s et range l'outillage

vZrifie les EPI et garde les extincteurs

accessibles. Respecte les procZdures pour huiles et dZchets. Quand j'Ztais en stage, j'ai
perdu une demi-journZe ~ chercher une valve mal ran gZe.

Exemple d'organisation quotidienne :
Le matin, prZpare 2 ordres de travail, vZrifie outi
diagnostic et 2 heures " la rZparation, puis rends

llage et pieces, alloue 3 heures au
compte au chef d'atelier.

flZment QuantitZ minimum
ClZs plates Jeu complet
Jeu de douilles 1ljeu
Multimetre 2
Crics et chandelles 2

2. Organisation sur site :

PrZparation de l'intervention :

Avant de partir, vZrifie 'ordre de mission, les pl
temps de trajet et d'intervention. Emporte 1 kit d'
constructeur.

Communication et responsabilitZs :

Clarifie qui contacte le client, qui signe le bon d
Indique clairement les limites de ton intervention
facturation.

Suivi, compte rendu et archivage :

ans d'acces et la liste des pisces. Estime le
urgence et la documentation

'intervention et qui prend les photos.
pour Zviter les malentendus et faciliter la




Apres l'intervention, rZdige le rapport avec heures rZalisZes, pisces utilisZes et tests.
NumZrise le rapport et conserve-le 12 mois minimum pour I'historique et la trasabilitZ des
rZparations.

Cas concret - remplacement d'une pompe hydraulique

Contexte : tracteur en panne sur exploitation. ftap es : diagnostic 45 minutes, dZmontage 1
heure, remplacement pompe et joints 2 heures, test 15 minutes. RZsultat : machine
opZrationnelle en 4 heures. Livrable attendu : rapp ort signZ, 3 photos avant/apres, bon de

livraison pisces et mise " jour GMAO.

Prends toujours 2 photos avant et apres interventio n, elles servent pour la garantie et
Zvitent les contestations, surtout sur les marchZs publics.
flZment Question " se poser PrioritZ
Ordre de mission Les t%oches sont-elles claires ? Haute
Pisces de rechange As-tu les rZfZrences et quantitZs ? Haute
Outillage Tout le nZcessaire est-il chargZ ? Moyenne
EPI Es-tu correctement protZgZ ? Haute
Photos et rapport As-tu pris les preuves et rempli le compte rendu ? Haute
Une bonne organisation d'atelier repose sur la planification des interventions , un
inventaire clair et un rangement systZmatique de I' outillage. La sZcuritZ passe par

des zones dZgagZes, des EPI vZrifiZs et une gestion rigoureuse des dZchets.

¥ Planifie chaque jour ordres de travail, durZes et m atZriel, en privilZgiant
les pannes bloquantes.

¥ Gere un stock minimum critique , Ztiquette les caisses et contr™le
l'outillage de base.

¥ Sur site, prZpare mission, acces, pisces, outillage , EPI etkit d'urgence
complet

¥ Apres intervention, rZdige un  rapport dZtaillZ archivZ et prends
systZmatiquement des photos avant/apres.

En appliquant ces regles simples, tu gagnes du temp s, sZcurises ton travail et
facilites la facturation comme le suivi des Zquipem ents. Cette organisation devient
vite une habitude professionnelle indispensable.



Chapitre 2 :  Application des regles de qualitZ et de sZcuritZ

1. Respecter les normes et procZdures :

Mise en application des procZdures :
Avant chaque intervention, suis la procZdure Zcrite , vZrifie le plan de prZvention et appelle
ton tuteur si quelque chose n'est pas clair. Cela Z vite des erreurs cozteuses et des retards.

Documentation et modes opZratoires :

Range les modes opZratoires accessibles, note les v ersions et date chaque fiche. Si tu
modifies une Ztape, indique la raison et signe, pou r garder une trasabilitZ simple et fiable.
Exemple d'optimisation d'un processus de production

Sur une cha’ne d'entretien agricole, on a rZduit le temps de changement d'outil de 12~ 8
minutes en standardisant I'ordre des opZrations, Zc¢ onomie de 33% de temps machine.

2. SZcuritZ sur le terrain et prZvention des risques :

fvaluation des risques avant intervention :

Fais un repZrage rapide des dangers visibles et cac hZs, note au moins 3 risques
prioritaires et choisis les mesures de protection a daptZes avant d'ouvrir I'’Zquipement.
fquipements de protection individuelle et collectiv e:

Porte toujours les EPI obligatoires, vZrifie I'Ztat des gants, lunettes et casque, et assure-toi
gue les protections collectives comme barrieres ou verrous sont en place.

Garde une check-list de 5 points pour chaque type d 'intervention, tu la dZroules en 90

120 secondes, et «a rZduit les oublis frZquents.

3. Contr™le qualitZ et traeabilitZ :

Contr™les " rZception et pendant maintenance :

VZrifie quantitZ et conformitZ ~ la rZception, note les numZros de sZrie et fais un contr™le
avant et apres maintenance, stocke les rZsultats po ur 2 ans minimum.
T%oche FrZquence Responsable
Contr™le visuel EPI Avant chaque intervention Technicien
VZrification couples de serrage Apres remontage Technicien
Contr™|e fuite et lubrification Hebdomadaire Atelier
Enregistrement intervention E chaque intervention Technicien




Consigne: remets ~ jour la feuille technique apres
rends-la disponible au responsable pour suivi et au

TraeabilitZ et enregistrement des opZrations :
Enregistre les opZrations dans le carnet de mainten
changZes et temps passZ, cela permet d'anticiper 80
expZrience. Petite anecdote: en stage, une trace ma
recherche.

Exemple de cas concret :

Contexte: tracteur agricole immobilisZ, 1 technicie
diagnostic 30 minutes, pisce remplacZe 90 minutes.
heures. Livrable: rapport d'intervention chiffrZ et

Pour chaque intervention, applique les procZdures Z

prZvention et contacte ton tuteur en cas de doute.

chaque intervention, numZrise-la et
dit qualitZ.

ance, indique heures, pisces
% des pannes rZcurrentes selon ton
nquante nous a coztZ 4 heures de

n, intervention 3 heures. ftapes:
RZsultat: remise en route en 24

facture.

crites, vZrifie le plan de

¥ Garde les modes opZratoires " jour, datZs et signZs pour assurer une
trasabilitZ simple et fiable

¥ Identifie au moins 3 risques majeurs, choisis les p rotections adaptZes
et utilise systZmatiquement les EPI contr™IZs.

¥ Utilise une check-list rapide pour limiter les oubl is et standardiser les
Ztapes dOintervention critiques

¥ RZalise et archive les contr™les qualitZ avant/apre S maintenance, en
enregistrant heures, pisces et temps passZ dans le carnet de

maintenance

En suivant ces regles, tu sZcurises ton travail, rZ

duis les temps dQarrst et facilites les

audits qualitZ comme le diagnostic des pannes rZcur rentes.



Chapitre 3 : TraeabilitZ et comptes rendus d'intervention

1. TraeabilitZ : r™le et ZIZments ~ consigner :

DonnZes essentielles :

Tu dois noter la date, I'heure, le lieu, la machine , 'opZrateur et le motif de l'intervention.
Ces informations permettent de retrouver rapidement I'nistorique et d'assurer la
continuitZ des opZrations.

UtilitZ pour l'atelier et le client :
La trasabilitZ sert ~ prouver qu'une opZration a Zt Z faite, ~ suivre les pieces consommZes
et ~ justifier la garantie. C'est utile aussi lors d'un contr™le ou d'une panne rZcurrente.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :
Sur une exploitation, enregistrer systZmatiquement les interventions a permis de rZduire
les pannes rZpZtZes de 30 pour cent en identifiant la piece fautive rZcurrente.

2. RZdiger un compte rendu d'intervention efficace :

Structure type :

Commence par |'en-tete date et machine, puis dZcris le problsme constatZ, les actions
rZalisZes, les pieces remplacZes et le temps passZ. Termine par la recommandation et la
signature du technicien.

Style et prZcision :
Sois factuel, Zvite le jargon inutile, Zcris des ph rases courtes et prZcise les rZfZrences des

pieces. Indique les mesures prises et les valeurs s i tu as fait des contr™les ou des tests.

Signature et validation :

Fais signer le compte rendu par le responsable ou | e client quand c'est possible, et archive
une copie papier et une copie numZrique horodatZe p our Zviter toute contestation
ultZrieure.
Prends 2 photos avant et apres l'intervention et in sere-les dans le rapport, «a Zvite 80
pour cent des questions posteriores sur ce qui a Zt Z fait.
flZment Question " se poser

Date et heure Quand l'intervention a-t-elle commencZ et terminZ

Machine et Quel est le modele et le numZro de sZrie

identifiant

Probleme constatZ Quels sont les sympt™mes observZs




OpZrations rZalisZes Quelles actions ont ZtZ menZes, dans quel ordre

Pisces et rZfZrences Quelles pisces ont ZtZ remplacZes, quelles rZfZrenc es et
quantitZs

DurZe et cozt estimZ Combien de temps et quel cozt pour les pisces et la main
d’uvre

Recommandations Faut-il planifier une maintenance prZventive ou un suivi
rapprochZ

3. Cas pratique et check-list terrain :

Mini cas concret - remplacement de cardan sur tract eur:
Contexte : tracteur agricole en panne pendant les s emis, perte de 36 heures d'activitZ.
ftapes : diagnostic 30 minutes, dZmontage 60 minute s, remplacement de cardan, essai

30 minutes. RZsultat : remise en service en 3 heure S.

Livrable attendu :
Un rapport PDF horodatZ, 3 photos, facture pisce 24 0 euros et fiche traeabilitZ indiquant 3
heures de travail ~ 20 euros par heure, dZlai de re mise 4 heures au client.

Outils numZriques et archivage :

Utilise un GMAO ou un simple dossier partagZ pour s tocker les rapports, classe par
machine et annZe. Sauvegarde quotidienne et conserv ation minimale de 5 ans pour
suivre I'historique long terme.

Exemple d'application :
Lors d'un stage j'ai vu une Zquipe gagner 2 heures par jour en normalisant le format des

comptes rendus, c'Ztait salvateur pendant la pZriod e de rZcolte.

Check-list opZrationnelle :

Imprime ou garde cette check-list sur ton tZlZphone avant chaque intervention pour ne
rien oublier.
Point Action
PrZparer outillage Rassembler clZs, instruments de mesure, EPI et pisc es de
rechange

VZrifier identifiants Noter modsle, numZro de sZrie et heures de service

machine

Enregistrer dZfauts DZcrire prZcisZment sympt™mes et codes Zventuels

Saisir compte rendu Remplir modele standard et joindre photos




Informer le responsable Envoyer le rapport et planifier suite si nZcessaire

Assurer la trasabilitZ, c'est noter systZmatiquemen t date, heure, lieu, machine,
opZrateur et motif pour chaque intervention, afin d e prouver ce qui a ZtZ fait et
faciliter les diagnostics rZcurrents.

¥ RZdige un compte rendu structurZ : en-tete, problem e, actions, pisces,
durZe, recommandations et signature du technicien

¥ Sois factuel, prZcise les  rZfZrences des pisces , les mesures de contr™le
et joints 2 photos avant-apres pour lever les doute S.

¥ Archive un PDF horodatZ dans un outil de GMAO ou dossier partagZ
classZ par machine et annZe, pour au moins 5 ans.

En appliquant la check-list terrain (prZparation, r elevZ des identifiants,
enregistrement des dZfauts, rapport et information du responsable), tu gagnes du
temps et Zvites la majoritZ des contestations clien ts.




Chapitre 4 : Relations avec clients, fournisseurs et Zquipe

1. Relations avec le client :

Accueil et communication :

Accueille toujours le client clairement et avec cou rtoisie, prZsente-toi, Zcoute sa
demande pendant 3 ~ 5 minutes, reformule pour vZrif ier la comprZhension et note les
ZIZments essentiels de l'intervention.

Devis et contrat :

PrZsente un devis clair en 1 page quand c'est possi ble, indique durZe estimZe, pisces et
coZt main d'luvre, et signale les dZlais de livrais on pour toute pisce ~ changer, cela Zvite
80% des malentendus.

Gestion des rZclamations :

En cas de rZclamation, prends le temps d'Zcouter 5 "~ 10 minutes, propose une solution
sous 48 heures et consigne I'”Zchange dans le compte rendu pour assurer trasabilitZ et
suivi client.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

Un client signale une panne rZcurrente sur une tond euse, tu proposes une vZrification
complste de 45 minutes, remplacement d'une piece ~ 120 euros et suivi 7 jours apres
intervention.

2. Relations avec les fournisseurs :

SZlection et Zvaluation des fournisseurs :

ftablis une liste de 3 fournisseurs fiables pour ch ague famille de pieces, compare prix,
dZlai et garantie, et garde une note simple sur 10 pour dZcider ~ qui commander
rapidement en cas d'urgence.

Commandes, rZception et contr™le :

VZrifie la livraison en 2 minutes, contr™le quantit Z et conformitZ, signale les anomalies
immZdiatement par mail et demande un avoir si nZces saire, garde le bon de livraison
dans le dossier intervention.

Mini cas concret :

Contexte : une exploitation agricole doit remplacer un moteur hydraulique en urgence.
ftapes : repZrer rZfZrence, contacter 3 fournisseur s, choisir I'offre sous 4 heures,
commande et livraison en 24 heures. RZsultat : mach ine remise en marche en 48 heures.
Livrable attendu : bon de commande signZ, facture, photo avant/apres et durZe

d'intervention chiffrZe ~ 3 heures de main d'luvre.

Fournisseur Critere prix DZlais Note globale




Fournisseur A 8/10 24 h 9/10

Fournisseur B 7/10 48 h 7/10

Fournisseur C 9/10 72 h 8/10

3. Travail en Zquipe :

R™]|es et communication :

DZfinis un responsable par intervention, clarifie | es t%oches en 2 phrases, utilise un briefing
de 5 minutes avant le dZpart et un dZbriefing de 5 minutes apres retour, cela Zvite les
erreurs et les doublons.

Planification et coordination :

Planifie les interventions en blocs de matinZe ou a pres-midi, limite les trajets ~ 2 chantiers
par jour quand possible et garde 1 crZneau de 2 heu res pour les urgences, le planning doit
rester rZaliste.

Check-list opZrationnelle :
Avant chaque sortie, vZrifie outils, pisces, EPI, d ocuments et moyens de communication,

coche la check-list pour responsabilitZ et succes d e l'intervention.
flZment Question ~ se poser
Outils Ai-je les clZs, clZs dynamo et outillage spZcifique ?
Pieces Les pieces de rechange sont-elles en stock ou comma ndZes ?
EPI Casque, lunettes, gants et chaussures sont-ils disp onibles ?
Documentation As-tu la notice, le plan et le bon d'intervention i mprimZs ou
numZriques ?

En stage, japprenais " prZparer la caisse " outils la veille, cela m'a fait gagner 30 minutes
par intervention en moyenne, et les clients l'ont r emarquZ.
Des relations efficaces reposent sur une mZthode si mple, appliquZe ~ chaque

intervention.

¥ Avec le client, pratique une  Zcoute active du client , reformule sa
demande et prZsente un  devis clair et chiffrZ  pour Zviter les
malentendus.



¥ En rZclamation, laisse le client sOexprimer, propos e une solution sous 48

heures et note tout pour assurer trasabilitZ.

¥ Avec les fournisseurs, appliqgue une sZlection rigoureuse des
fournisseurs et contr™le systZmatiquement prix, dZlais et confo
des livraisons.

¥ En Zquipe, dZsigne un responsable, fais un briefing et check-list
dZpart, planifie les chantiers et prZpare le matZri el la veille.

En appliquant ces rZflexes, tu sZcurises les interv entions, gagnes du temps et
renforces la confiance de tous les partenaires.

rmitZ

avant
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